
11月30日 （日）

（日）  

 

森のコックさん 
くまあなにこもる～初冬の和菓子を作ろう～ 

お申込 

 

 

はぐくみ 代表つたはら  chihijin@yahoo.co.jp 

お申込み：メールかフォームで参加者全員のお名前と年齢（お子さんは学年も）

当日も連絡可能な電話番号（できれば携帯）、食物アレルギーの有無 

ご希望の和菓子のセット数をお知らせください。 10/1～申込開始 

夕日寺健民自然園 体験工房 

10：00～15：00  

午前：森のツキノワグマを知る、くまのトランク体験 

 ＆クロモジようじ作り   昼食各自   

午後：３種の上生菓子作り（練切のツキノワグマ、他２種） 

＆試食お茶タイム 残りの和菓子はお持ち帰り 

和菓子講師：金沢市大野町 粟森梅月堂さん 

 

おとな 3,000 円 

こども（中学生まで） 1,500 円 

※それぞれ和菓子 3 種 1 セット分の 

材料費、体験料、保険代含む 

★おとな・こどもで 1 セットの場合は

3,500 円 

※小学生以下は保護者同伴 

上の写真は昨年5月の上生菓子 

※どんなお菓子になるのか 

お楽しみに！ 

近頃のクマ問題について自分のこととして、ツキノワグマのことをまず知ってほしい！ 

かわいいクマの練りきりを食べながら、今の里山について楽しく考えてみませんか？ 

mailto:chihijin@yahoo.co.jp

