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※天候などの都合によりプログラムが変更あるいは中止される場合があります。プログラムの内容については、「問合せ＆申込先」に、また、いしかわ自然学校HPもご確認ください。
02

�������年間プログラムカレンダー �������

通年・複数月
プログラム名・日程・参加費・対象・定員 概 要 開催地

集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

手作りアロマ体験～クロモジ蒸留で香
りと癒し

4月1日（火）～2026年3月31日（火）
参加費 ４，４００円/１名（お菓子・お茶、クロ

モジ芳香水３０mlをお持ち帰り
できます）※ただし、１名での
参加の場合、５，５００円となります。

対 象 大人、ただし保護者同伴の場合
小学生以上の参加も可

定 員 １～５名

＃クロモジ ＃手作りアロマ ＃癒し

石川県産の天然植物【クロモジ】から香
りを抽出した芳香水の蒸留体験をしま
す。クロモジの香りに集中しマインドフ
ルネスとクロモジでリフレッシュしま
しょう。ほっと一息つきませんか。ゆっ
たりとした時間とここち良い香りで癒さ
れることまちがいなし。
開催時間 ①１１：００～ ②１３：００～ ③そ
れ以外をご希望の場合はご相談ください。

TABITAIKENネット事務所

開始５分前までに集合、終
了時間参照のこと

主催者／TABITAIKENネット
担当：越石（こしいし）

TEL０９０‐１６３７‐２８２６
E‐mail：team@tabitaiken.com
HP：https：／／www．tabitaiken．com／２３１８

問合せ＆申込先／①お名前②年齢③連絡先電話番
号④メールアドレスを明記しteam@tabitaiken.
comへ。折り返し、いただいたメールアドレス
に事前案内を返信します。
募集／３月１日（土）～定員になり次第締切
申込／E‐mail・ウェブ

おひさまぼっこ

4月1日（火）～2026年3月31日（火）
参加費 【おひさまぼっこ（年間登録型）】

年間登録費：３６，０００円（こども１人）
詳しくはお問合せください
【ちびぼっこ探検隊（単発参加型）】
各３，５００円～４，０００円（親子１組）
キャンセルポリシー：当日１００％ 前日５０％ ３日前か
ら２日前２０％ 振込にて支払い

対 象 ０～６歳児の親子（自主保育・共同保育・のんびり）
小学生中学生親子（のんびり・かがやけ）
おとな（おとなぼっこ）
保育学生（学生ボランティア）
※研修制度あり

定 員 【おひさまぼっこ（年間登録型）】
・各部門２０～３０組程度
【ちびぼっこ探検隊】
・各回１０組程度

HP

子どもを真ん中に 自然と 人と 繋が
ろう

・基本時間１０時～１４時（プログラムによっ
て異なります）
・年間７０～１２０プログラム開催

主に石川県能美市・小松
市里山里海近郊

こくぞう里山公園・おひ
さまぼっこ森の遊び場（ツ
リーハウス）等
集合 ９：４５
開始 １０：００
解散 １３：００（１４：００）
※プログラムによって変
更あり

主催者／おひさまぼっこ 担当：橋場
問合せ＆申込先／主催者と同じ
・おひさまぼっこ年間登録：随時
・ちびぼっこ探検隊公式LINEよりご予約
・都度お問合せください
TEL０９０‐７０８２‐１７２８
E‐mail：ohisamabokko@gmail.com
募集／３月１日（土）～２０２６年３月３１日（火）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

体験オリエンテーリングin木場潟公園

4月1日（火）～2026年3月31日（火）
団体等の活用要望に対応します。
参加費 ３００～５００円/人
対 象 小学生高学年以上～高齢者
定 員 ３０名（指導員１名につき）

知的生涯スポーツ・オリエンテーリング

木場潟公園を会場にオリエンテーリング
を体験。地図の読み方、コンパスの使い
方、現在地把握、目的地への行き方の講
習を受けて、木場潟フィールドへスター
ト。オリエンテーリングは考えて行動で
きる能力が身につき、達成感が味わえる
知的生涯スポーツです。

木場潟公園（中央園地及
び東園地）

木場潟公園東園地管理棟
受付

主催者／小松市オリエンテーリング協会
担当：佐野

TEL０９０‐８２６６‐０５２０
E‐mail：sano１２２０@yahoo.co.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申込は実施日の１か月前までにご相談ください。
（打ち合わせ必要）
募集／４月１日（火）～２０２６年３月３１日（火）
申込／電話・E‐mail

日本遺産巡りと食事交流会

4月5日（土）～11月8日（土）
天候により変更する場合があります。
参加費 １，７００円/人（食事付）
対 象 小学生以上

（小学生低学年は保護者同伴）
定 員 １０人

石文化の魅力発見と里山食堂の食事を楽
しむ

アーチ型の石橋と石切り場を見て廻り、
食事を楽しむ
４月５日（土）５月１０日（土）９月２０日（土）
１０月２５日（土）１１月８日（土）

歩きやすい服装で、少雨決行

里山自然学校こまつ滝ヶ原

里山自然学校こまつ滝ヶ原
（小松市滝ヶ原町ウ２０）
集合 ９：３０
開始 １０：００
解散 １３：００

主催者／里山自然学校こまつ滝ヶ原 担当：山下
９２３‐０３３５ 石川県小松市滝ヶ原町ウ２０番地
TEL０７６１‐６５‐２４３６ FAX０７６１‐６５‐２４３６
E‐mail：info@satoyama-komatsu.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／３月１９日（水）～１１月８日（土）
申込／電話・FAX・E‐mail

いろいろボディメイク×アロマケア

4月7日（月）～2026年3月2日（月）
参加費 一人１，５００円（オイル代、保険含む）
対 象 中学生以上（お子さんの同伴は

自己の責任となります）
定 員 ２０人程度

毎日を元気で過ごすために

２０２５年４月～２０２６年３月２日まで月１回月曜
日に実施
４月７日、５月１２日、６月２日、７月７日、９月
１日、１０月６日、１１月１０日、１２月１日、２０２６
年２月２日、３月２日

奥卯辰山健民公園

奥卯辰山健民公園 とん
ぼテラス
（金沢市若松町エ‐８５）
集合 ９：３０
開始 １０：００
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／奥卯辰山健民公園
TEL０７６‐２６４‐０３９５ FAX０７６‐２２４‐３２９４
E‐mail：okuutatu@kishigreen.co.jp
募集／２月２８日（金）～２０２６年２月２７日（金）
申込／電話・FAX・E‐mail

ちびサロン

4月8日(火)~2026年3月24日(火)
開催日 : 4/8·22、5/13·27、6/10·24、
7/8·22、8/5·19、9/2·16、10/7·21、
11/4·18、12/2、2026/3/10·24の
火曜
参加費 親子で２，０００円 お子さま２人目から

＋３００円（プレパス割引あり）＋お米１
合

対 象 概ね０～３歳児の親子
定 員 ８組程度

こどももおかあさんも、ほっとできる場

親子でゆっくりとお散歩した後、お釜で
ご飯を炊きましょう。子育ての悩みや情
報交換しながら、みんなでご飯をいただ
きます。

金沢市湯涌荒屋町

金沢市湯涌荒屋町
集合 １０：００ごろ
解散 １４：００ごろ

主催者／とりのなくぞう企画 担当：木谷一人
９２０‐１１２２ 石川県金沢市湯涌荒屋町ハ２０１‐１
TEL０９０‐１６３７‐８６７６
E‐mail：nakuzou@gmail.com
HP：https : //nakuzou.wixsite.com/nakuzou

LINEのQRコード

問合せ＆申込先／主催者と同じ
各回前々日までに専用LINEでお
申込みください
申込まれた方には、詳細をお知ら
せします
募集／３月１日（土）～定員になり次

第締切
申込／E‐mail・ウェブ

通
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数
月ナチュリーマーク……いしかわ自然学校インストラクターが実施・協力するプログラムです
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プログラム名・日程・参加費・対象・定員 概 要 開催地
集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

自然とあそぼう草細工ーバッタづくりー

①4/19（土）、②5/17（土）、
③6/21（土）、④7/19(土)、
⑤8/23（土）、⑥9/20（土）、
⑦10/18（土）、⑧11/15（土）
参加費 無料
対 象 どなたでも
定 員 なし

シュロの葉などを使い、バッタをはじめ
とする生き物を表現します。
９：００ー１５：００実施時間中に随時受付

石川県森林公園インフォ
メーションセンター

石川県森林公園インフォ
メーションセンター
９：００ー１５：００
予約不要、お好きな時間
にお越しください。
＊休憩などのため、講師
が席を離れることがあり
ます。

主催者／石川県森林公園 担当：野村
９２９‐０３２３ 石川県津幡町字津幡エ１４
TEL０７６‐２８８‐６４４９ FAX０７６‐２８８‐６４７９
E‐mail：ifp_info-wakuwaku@forestpark-ishikawa.jp
HP：https : //forestpark-ishikawa.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
https : //forestpark-ishikawa.jp/event/
申込／不要

いしかわ子ども自然学校in白山青年の家

4月19日（土）～2026年2月8日（日）
参加費 各プログラム詳細はHP参照
対 象 小学４～６年生

小学５～中学３年生
小学生を含む家族
小学５～中学３年生を含む家族
各プログラム詳細はHP参照

定 員 各プログラム詳細はHP参照

今こそ！「リアルな体験」への扉を開こ
う！

白山手取川世界ジオパークをフィールド
にした体験活動を通して持続可能な社会
について考えてみよう！
各プログラム詳細はHP参照

白山青年の家HPに掲載の注意事項を確
認して、お申し込み下さい。

白山手取川ジオパーク
各プログラム詳細はHP
参照

白山青年の家

主催者／石川県立白山青年の家
９２０‐２１１３ 白山市八幡町戌１４２番地
TEL０７６‐２７２‐３６９５ FAX０７６‐２７２‐３６９４
E‐mail：info@hakusanseinen.jp
HP：https : //hakusanseinen.jp/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
詳細はHP参照
募集／４月３日（木）

～２０２６年１月７日（水）
申込／ウェブ

自然保育のすずめ

4/26（土）・5/31（土）・6/28（土）・8/23（土）・１0/25
（土）・11/8（土）
参加費 大人２，５００円・学生１，５００円・同伴の子ども５００円

【昼食・傷害保険含む】＋材料費
対 象 保育現場の先生方

保育を学ぶ学生さん
自然保育に興味がある方（子ど
も同伴可）

定 員 １２名程度

学生さん・保育現場・自然保育に興味の
ある方やインストラクターと情報交換し
て、価値観を広げましょう

保育園・幼稚園・こども園の先生・保育を
学ぶ学生さんや自然保育に興味ある方々
が一緒に楽しむワークショップ。心を動
かし「気づき」を深めたい人、なくぞうハ
ウスに集まれ。ちゅんちゅんとスズメが
集まるように、にぎやかに集まる会だよ

金沢市湯涌荒屋町

集合 ９：３０頃
開始 ９：３０
解散 １５：００頃

主催者／とりのなくぞう企画 担当：木谷一人
９２０‐１１２２ 石川県金沢市湯涌荒屋町ハ２０１‐１
TEL０９０‐１６３７‐８６７６
E‐mail：nakuzou@gmail.com
HP：https : //nakuzou.wixsite.com/nakuzou

LINEのQRコード

問合せ＆申込先／主催者と同じ
HPもしくは専用LINE@からお
申込みください
申込まれた方には、詳細をお知
らせします
募集／３月１日（土）～１１月７日（金）
申込／E‐mail・ウェブ

ゆわくでリトリート

4月29日（火・祝）～11月16日（日）
開 催 日：4/29（火・祝）・5/18（日）・6/15（日）・7/20
（日）・9/23（火・祝）・10/19（日）・
11/16（日）
参加費 ３，０００円/大人（昼食・保険料・

白鷺の湯入浴券含）
１，０００円/小学生（昼食・保険料）

対 象 大人（小学生以上は同伴OK）
定 員 １０名程度

湯涌温泉の近くで散策や森林浴を楽しもう

リトリート（retreat）とは「日常から
離れた場所で心身をリセットさせる」「心
身をリセットし、日常生活をリフレッ
シュさせる」ための過ごし方です。湯涌
温泉の近くで、散策したり、森林浴しな
がら森をゆっくり感じたりしながら、み
なさんのペースに合わせて過ごします。
一緒にお昼ご飯を作って食べましょう。
解散後、白鷺の湯に寄って帰るのもいい
かも。

金沢市湯涌荒屋町

集合 ９：３０頃
開始 １０：００
解散 １４：００頃

主催者／とりのなくぞう企画 担当：木谷一人
９２０‐１１２２ 石川県金沢市湯涌荒屋町ハ２０１‐１
TEL０９０‐１６３７‐８６７６
E‐mail：nakuzou@gmail.com
HP：https : //nakuzou.wixsite.com/nakuzou

LINEのQRコード

問合せ＆申込先／主催者と同じ
HPもしくは専用LINE@からお
申込みください
申込まれた方には、詳細をお知
らせします
募集／３月１日（土）～１１月１４日（金）
申込／ウェブ

中宮ガイドウォーク

4月下旬～11月9日（日）
原則として土・日・祝日のみの実施
参加費 無料
対 象 どなたでも

（小学生以下は保護者同伴）
定 員 １回につき１０名まで（１０名以上

の団体は２週間前までに申し込
んでください）

遊び心で歩こう

中宮展示館裏にある蛇谷自然観察路を、
白山自然ガイドボランティアや職員の案
内で散策します。春の新緑、夏の昆虫、
秋の紅葉など、季節を通して白山麓の豊
かな自然を満喫できます。

中宮展示館

中宮展示館
（白山市中宮オ９番地）
１０：００～１２：００、１３：００
～１５：００の間の１～２時間

主催者／白山自然保護センター
協力：白山自然ガイドボランティア友の会
９２０‐２３２６ 石川県白山市木滑ヌ４番地
TEL０７６‐２５５‐５３２１ FAX０７６‐２５５‐５３２３
E‐mail：hakusan@pref.ishikawa.lg.jp
HP：http : //www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申込／不要

市ノ瀬ビジターセンターガイドウォーク

5月3日（土・祝）～11月3日（月・祝）
原則として土・日・祝日のみの実施
参加費 無料
対 象 どなたでも（小学生以下は保護

者同伴）
定 員 １回につき１０名まで（１０名以上

の団体は２週間前までに申し込
んでください）

遊び心で歩こう

市ノ瀬ビジターセンター周辺にある自然
観察路を、白山自然ガイドボランティア
や職員の案内で散策します。白山麓の豊
かな自然の中で、心も体もリフレッシュ
できますよ。

７、８月は原則休止ですが、事前予約のみ
受付します。

市ノ瀬ビジターセンター

市ノ瀬ビジターセンター
（白山市白峰ノ‐３５‐１）
１０：００～１２：００、１３：００
～１５：００の間の１～２時間

主催者／白山自然保護センター
協力：白山自然ガイドボランティア友の会
９２０‐２３２６ 石川県白山市木滑ヌ４番地
TEL０７６‐２５５‐５３２１ FAX０７６‐２５５‐５３２３
E‐mail：hakusan@pref.ishikawa.lg.jp
HP：http : //www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申込／不要

森林セラピープラス

5月22日（木）ヨガ体験、6月19日（木）ハンモック体
験、7月17日（木）バランスボール
体験、9月18日（木）ハンモック体
験、10月16日（木）ヨガ体験
参加費 ２，０００円
対 象 １５歳以上
定 員 １０名

五感を通して森林の癒し効果を実感しま
す。
内容：リラックスタイム、森林散歩、体
験型プログラムなど

森林公園インフォメー
ションセンターから園内
遊歩道

石川県森林公園インフォ
メーションセンター
集合 ９：００～９：３０
開始 ９：３０
解散 １２：００

主催者／石川県森林公園 担当：野村
９２９‐０３２３ 石川県津幡町字津幡エ１４
TEL０７６‐２８８‐６４４９ FAX０７６‐２８８‐６４７９
E‐mail：ifp_info-wakuwaku@forestpark-ishikawa.jp
HP：https : //forestpark-ishikawa.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
https : //forestpark-ishikawa.jp/event/
募集／４月１日（火）～１０月９日（木）
申込／ウェブ
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プログラム名・日程・参加費・対象・定員 概 要 開催地
集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

白山室堂・南竜自然観察会

7月12日（土）～8月11日（月・祝）
参加費 なし

山荘は各自でご予約ください
対 象 制限なし
定 員 なし

白山の高山植物と山岳風景を楽しむ

期間毎日
室堂：お池巡り、室堂平観察会（１５時、
１６時の２回）
南竜：早朝観察会、南竜周辺観察会（１５
時、１６時の２回）、スライド上映

白山 室堂および南竜周
辺

各々放送にて集合場所と
時間を案内
室堂：お池巡りは日の出
後山頂付近 観察会は室
堂
南竜：いずれも南竜セン
トラルロッジ

主催者／石川県自然解説員研究会
HP：https : //kaisetuin.jimdo.com/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐８２６２‐７０９９（奥名正啓）
申込／不要

体験スノーケリング

7月19日（土）・20日（日）・26日（土）・
27日（日）・8月2日（土）・3日（日）・9
日（土）・10日（日）
参加費 ２，０００円（高校生以上は別途入

館料２１０円が必要）
対 象 水を恐れない小学校５年生以上
定 員 ２０名程度

海の生き物と友達になろう

透明度抜群の能登の海にウェットスーツ
を着て入り、様々な海の生きものを観察
します。スノーケリングの基本的な技術
と適切な磯生物の観察法も解説します。

のと海洋ふれあいセンター

のと海洋ふれあいセンター
（鳳珠郡能登町字越坂３‐４７）
集合 １０：００
開始 １０：３０
終了 １２：３０

主催者／のと海洋ふれあいセンター
９２７‐０５５２ 石川県鳳珠郡能登町字越坂３‐４７
TEL０７６８‐７４‐１９１９ FAX０７６８‐７４‐１９２０
E‐mail：nmci@notomarine.jp
HP：http : //notomarine.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
各開催日の１週間前まで

募集／６月１日（日）～（７月分）
７月１日（火）～（８月分）

申込／電話・FAX・E‐mail

スノーケリング教室

7月~9月の主に平日
参加費 ２，０００円（高校生以上は別途入

館料２１０円が必要）
対 象 水を恐れない小学５年生以上
定 員 ２０名程度

能登の海が教室

学校や公民館、ボーイスカウトなどの団
体を対象としてスノーケリングの技術
や、適切な磯生物の観察方法を解説しま
す。スケジュールは実施希望団体と調整
します。

のと海洋ふれあいセンター

のと海洋ふれあいセンター
（鳳珠郡能登町字越坂３‐４７）
集合 １０：００
開始 １０：３０
終了 １２：３０

主催者／のと海洋ふれあいセンター
９２７‐０５５２ 石川県鳳珠郡能登町字越坂３‐４７
TEL０７６８‐７４‐１９１９ FAX０７６８‐７４‐１９２０
E‐mail：nmci@notomarine.jp
HP：http : //notomarine.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
実施日の１か月以上前に相談・打ち合わせが必要

申込／電話・FAX・E‐mail

ブナオ山観察舎かんじきハイク
12月27日（土）～2026年3月中旬
原則として土・日・祝日の積雪時
のみ実施
参加費 無料
対 象 どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
定 員 １回につき１０名まで（１０名以上の団

体は２週間前までに申し込んでく
ださい）

遊び心で歩こう

ブナオ山観察舎周辺の雪の森の中を、か
んじきを使って散策します。今まで経験
したことのない雪の中の散策は、きっと
忘れられない思い出になるでしょう。

ブナオ山観察舎

ブナオ山観察舎
（白山市尾添ソ７２‐５）
１０：００～１２：００、１３：００
～１５：００の間の１～２時間

主催者／白山自然保護センター
協力：白山自然ガイドボランティア友の会
９２０‐２３２６ 石川県白山市木滑ヌ４番地
TEL０７６‐２５５‐５３２１ FAX０７６‐２５５‐５３２３
E‐mail：hakusan@pref.ishikawa.lg.jp
HP：http : //www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申込／不要

通

年

複
数
月
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プログラム名・日程・参加費・対象・定員 概 要 開催地

集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

鳥の巣箱づくりに挑戦

4月5日（土）
参加費 １，５００円
対 象 小学校３年生以上

（小中学生は保護者同伴）
定 員 ８組

巣箱の制作、設置を通して、野鳥の生態
や取り巻く環境を知ります。

木場潟公園東園地里山工房

木場潟公園東園地管理棟
（小松市三谷町タ１２０）
集合→移動 ９：００
開始、オリエンテーショ
ン、製作開始 ９：１０
制作終了、巣箱の設置、野
鳥の生態について １１：３０
終了、解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／木場潟公園東園地
石川県小松市三谷町タ１２０
TEL０７６１‐４３‐１１０５ FAX０７６１‐４３‐１１０６
E‐mail：info@kibagata‐eastpark.com
HP：https : //kibagata-eastpark.com/
募集／３月７日（金）～３月２９日（土）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

Wild Cooking ジビエを調理してみよう
4月5日（土）
参加費 １人２，５００円
対 象 小学生以上で、包丁を使って調

理をしたことはあるがジビエを
扱ったことがない方
（小学３年生以下は保護者同伴要）

定 員 １５名

イノシシやニホンジカの肉を調理して食
べてみましょう。付け合わせは旬の野草
で。

持ち物：手拭きタオル、野外での活動な
ので防寒のためのレインウェアがあると
よい。
少雨決行。天候等により内容が変更にな
る場合があります。

白山吉野オートキャンプ場

白山吉野オートキャンプ場
開始 ９：３０
解散 １２：３０

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／白山吉野オートキャンプ場
石川県白山市吉野ト９２‐５
TEL０７６‐２５５‐５３５３ FAX０７６‐２５５‐５３５２
E‐mail：info@hakusanpark.com
募集／３月５日（水）～４月４日（金）
申込／電話・FAX・E‐mail

親子でカヤック！①

4月6日（日）
参加費 大人・小学生以上 １名１，５００円
対 象 小学生以上の親子
定 員 各回１～２組程度

探検気分で漕ぎ出そう！

ゴムボートタイプのカヤックを操り、親
子で力を合わせて大聖寺川に漕ぎ出そ
う！１日３回（各回１時間程度）①９：３０～
②１１：００～ ③１３：３０～

子どもだけの乗艇は出来ません。
濡れてもよい服・履物、着替えをご用意
下さい。

大聖寺川下流域

「竹の浦館」正門
（加賀市大聖寺瀬越町イ１９‐１）
①集合９：１５ 解散１１：００
②集合１０：４５ 解散１２：３０
③集合１３：１５ 解散１５：００

主催者／かが緑の里自然教室 担当：増本
HP：https : //ameblo.jp/kaga-midorinosato/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐４３２２‐４７８３（増本）
E‐mail：kaga‐midorinosato@outlook.jp
申込みフォーム：https : //bit.ly/２UNUP７I
問合せフォーム：https : //bit.ly/２CtWgkx

募集／３月６日（木）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail・ウェブ

神すむ森を巡ろう ～常緑広葉樹林～
4月12日（土）
参加費 全８回講座参加を原則に一括

２，０００円（保険料・材料費等）
対 象 自然観察や調査に興味関心のあ

る高校生以上の方で、講座案内
や資料をメール受信できる方

定 員 ２０名

・中能登地区に残存する常緑広葉樹林を
巡るバスツアー
・常緑広葉樹林の特異性

のと里山里海ミュージア
ム（事前学習）と中能登地
区（屋外学習・バス移動）

のと里山里海ミュージアム
（七尾市国分町イ部１番地）
集合 ９：００
開始 ９：００
解散 １５：３０

主催者／七尾野生動植物調査会
問合せ＆申込先／電話またはE‐ｍailで下記まで
TEL０９０‐３２９５‐１６０３（荒牧良一 あらまきよしかず）
E‐mail：aramaki２１@gaea.ocn.ne.jp
プログラムの前日まで電話、E‐ｍailで受け付け
募集／１月１０日（金）～４月１１日（金）
申込／電話・E‐mail

能美の里山ガイドハイク 虚空蔵山

4月13日（日）
参加費 大人 １，０００円

高校生以下 ５００円
幼児無料

対 象 ご興味のある方ならどなたでも
定 員 ２０名

里山の四季を体感しよう

虚空蔵山（標高１３８m）。中世の山城跡が
残る静かな里山。ここは数多くの植物が
観察され、雑木林に囲まれた遊歩道は歩
き易く花が咲き始める季節です。又、カ
モシカや春の女神と呼ばれているギフ
チョウがよく見られることでも知られて
います。

虚空蔵山

こくぞう里山公園交流館
（能美市和気町い２１‐１）
受付 ８：４０
開始 ９：００
解散 １２：００頃

主催者／能美の里山ファン倶楽部 担当：東
９２３‐１２２４ 石川県能美市和気町い２１‐１
TEL０７６１‐５１‐２３０８ FAX０７６１‐５１‐２３０８
E‐mail：info@nominosatoyama.com
HP：https : //www.nominosatoyama.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／約２ヶ月前から受付
申込／電話・FAX・E‐mail・往復はがき

野草観察会

4月13日（日）
参加費 無料
対 象 どなたでも
定 員 ２０名

春は多くの草花が出てきます。その中に
は食用や薬用として利用されてきたもの
が多くあります。身近な植物の利用方法
などを学びます。

木場潟公園東園地

木場潟公園東園地管理棟
（小松市三谷町タ１２０）
集合 １０：００
開始、オリエンテーショ
ン、散策 １０：０５
中央園地へ移動 １０：３０
終了、解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／木場潟公園東園地
石川県小松市三谷町タ１２０
TEL０７６１‐４３‐１１０５ FAX０７６１‐４３‐１１０６
E‐mail：info@kibagata‐eastpark.com
HP：https : //kibagata-eastpark.com／
募集／３月７日（金）～４月６日（日）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

子どもエコタイム～春咲きの花 冬越
の実～

4月13日（日）
参加費 ３００円
対 象 小学生以上
定 員 １０名

おもしろ環境実験① 春を感じて観察しよう

春を待ちかねたように花が咲き始め、里山は
春色に染まります。夕日寺の里山を散策し
て、小鳥たちの貴重な冬のごちそうになって
いた赤や黒い実を見つけて、図鑑で調べる
のも楽しいですよ。そして、楽しい春を飾った
額を作りましょう。

持ち物：筆記用具、手拭きタオル、歩きやす
い服装、靴

夕日寺健民自然園

体験工房
受付集合 １３：００
開始 １３：１５
解散 １６：００
解散が早くなる場合もあ
ります

主催者／タイムマシンクラブ 担当：舘
E‐mail：harucco@topaz.ocn.ne.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１ヶ月前からE‐mailで受付開始、定員になり
次第締め切り、氏名、学校名、学年、連絡先電
話番号を明記
募集／３月１３日（木）～定員になり次第締切
申込／E‐mail

親子Deダンボール燻製作り！スモー
クに挑戦

4月13日（日）
参加費 一人５００円、キャンセル料なし
対 象 小学生（低学年は保護者同伴）
定 員 ３０人

親子で楽しくオリジナルの燻製作り

用意した材料を使い親子で楽しく作る

奥卯辰山健民公園

奥卯辰山健民公園
（金沢市若松町エー８５）
集合 ９：００
開始 ９：３０
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／奥卯辰山健民公園
TEL０７６‐２６４‐０３９５ FAX０７６‐２２４‐３２９４
E‐mail：okuutatu@kishigreen.co.jp
募集／３月３日（月）～４月１１日（金）
申込／電話・FAX・E‐mail

親子de凧づくり教室

4月13日（日）
参加費 １個５００円
対 象 小学生以上で親子
定 員 ３０名（各回１０個まで）

凧に自分の好きな絵を書いて、親子で協
力して凧作りをします。作ったら芝生広
場で凧を飛ばしてみよう！

雨天の場合は中止になります。

北部公園

北部公園 桜の宴
開始１３：３０～ 解散１４：２０

１４：３０～ １５：２０
１５：３０～ １６：２０

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／北部公園
石川県金沢市北森本町チ３５‐１
TEL０７６‐２５７‐２０７３ FAX０７６‐２５７‐２０７５
E‐mail：hokubu@kishigreen.co.jp
募集／３月１３日（木）～４月１２日（土）
申込／電話・FAX・E‐mail

4
月
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森林浴体験会in三宮①

4月13日（日）
参加費 １，５００円/月会費
対 象 大人、ただし保護者同伴の場合

小学生以上の参加も可
定 員 １２名

＃森林浴 ＃shinrin-yoku ＃森あるき
と癒し

五感に集中し、感じることに意識を向ける森
林浴（Shinrin-yoku）体験会です。日本発祥
の自然療法で森の中で心身の健康と友だ
ちづくりをしませんか。樹木や花、風、土の香
りを嗅ぎ、春の訪れに心地よさと喜びを発
見し、樹木が発するフィトンチッドがリラック
スやストレスを軽減してくれるでしょう。

白山市三宮周辺の森林

樹木公園駐車場
集合 ９：３０
解散 １１：３０

主催者／shinrin-yoku三宮／TABITAIKENネット
担当：越石（こしいし）

TEL０９０‐１６３７‐２８２６
E‐mail：team@tabitaiken.com
HP：http : //www.tabitaiken.com

問合せ＆申込先／①お名前②年齢③連絡先電話番号④
メールアドレスを明記しteam@tabitaiken.comへ。折り
返し、いただいたメールアドレスに事前案内を返信します。
申込フォーム https : //forms.gle/z３u４jrKXwEMrQhAT８
募集／３月１日（土）～定員になり次第締切
申込／E‐mail・ウェブ

雑木林でブランチ Ⅰ
4月13日（日）
参加費 ３，５００円/人（保険料、ブランチ代含む）

実施日前２日以降のキャンセルは実
費必要

対 象 自然が好きで、里山散策に興味のあ
る方（高校生以上）

定 員 ８人

～歩・観・聴・食 里山の自然を感じよう～

◆集落近くの里山をゆったり散策
◆広葉樹と針葉樹の林を体験
◆鳥の囀りに耳を澄まし、山野草を観察
◆「雑木の森広場」をのんびり探索
◆森の中のブランチ・・あたたかい飲物
と軽食を準備します

白山市河内町福岡の里山

CAFEふぅ
（白山市河内町福岡辰１９‐１）
集合 ８：００
解散 １２：３０

主催者／Hirasoの森倶楽部 担当：山下
TEL０７６‐２７２‐０１４５
E‐mail：wanwan４hitoshi@gmail.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
電話、メール等で受付
募集／３月１３日（木）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail・ウェブ

親子で山菜ウォークと食事交流会

4月19日（土）
天候により変更する場合があります。
参加費 １，７００円/人（食事付）
対 象 小学生以上

（小学生低学年は保護者同伴）
定 員 ２０人

山菜を学ぼう楽しもう

歩きながら山菜を観察して交流します。
①山菜について説明 ②山菜ウォーク
③振り返り ④食事交流会

歩きやすい服装で、少雨決行

里山自然学校こまつ滝ヶ原

里山自然学校こまつ滝ヶ原
（小松市滝ヶ原町ウ２０）
集合 ９：００
開始 ９：３０
解散 １３：００

主催者／里山自然学校こまつ滝ヶ原 担当：山下
９２３‐０３３５ 石川県小松市滝ヶ原町ウ２０番地
TEL０７６１‐６５‐２４３６ FAX０７６１‐６５‐２４３６
E‐mail：info@satoyama-komatsu.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／３月１９日（水）～４月１６日（水）
申込／電話・FAX・E‐mail

募集は締切りました
ダンボール窯でピザづくり

4月19日（土）
参加費 ８００円
対 象 どなたでも（小学生以下は保護

者同伴）
定 員 ３０名

ダンボールを使った窯でピザ焼きを体験
します。オーソドックスな具材のほか、
園内の山菜もトッピングできます。

けむりの強いにおいが付くため、汚れて
もよい服装でお越しください。

木場潟公園東園地里山資
源再生ハウス

木場潟公園東園地管理棟
（小松市三谷町タ１２０）
集合→移動 ９：３０
開始、オリエンテーショ
ン、山菜探し １０：００
トッピング、出来上がっ
た方から焼く １０：３０
終了、解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／木場潟公園東園地
石川県小松市三谷町タ１２０
TEL０７６１‐４３‐１１０５ FAX０７６１‐４３‐１１０６
E‐mail：info@kibagata‐eastpark.com
HP：https : //kibagata-eastpark.com/
募集／３月７日（金）～４月１２日（土）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

木の枝ぱちんこ作り

4月19日（土）
参加費 １個５００円
対 象 親子小学生（保護者同伴）
定 員 ３０名（各回１０個まで）

木の枝を使用して、ゴムぱちんこを作り
ます。輪ゴムに玉を引っかけ、グッとひっ
ぱって…。うまく飛ばせるかな？

雨天の場合は中止になります。

白山ろくテーマパーク河
合・下野園地

白山ろくテーマパーク河
合・下野園地
開始１３：３０～ 解散１４：１０

１４：２０～ １５：００
１５：１０～ １５：５０

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／白山ろくテーマパーク吉岡園地
石川県白山市河内町吉岡西８９
TEL０７６‐２７２‐３６３７ FAX０７６‐２７２‐３９３７
E‐mail：info@hakusanpark.com
募集／３月１９日（水）～４月１８日（金）
申込／電話・FAX・E‐mail

春をあそぶ・親子であそぶ

4月19日（土）
参加費 １人５００円

材料費５００円（さくらもち２個分）
対 象 ３歳以上～年長児およびその保

護者
定 員 ２０名程度（最低催行人数３名）

HP

春の森で簡単さくらもちを作ろう

春の花ざかりの中、まったりおさんぽ。
親子でもち米を使った簡単な「さくらも
ち」を作って、里山でお花見
をしましょう。

夕日寺健民自然園

夕日寺健民自然園
開始 ９：３０
終了 １２：００

主催者／公益社団法人 いしかわ環境パートナー
シップ県民会議

問合せ＆申込先／夕日寺健民自然園
TEL０７６‐２５１‐７５５４
E‐mail：furusatokan@bz０４.plala.or.jp
先着順での受付け
募集／２月１９日（水）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

雑木林でブランチ Ⅱ
4月19日（土）
参加費 ３，５００円/人（保険料、ブランチ代含む）

実施日前２日以降のキャンセルは実
費必要

対 象 自然が好きで、里山散策に興味のあ
る方（高校生以上）

定 員 ８人

～歩・観・聴・食 里山の自然を感じよう～

◆集落近くの里山をゆったり散策
◆広葉樹と針葉樹の林を体験
◆鳥の囀りに耳を澄まし、山野草を観察
◆「雑木の森広場」をのんびり探索
◆森の中のブランチ・・あたたかい飲物
と軽食を準備します

白山市河内町福岡の里山

CAFEふぅ
（白山市河内町福岡辰１９‐１）
集合 ８：００
解散 １２：３０

主催者／Hirasoの森倶楽部 担当：山下
TEL０７６‐２７２‐０１４５
E‐mail：wanwan４hitoshi@gmail.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
電話、メール等で受付
募集／３月１９日（水）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail・ウェブ

わんぱく遊び塾『森の秘密基地作り 春編』
4月20日（日）
参加費 大人・小学生以上 １名２，０００円

未就学児（４歳以上）１名１，５００円
幼児（３歳以下） １名 ６００円
※４人目より１名につき５００円引き

対 象 幼児・小学生親子
定 員 ２５名

秘密の遊び場を作ろう！

芽吹きのドングリの森で、探検遊びやロー
プや布を使って自由な発想で秘密の遊び
場を作ってみよう。午前：里山の探検・基地
作り 午後：自由な発想で遊び場づくり

お弁当をご用意ください。
クマ・イノシシ等野生動物出没状況によっ
ては中止する場合があります。

ホーソの森（加賀市直下町）

加賀市三谷地区（予定：
旧松風荘駐車場 加賀市
直下町１９４）
集合 ９：１５
開始 ９：３０
解散 １５：００

主催者／かが緑の里自然教室 担当：増本
HP：https : //ameblo.jp/kaga-midorinosato/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐４３２２‐４７８３（増本）
E‐mail：kaga‐midorinosato@outlook.jp
申込みフォーム：https : //bit.ly/２CsK７wc
問合せフォーム：https : //bit.ly/２CtWgkx
募集開始日に定員を超えるお申し込みがあった場
合は、開始日受付け分の中から抽選といたします。
募集／４月１日（火）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail・ウェブ

ヤドカリ学級「磯でヤドカリをつかまえよう」
4月20日（日）
参加費 無料（高校生以上は入館料２１０

円が必要）
対 象 年齢制限はありませんが、５歳

未満のお子様の参加はお勧めで
きません。

定 員 ２０名程度

能登の里山里海 たいけん はっけん

ヤドカリの仲間がたくさん見られる季節
となりました。磯でヤドカリの仲間をつ
かまえて、別の貝殻に引っ越す様子など
を観察します。

のと海洋ふれあいセンター

のと海洋ふれあいセンター
（鳳珠郡能登町字越坂３‐４７）
開始 １０：３０
終了 １２：００

主催者／のと海洋ふれあいセンター
９２７‐０５５２ 石川県鳳珠郡能登町字越坂３‐４７
TEL０７６８‐７４‐１９１９ FAX０７６８‐７４‐１９２０
E‐mail：nmci@notomarine.jp
HP：http : //notomarine.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／３月１日（土）～定員になり次第締切
申込／電話・FAX・E‐mail

奥津幡の文化を感じる森林サイクリング
4月20日（日）
参加費 ２，０００円

自転車レンタル 小学生以下１，０００円/大人１，５００円
注）レンタル自転車は数に限りがございます。
キンシューレでのランチ料金は別になります。

対 象 小学校３年生以上（小学生は保護者同伴）
定 員 ８名

自然の中を自転車で駆け抜けよう！

マウンテンバイクに乗って里山サイクリングにいきません
か？初めてでも大丈夫です！レンタルもありますし、ガイ
ドがしっかり走り方をお教えします。自転車走行が可能な
ら、どなたでも参加OKです。奥津幡の文化や食を感じら
れる体験もありますよ。

雨天中止：中止の場合は前日までに連絡します。
昼食について：予約時にキンシューレでのランチの有無に
回答してください。募集終了日まで変更を受け付けます。

キンシューレと河合谷地
区周辺の林道・施設

河愛の里キンシューレ
（河北郡津幡町下河合チ５５）
集合 ９：４５（自転車レン

タルの場合は９：４０）
開始 １０：００
解散 １１：３０ごろ
※解散後、希望者はキンシュー
レで昼食がとれます（要予約）

主催者／もくぞうこ 担当：腰
９２９‐０３１７ 石川県河北郡津幡町谷内ヱ１５‐３
HP：https : //mokuzouko.com/

問合せ＆申込先／TEL０７６‐２０４‐６４０７
E‐mail：mokuzokomtbp@gmail.com
Instagram：@mokuzouko_mtbpark
約１か月前から受付ます

募集／３月２９日（土）～４月１３日（日）
申込／E‐mail・ウェブ
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親子里山物語～山菜編～

4月20日（日）
参加費 １，７００円
対 象 小・中学生を含む家族・グループ
定 員 ５０名

石川の里山体験を親子の物語に！

山菜ピザ作り、山菜採り等

石川県立鹿島少年自然の
家とその周辺

石川県立鹿島少年自然の家

主催者／石川県立鹿島少年自然の家
９２９‐１６３５ 石川県鹿島郡中能登町高畠原山
分ハ‐１
TEL０７６７‐７７‐２２００ FAX０７６７‐７７‐２２０１

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申込者が定員をこえた場合は抽選となります。
募集／４月１日（火）～４月７日（月）
申込／ウェブ

動山（ゆるぎやま）自然観察会

4月20日（日）
参加費 なし
対 象 小学生低学年は保護者同伴
定 員 なし

新緑とロックガーデンを楽しもう

大杉下町→山頂→大杉中町

小松市大杉町

自由の広場駐車場
集合 ９：００
開始 ９：００
解散 １５：００

主催者／石川県自然解説員研究会
HP：https : //kaisetuin.jimdo.com/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐２３７０‐７０８３（宮下由美子）
申込／不要

春の植物観察会

4月20日（日）
参加費 大人３００円

中学生以下は無料
対 象 小学生以上

（小中学生は保護者同伴）
定 員 ２５名

春先の森林公園で見られる植物を観察し、楽し
みながら身近な自然について学んでみません
か。

野外活動出来る服装（長袖・長ズボン）、帽子、飲
み物、雨具をご用意ください（少雨決行）。スズ
メバチ対策のため、黒い服は避けてください。
＊災害による復旧途上のため、予定変更の可能
性があります。

石川県森林公園緑化の広場

石川県森林公園緑化の広場
（河北郡津幡町七黒）
集合 ９：３０～１０：００
開始 １０：００
解散 １２：００

主催者／石川県森林公園 担当：野村
９２９‐０３２３ 石川県津幡町字津幡エ１４
TEL０７６‐２８８‐６４４９ FAX０７６‐２８８‐６４７９
E‐mail：ifp_info-wakuwaku@forestpark-ishikawa.jp
HP：https : //forestpark-ishikawa.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
https : //forestpark-ishikawa.jp/event/
専用フォームでのご応募となります。保険に必要となるため、必ず参加者全員
の氏名、年齢、性別をご連絡下さい。定員に達した時点で締め切りとなります。
募集／３月２１日（金）～４月６日（日）
申込／ウェブ

募集は締切りました
ダンボール窯でピザづくり

4月20日（日）
参加費 ８００円
対 象 どなたでも（小学生以下は保護

者同伴）
定 員 ３０名

ダンボールを使った窯でピザ焼きを体験
します。オーソドックスな具材のほか、
園内の山菜もトッピングできます。

けむりの強いにおいが付くため、汚れて
もよい服装でお越しください。

木場潟公園東園地里山資
源再生ハウス

木場潟公園東園地管理棟
（小松市三谷町タ１２０）
集合→移動 ９：３０
開始、オリエンテーショ
ン、山菜探し １０：００
トッピング、出来上がっ
た方から焼く １０：３０
終了、解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／木場潟公園東園地
石川県小松市三谷町タ１２０
TEL０７６１‐４３‐１１０５ FAX０７６１‐４３‐１１０６
E‐mail：info@kibagata‐eastpark.com
HP：https : //kibagata-eastpark.com/
募集／３月７日（金）～４月１３日（日）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

「野菜と果樹を育てるキャンプ（日帰り）」無農薬
4月20日（日）～7月27日（日）
雨天の場合でもプログラムを短縮して実施、希望者には別日で対応。
感染症の状況により他参加者と日時を異にして個別の実施も可能。
参加費 第１回 親子で４，９００円 １人４，５００円（収穫時にさつま芋１組２kg取得保証）

第２回、第３回 各回親子２，９００円 １人２，５００円（各回収穫時に１組２kg取得）
全３回通し 親子１０，０００円 １人９，０００円（さつま芋６kg保証）

対 象 ５歳以上（小学生低学年以下は保護者同伴）
定 員 １５組 一人でも可

「野菜と果樹を育ててみよう」

第１回４月２０日（日）「種まきと苗植え」
第２回６月８日（日）「除草」
第３回７月２７日（日）「収穫」さつまいも、
ブラックベリー他

藤木農園 ひばりの畑（か
ほく市湖北干拓地内）、医
王山農園（浅野川沿岸）

第１回４月２０日（日）集合９：４５
開始１０：００ 解散１７：００
第２回６月８日（日）集合９：４５
開始１０：００ 解散１７：００
第３回７月２７日（日）集合９：４５
開始１０：００ 解散１７：００
各回希望者はテント泊可能

主催者／藤木農園 担当：藤木
TEL０９０‐９４４９‐４３２３
E‐mail：fujiki４３２３@gmail.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／３月１日（土）～定員になり次第締切
申込／E‐mail

雑木林でブランチ Ⅲ
4月22日（火）
参加費 ３，５００円/人（保険料、ブランチ代含む）

実施日前２日以降のキャンセルは実
費必要

対 象 自然が好きで、里山散策に興味のあ
る方（高校生以上）

定 員 ８人

～歩・観・聴・食 里山の自然を感じよう～

◆集落近くの里山をゆったり散策
◆広葉樹と針葉樹の林を体験
◆鳥の囀りに耳を澄まし、山野草を観察
◆「雑木の森広場」をのんびり探索
◆森の中のブランチ・・あたたかい飲物
と軽食を準備します

白山市河内町福岡の里山

CAFEふぅ
（白山市河内町福岡辰１９‐１）
集合 ８：００
解散 １２：３０

主催者／Hirasoの森倶楽部 担当：山下
TEL０７６‐２７２‐０１４５
E‐mail：wanwan４hitoshi@gmail.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
電話、メール等で受付
募集／３月２２日（土）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail・ウェブ

たけのこ掘り体験
4月26日（土）
天候等の状況により、変更または中止
する場合があります。詳しくはHP、
SNS等でご確認をお願いします。
参加費 １組１，０００円
対 象 幼児・小中学生（保護者同伴）
定 員 親子１０組

旬のたけのこを掘ってみよう！

持ち物：動きやすい服装（長袖・長ズボ
ン）長靴、作業手袋、剣先スコップ（貸
出あり）、持ち帰る袋

橋立自然公園内竹林

橋立自然公園管理棟
集合 ９：４５
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／石川県加賀市橋立町南１番地
TEL０７６１‐７２‐１１０３
E‐mail：hashitatesizen@kishigreen.co.jp
お申込みはHP、SNSにて申込みフォームの記
入をお願いします。お問い合わせは電話・メー
ルにて承ります。
募集／３月２６日（水）～定員になり次第締切
申込／ウェブ

ジオファミリーチャレンジ「春の山菜
キャンプ」
4月26日（土）～4月27日（日）
1泊2日
参加費 １人５，５００円程度
対 象 小・中学生を含む家族
定 員 ４０名/１０家族程度

白山手取川ジオパークで自然体験に挑
戦！

１日目：春山登山、テント泊
２日目：野外炊飯

石川県立白山ろく少年自
然の家と、周辺の山

石川県立白山ろく少年自
然の家
※詳細はHP掲載のPDF
で確認

主催者／石川県教育委員会生涯学習課、石川県立
白山ろく少年自然の家
９２０‐２３３１ 石川県白山市瀬戸ワ２９
TEL０７６‐２５６‐７１１４ FAX０７６‐２５６‐７１１５
HP：https : //hakusan６.com/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１ヶ月半前より２週間、webにて受付
※詳しくはHPで確認
※応募の際はHP掲載のPDF内キーワードが必要
募集／４月１日（火）～４月１４日（月）
申込／ウェブ

親子でカヤック！②

4月27日（日）
参加費 大人・小学生以上 １名１，５００円
対 象 小学生以上の親子
定 員 各回１～２組程度

探検気分で漕ぎ出そう！

ゴムボートタイプのカヤックを操り、親
子で力を合わせて大聖寺川に漕ぎ出そ
う！１日３回（各回１時間程度）①９：３０～
②１１：００～ ③１３：３０～

子どもだけの乗艇は出来ません。
濡れてもよい服・履物、着替えをご用意
下さい。

大聖寺川下流域

「竹の浦館」正門
（加賀市大聖寺瀬越町イ１９‐１）
①集合９：１５ 解散１１：００
②集合１０：４５ 解散１２：３０
③集合１３：１５ 解散１５：００

主催者／かが緑の里自然教室 担当：増本
HP：https : //ameblo.jp/kaga-midorinosato/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐４３２２‐４７８３（増本）
E‐mail：kaga‐midorinosato@outlook.jp
申込みフォーム：https : //bit.ly/２UNUP７I
問合せフォーム：https : //bit.ly/２CtWgkx

募集／３月６日（木）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail・ウェブ

戸室山自然観察会

4月27日（日）
参加費 なし
対 象 小学生低学年は保護者同伴
定 員 なし

春のお花と新緑を楽しもう

駐車場～戸室権現～山頂～医王山寺～駐
車場

金沢市

医王山スキー場駐車場
集合 ９：００
開始 ９：００
解散 １５：００

主催者／石川県自然解説員研究会
HP：https : //kaisetuin.jimdo.com/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐８２６２‐７０９９（奥名正啓）
申込／不要
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プログラム名・日程・参加費・対象・定員 概 要 開催地
集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

森の忍者～春の北部公園の森で忍者修
行～

4月27日（日）
参加費 １人５００円
対 象 年中以上で親子
定 員 ３０名

園内の森林の中で自然体験ゲームなどを
忍者修行に例え、親子で挑戦してもらい
ながら森の忍者を目指そう！

雨天の場合は中止になります。

北部公園

北部公園 さくらの宴
受付 ９：３０～
開始 １０：００
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／北部公園
石川県金沢市北森本町チ３５‐１
TEL０７６‐２５７‐２０７３ FAX０７６‐２５７‐２０７５
E‐mail：hokubu@kishigreen.co.jp
募集／３月２７日（木）～４月２６日（土）
申込／電話・FAX・E‐mail

春の里山ガイドウォーク

4月29日（火・祝）
参加費 １人５００円
対 象 小学校３年生以上及び大人

（小学生が参加の場合、保護者も
参加必要）

定 員 ２０名程度（最低催行人数５名）

HP

春たけなわ思わぬ発見と感動

夕日寺の森は春たけなわ。新芽が吹き出
し緑の息吹を身いっぱいに受けながら、
ゆっくり歩いて「春」を探し
てみませんか。

夕日寺健民自然園

夕日寺健民自然園
開始 ９：３０
終了 １２：００

主催者／公益社団法人 いしかわ環境パートナー
シップ県民会議

問合せ＆申込先／夕日寺健民自然園
TEL０７６‐２５１‐７５５４
E‐mail：furusatokan@bz０４.plala.or.jp
先着順にて受付け
募集／２０２４年２月２９日（木）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

「ビーチコーミングってなんだろう？
～SDGsと貝殻アート～」
4月29日（火・祝）
参加費 大人１，０００円 中学生以下５００円

＊３歳以下無料
対 象 どなたでも（小学校低学年以下

は保護者同伴）
定 員 １０名

SDGsな芸術家になろう

海の環境汚染について学び、拾い集めた
貝殻などでアート作品をつくります。

金石海岸付近 ※詳細は
HP（いしかわ自然学校）、
公式Line、Instagramに
てお知らせします

受付 ９：４５
開始 １０：００
解散 １２：００

主催者／ころころ移動自然あそび隊 担当：鈴木
E‐mail：sevencorocoro@gmail.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１か月前から自然学校のHP、ころころ移動自
然あそび隊の公式LINEやInstagram等で申し
込みフォームを掲載いたします
募集／４月１日（火）～定員になり次第締切
申込／E‐mail・ウェブ

わくわく親子あそび塾「よもぎ団子作り」

4月29日（火・祝）
参加費 親子２人で１，８００円

３人目より８００円
対 象 ５歳以上の親子
定 員 ７家族程度

春の香りをお団子にしちゃおう

春の草花に触れたり、よもぎ摘みをして
から、摘んだよもぎでお団子づくりをし
ます。あんこやきな粉をつけて春の香り
をいただきましょう。

兄弟で４歳以下のお子さんは相談に応じ
ます
小さいお子さんは見守りをお願いします

白山市チャレンジ村

白山市チャレンジ村体験
工房
（白山市寄新保町６６６‐２）
受付 １３：１５
開始 １３：３０
解散 １６：００

主催者／自然のまなびや本舗 担当：熊岡
TEL０９０‐２３７９‐９８５７
E‐mail：yoko.１１１７.kuma@gmail.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／３月１５日（土）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

5月
プログラム名・日程・参加費・対象・定員 概 要 開催地

集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

医王山の大池平自然観察会－春－

5月3日（土・祝）
参加費 なし
対 象 小学生低学年は保護者同伴
定 員 なし

芽吹き始めた早春の季節を楽しもう

医王山ビジターセンター～大池平

金沢市

医王山ビジターセンター
（金沢市奥新保）
集合 ９：００
開始 ９：００
解散 １４：００

主催者／石川県自然解説員研究会
HP：https : //kaisetuin.jimdo.com/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐８２６２‐７０９９（奥名正啓）
申込／不要

しぜん工作 森のパフェ

5月3日（土・祝）～5月4日（日・祝）
参加費 １人４００円
対 象 小学生（低学年は保護者同伴）
定 員 ３２人/日×２日 ６４人

各回先着８名×４回/日

コップの中に小さな森を作ってみよう

用意した材料を使い講師のもと工作を行
います。

奥卯辰山健民公園

奥卯辰山健民公園
（金沢市若松町エ‐８５）
集合 ９：３０
開始 １０：００
解散 １５：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／奥卯辰山健民公園
TEL０７６‐２６４‐０３９５ FAX０７６‐２２４‐３２９４
E‐mail：okuutatu@kishigreen.co.jp
当日申し込みのみ
申込／不要

第34回キャンプインストラクター養成講習会

5月3日（土・祝）～5月5日（月・祝）
2泊3日
参加費 １５，０００円 ※インストラクター

取得諸経費、１５，３００円別途必要
対 象 １８歳以上
定 員 １０名

誰もが楽しく安全なキャンプを学ぼう

●キャンプ理論（１０時間）
・キャンプの特性、キャンプの対象、キャ
ンプの指導、キャンプの安全
●キャンプ実技（１０時間）
・生活技術（テント設営、野外炊飯、ロー
プワーク等）
・さまざまなアクティビティ
・キャンプの安全
☆最終日に筆記試験を行います。

白山青年の家
※詳細は、協会HPでご
確認ください。

主催者／石川県キャンプ協会 担当：田丸
９２１‐８８３６ 石川県野々市市末松２丁目８５０
（田丸方）
TEL０９０‐４６８７‐３５６６ FAX０７６‐２４８‐２５３０
E‐mail：ishikawa@camping.or.jp
HP：https : //ishikawa.camping.or.jp/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申し込みは必ず協会HPより各事業要項をご確
認の上、お申込みください。
募集／３月１日（土）～４月２０日（日）
申込／ウェブ

春の里山探鳥会

5月4日（日・祝）
参加費 １人５００円
対 象 小学校３年生以上及び大人

（小学生が参加の場合、保護者も
参加必要）

定 員 ２０名程度（最低催行人数５名）

HP

「恋の季節」の野鳥たちを訪ねてみよう

夕日寺の森にいる小鳥たちにも、恋の季
節がやってきたようです。愛情豊かな「さ
えずり」を聞いて、そっとそ
の姿をのぞいてみませんか。

夕日寺健民自然園

夕日寺健民自然園
開始 ９：００
終了 １１：００

主催者／公益社団法人 いしかわ環境パートナー
シップ県民会議

問合せ＆申込先／夕日寺健民自然園
TEL０７６‐２５１‐７５５４
E‐mail：furusatokan@bz０４.plala.or.jp
先着順にて受付け
募集／３月３日（月）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

「スイカを育てるキャンプ（日帰り）」
5月4日（日・祝）～8月3日（日）
雨天の場合でもプログラムを短縮して実施、希望者には別日で対応。
感染症の状況により他参加者と日時を異にして個別の実施も可能。
参加費 第１回 親子で４，９００円 １人４，５００円（収穫時にスイカ１組１ケ取得保証）

第２回、第３回 各回親子２，９００円 １人２，５００円（各回収穫時に１組１ケ取得）
全３回通し 親子１０，０００円 １人９，０００円（スイカ３ケ保証）

対 象 ５歳以上 小学生低学年以下は保護者同伴
定 員 １５組 一人でも可

「スイカを育ててみよう」

第１回５月４日（日・祝）「苗植え」
第２回６月１日（日）「つるだし」
第３回８月３日（日）「収穫」

藤木農園 オオヨシキリ
の畑（内灘町湖西１６）

第１回５月４日（日・祝）
集合９：４５
開始１０：００ 解散１７：００
第２回６月１日（日）集合９：４５
開始１０：００ 解散１７：００
第３回８月３日（日）集合９：４５
開始１０：００ 解散１７：００
各回希望者はテント泊可能

主催者／藤木農園 担当：藤木
TEL０９０‐９４４９‐４３２３
E‐mail：fujiki４３２３@gmail.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／３月１日（土）～定員になり次第締切
申込／E‐mail

4
月
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プログラム名・日程・参加費・対象・定員 概 要 開催地
集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

子供の日 鞍掛山親子自然観察会

5月5日（月・祝）
天候により中止する場合があります。
参加費 無料
対 象 小学生以上

（小学生低学年は保護者同伴）
定 員 ４０人

助け合って登ろう 語り思い出を創ろう

鞍掛山の自然を観察します。
①挨拶、内容説明 ②登山
③記念撮影と昼食休憩 ④下山

歩きやすい服装で、少雨決行
飲み物、弁当持参の事

鞍掛山

鞍掛山第一駐車場
集合 ８：３０
開始 ９：００
解散 １３：３０

主催者／里山自然学校こまつ滝ヶ原 担当：山下
９２３‐０３３５ 石川県小松市滝ヶ原町ウ２０番地
TEL０７６１‐６５‐２４３６ FAX０７６１‐６５‐２４３６
E‐mail：info@satoyama-komatsu.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月１日（火）～５月５日（月・祝）
申込／電話・FAX・E‐mail

「お米をつくるキャンプ（日帰り）」ハサ干し無農薬
5月5日（月・祝）～9月14日（日）
雨天の場合でもプログラムを短縮して実施、希望者には別日で対応。
感染症の状況により他参加者と日時を異にして個別の実施も可能。
参加費 第１回 親子で４，９００円 １人４，５００円（収穫時にお米１組２kg取得）

第２回、第３回 各回親子２，９００円 １人２，５００円（各回収穫時に１組２kg取得
全３回通し 親子１０，０００円 １人９，０００円（お米６kg取得）ハサ干し無農薬

対 象 ５歳以上（小学生低学年以下は保護者同伴）
定 員 １５組 一人でも可

「お米をつくってみよう」

第１回５月５日（月・祝）「田植え」
第２回５月２５日（日）「除草」
第３回９月１４日（日）「収穫」

藤木農園「コウノトリの田んぼ」
（内灘町宮坂１８２「内灘の森」前）

第１回５月５日（月・祝）集合９：４５
開始１０：００ 解散１７：００
第２回５月２５日（日）集合９：４５
開始１０：００ 解散１７：００
第３回９月１４日（日）
集合９：４５ 開始１０：００
解散１７：００
各回希望者はテント泊可能

主催者／藤木農園 担当：藤木
TEL０９０‐９４４９‐４３２３
E‐mail：fujiki４３２３@gmail.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／３月１日（土）～定員になり次第締切
申込／E‐mail

ヤドカリ学級「磯でアメフラシをみつけよう」
5月10日（土）
参加費 無料（高校生以上は入館料２１０

円が必要）
対 象 年齢制限はありませんが、５歳

未満のお子様の参加はお勧めで
きません。

定 員 ２０名程度

能登の里山里海 たいけん はっけん

磯では大きく成長したアメフラシが見つ
かります。その変わった体の特徴や行動
について解説をします。

のと海洋ふれあいセンター

のと海洋ふれあいセンター
（鳳珠郡能登町字越坂３‐４７）
開始 １０：３０
終了 １２：００

主催者／のと海洋ふれあいセンター
９２７‐０５５２ 石川県鳳珠郡能登町字越坂３‐４７
TEL０７６８‐７４‐１９１９ FAX０７６８‐７４‐１９２０
E‐mail：nmci@notomarine.jp
HP：http : //notomarine.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月１日（火）～定員になり次第締切
申込／電話・FAX・E‐mail

花に訪れる昆虫たちを観察しよう
5月10日（土）
参加費 全８回講座参加を原則に一括

２，０００円（保険料・材料費等）
対 象 自然観察や調査に興味関心のあ

る高校生以上の方で、講座案内
や資料をメール受信できる方

定 員 ２０名

・訪花昆虫の行動観察
・昆虫を呼びよせる花の戦略
・昆虫と花の共生関係

金沢大学角間の里（事前
学習）とその周辺（屋外
学習）

金沢大学創立五十周年記
念館角間の里
（金沢市角間町）
集合 ９：３０
開始 ９：３０
解散 １２：３０

主催者／七尾野生動植物調査会
問合せ＆申込先／電話またはE‐mailで下記まで
TEL０９０‐３２９５‐１６０３（荒牧良一 あらまきよしかず）
E‐mail：aramaki２１@gaea.ocn.ne.jp
プログラムの前日まで電話、E‐mailで受け付け
募集／１月１０日（金）～５月９日（金）
申込／電話・E‐mail

金沢城公園春の自然観察会

5月10日（土）
参加費 なし

公共交通機関利用料金、駐車料
金は各自負担

対 象 小学生低学年は保護者同伴
定 員 なし

金沢市街地に残る春の自然を楽しもう

金沢城公園内

金沢市丸の内

金沢城石川門休憩所
集合 ９：００
開始 ９：００
解散 １２：００

主催者／石川県自然解説員研究会
HP：https : //kaisetuin.jimdo.com/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐８２６２‐７０９９（奥名正啓）
申込／不要

地層の観察

5月10日（土）
参加費 無料
対 象 小４～大人
定 員 ２０名

大地の成り立ちを知ろう

野外で、地層やそこから産出する化石を
観察し、大地の成り立ちを知ることがで
きます。

・雨天中止
・野外活動に適した服装と履物
・カメラを持っている人は持参

金沢市大桑町犀川川原

犀川川原（金沢市大桑町）
受付 １３：００～
開始 １３：３０
解散 １５：３０

主催者／石川県立自然史資料館 担当：桂
９２０‐１１４７ 石川県金沢市銚子町リ４４１
TEL０７６‐２２９‐３４５０ FAX０７６‐２２９‐３４６０
E‐mail：info-m@n-muse-ishikawa.or.jp
HP：https : //www.n-muse-ishikawa.or.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月１日（火）～４月２６日（土）
申込／電話・ウェブ

能美の里山自然学校
5月10日（土）
参加費 ３，０００円 ※一括（全４回、５月、７

月、１０月、２月）申込みの場合、
１０，０００円 初回（５月）申込みに
限る。途中返金なし。

対 象 小学生
定 員 ２０名

冒険の旅“里山”へ出発

身近な森でおもいっきり遊ぼう。木登り
や木のブランコなどで遊び、身近にある
食べられる植物等も観察します。

虚空蔵山、こくぞう里山
公園（能美市和気町）

こくぞう里山公園交流館
（能美市和気町い２１‐１）
受付 ８：４０
開始 ９：００
解散 １６：００

主催者／能美の里山ファン倶楽部 担当：東
９２３‐１２２４ 石川県能美市和気町い２１‐１
TEL０７６１‐５１‐２３０８ FAX０７６１‐５１‐２３０８
E‐mail：info@nominosatoyama.com
HP：https : //www.nominosatoyama.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月より募集（７月、１０月、２月も申込み可能）
申込／電話・FAX・E‐mail

木場潟探鳥会

5月10日（土）
参加費 ２００円
対 象 小学生以上

（小学生は保護者同伴）
定 員 ２０名

春は野鳥たちの恋の季節です。観察以外
にもさえずりなどの鳴き声を聞きながら
専門家の詳しい解説を聞くことができま
す。

木場潟公園東園地

木場潟公園東園地管理棟
（小松市三谷町タ１２０）
集合、オリエンテーション
９：００
双眼鏡使い方、近場で観
察開始 ９：１０
里山エリアで観察 ９：３０
終了、解散 １１：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／木場潟公園東園地
石川県小松市三谷町タ１２０
TEL０７６１‐４３‐１１０５ FAX０７６１‐４３‐１１０６
E‐mail：info@kibagata‐eastpark.com
HP：https : //kibagata-eastpark.com/
募集／３月７日（金）～５月３日（土・祝）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

親子de凧づくり教室

5月10日（土）
参加費 １個５００円
対 象 小学生以上で親子
定 員 ３０名（各回１０個まで）

凧に自分が好きな絵を書いて、親子で協
力して凧作りをします。作ったら芝生広
場で凧を飛ばしてみよう！

雨天の場合は中止になります。

白山ろくテーマパーク河
合・下野園地

白山ろくテーマパーク河
合・下野園地
開始１３：００～ 解散１３：５０

１４：００～ １４：５０
１５：００～ １５：５０

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／白山ろくテーマパーク吉岡園地
石川県白山市河内町吉岡西８９
TEL０７６‐２７２‐３６３７ FAX０７６‐２７２‐３９３７
E‐mail：info@hakusanpark.com
募集／４月１０日（木）～５月９日（金）
申込／電話・FAX・E‐mail

自然体験指導者養成講習会「野外炊飯・
ウォークラリー」
5月10日（土）
参加費 ２，０００円程度
対 象 小・中・高校教職員

各種少年団体指導者、大学生
定 員 ４０名

白山手取川ジオパークで自然体験に挑
戦！

野外炊飯、ウォークラリー

石川県立白山ろく少年自
然の家と、施設周辺

石川県立白山ろく少年自
然の家
※詳細はHP掲載のPDF
で確認

主催者／石川県教育委員会生涯学習課、石川県立
白山ろく少年自然の家
９２０‐２３３１ 石川県白山市瀬戸ワ２９
TEL０７６‐２５６‐７１１４ FAX０７６‐２５６‐７１１５
HP：https : //hakusan６.com/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１ヶ月半前より２週間、webにて受付
※詳しくはHPで確認
募集／４月１日（火）～４月１４日（月）
申込／ウェブ

5
月
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『景清の里』釣部田んぼ染め体験と里山を歩く①

5月10日（土）
参加費 ５，５００円/１人 ※３人以上でお申

込みの場合は４，４００円/１人
対 象 大人、ただし保護者同伴の場合

小学生以上の参加も可
定 員 １２名

＃草木染 ＃里山探検 ＃クラフト ＃金沢文化体験

金沢の中心地から車で約２０分。釣部トンネルをぬけて
釣部つるべの里山へ。景清の伝説の残る釣部集落に受
け継がれてきた地域の宝“田んぼ染め”を体験。絞り染
めの技法でオリジナルの柄を染めていきます。藩政期
には“加賀の黒染め”との記録が残っている伝統的な田
んぼ染め。その他にもぶらりと周辺を探索し発見を楽し
みましょう。田んぼ染めで出来上がった作品はその日
のうちにお持ち帰りできます。おにぎり、汁もの等の軽
食付き

釣部集落田んぼ染めろく
ら谷等（金沢市釣部町）

釣部集落
集合 １０：００
解散 １３：００
※詳細や場所はお申込い
ただいた際にお知らせし
ます。

主催者／釣部田んぼ染め保存会＆TABITAIKEN
ネット 担当：越石（こしいし）
TEL０９０‐１６３７‐２８２６
E‐mail：team@tabitaiken.com
HP：http : //www.tabitaiken.com

問合せ＆申込先／
申込フォーム：https : //forms.gle/８FeuQ７HcYNm３y５rx９
募集／３月１日（土）～定員になり次第締切
申込／E‐mail・ウェブ

手取川の河原で石あそび！
5月10日（土）
参加費 大人２，０００円、中学生以下１，０００

円（２人目から５００円）※３歳以下
無料

対 象 どなたでも（小学生以下は保護
者同伴）

定 員 ２０名程度

気持ちいい春の河原で石に触れてみよう

１０：００～手取川の石について
１０：３０～ロックバランシングで遊ぶ
１２：００～昼食（主食持参）

道の駅しらやまさん裏の
河原

受付 ９：４５
開始 １０：００
解散 １３：００

主催者／ころころ移動自然あそび隊 担当：鈴木
E‐mail：sevencorocoro@gmail.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１か月前から自然学校のHP、ころころ移動自
然あそび隊の公式LINEやInstagram等で申し
込みフォームを掲載いたします
募集／４月１０日（木）～定員になり次第締切
申込／ウェブ

押し花＆オリジナルシールをつくろう

5月11日（日）
参加費 無料
対 象 小１～大人
定 員 ２０名

押し花体験＆押し花のオリジナルシール
作り

きれいに押し花を作る方法を学びます。
講師が事前に用意した押し花を用いて素
敵なオリジナルシール作りも楽しみま
しょう。

石川県立自然史資料館

石川県立自然史資料館
（金沢市銚子町リ４４１）
受付 １３：３０～
開始 １４：００
解散 １５：３０

主催者／石川県立自然史資料館 担当：中野
９２０‐１１４７ 石川県金沢市銚子町リ４４１
TEL０７６‐２２９‐３４５０ FAX０７６‐２２９‐３４６０
E‐mail：info-m@n-muse-ishikawa.or.jp
HP：https : //www.n-muse-ishikawa.or.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月１日（火）～４月２７日（日）
申込／電話・ウェブ

ジオ学校初級① 春ハイキング「西山登山」

5月11日（日）
参加費 １人２，０００円程度
対 象 小・中学生を含む家族
定 員 ３０名/１０家族程度

白山手取川ジオパークで自然体験に挑
戦！

春山登山

石川県立白山ろく少年自
然の家
周辺の山

石川県立白山ろく少年自
然の家
※詳細はHP掲載のPDF
で確認

主催者／石川県教育委員会生涯学習課、石川県立
白山ろく少年自然の家
９２０‐２３３１ 石川県白山市瀬戸ワ２９
TEL０７６‐２５６‐７１１４ FAX０７６‐２５６‐７１１５
HP：https : //hakusan６.com/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１ヶ月半前より２週間、webにて受付
※詳しくはHPで確認
※応募の際はHP掲載のPDF内キーワードが必要
募集／４月１日（火）～４月１４日（月）
申込／ウェブ

野鳥観察会
5月11日（日）
天候等の状況により、変更または中止
する場合があります。詳しくはHP、
SNS等でご確認をお願いします。
参加費 無料
対 象 小中学生（保護者同伴）
定 員 親子１０組

はじめての方大歓迎♪バードウォッチン
グをはじめよう！

持ち物：動きやすい服装（露出の少ない
服）、長靴、双眼鏡（お持ちの方はご持
参下さい）

※たくさん歩きますので歩きやすい靴ま
たは長靴でお越しください。

橋立自然公園

橋立自然公園管理棟
集合 ９：００
解散 １１：３０

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／石川県加賀市橋立町南１番地
TEL０７６１‐７２‐１１０３
E‐mail：hashitatesizen@kishigreen.co.jp
お申込みはHP、SNSにて申込みフォームの記
入をお願いします。お問い合わせは電話・メー
ルにて承ります。
募集／４月１１日（金）～定員になり次第締切
申込／ウェブ

朴葉飯を作って明神壁にのぼろう

5月17日（土）
参加費 １人１，５００円
対 象 小学３年生以上

（小学生以下は保護者同伴要）
定 員 １５名

さつき（田植え）のこびり（間食・おや
つ）である朴葉飯を作って明神壁にのぼ
りましょう。明神壁から望む白山～手取
川は絶景！です。

服装：動きやすい服装、濡れてもよい履
物（軽登山靴や長靴）
持ち物：飲み物、敷物、雨具
天候等により内容が変更になる場合があ
ります。

白山市若原町

白山ろくテーマパーク河
合・下野園地
開始 ９：００
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／白山ろくテーマパーク河合・下
野園地
石川県白山市下野町
TEL０７６‐２７２‐３６３７ FAX０７６‐２７２‐３９３７
E‐mail：info@hakusanpark.com
募集／４月１７日（木）～５月１６日（金）
申込／電話・FAX・E‐mail

わんぱく遊び塾『挑戦！火おこし‼ 新緑編』
5月18日（日）
参加費 大人・小学生以上 １名２，０００円

未就学児（４歳以上）１名１，５００円
幼児（３歳以下） １名 ６００円
※４人目より１名につき５００円引き

対 象 幼児・小学生親子
定 員 ２５名

目指せ！火おこしマスター‼

自分の力でおこした焚火で食事作りに挑
戦！海岸林の探索を行い、人と火と里山
の関係について知ろう。
午前：火おこし体験・食事作り
午後：海岸林の探検

竹の浦館と周辺の海岸林

竹の浦館
（加賀市大聖寺瀬越町イ１９‐１）
集合 ９：１５
開始 ９：３０
解散 １５：００

主催者／かが緑の里自然教室 担当：増本
HP：https : //ameblo.jp/kaga-midorinosato/

問合せ＆申込先／TEL：０９０‐４３２２‐４７８３（増本）
E‐mail：kaga‐midorinosato@outlook.jp
申込みフォーム：https : //bit.ly/２CsK７wc
問合せフォーム：https : //bit.ly/２CtWgkx
募集開始日に定員を超えるお申し込みがあった
場合は、開始日受付け分の中から抽選といたし
ます。
募集／４月１日（火）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail・ウェブ

バックヤードツアー

5月18日（日）
参加費 無料
対 象 どなたでも
定 員 各２０名

お宝探しをしよう！

３分野（植物、動物、地学）の収蔵庫を
見学します。

石川県立自然史資料館

石川県立自然史資料館
（金沢市銚子町リ４４１）
［午前の部］
受付９：３０～ 開始１０：００
解散１２：００
［午後の部］
受付１２：３０～ 開始１３：００
解散１５：００

主催者／石川県立自然史資料館 担当：竹上
９２０‐１１４７ 石川県金沢市銚子町リ４４１
TEL０７６‐２２９‐３４５０ FAX０７６‐２２９‐３４６０
E‐mail：info-m@n-muse-ishikawa.or.jp
HP：https : //www.n-muse-ishikawa.or.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月１日（火）～５月４日（日・祝）
申込／電話・ウェブ

貝がらを調べてみよう
5月18日（日）
参加費 １人８００円（小学生以上）

（参加費には、保険料も含まれ
ます。）

対 象 どなたでも（中学生以下は保護
者同伴）

定 員 １５名

海岸を散策して様々な貝がらを拾い、そ
の種類を調べます。

注：紫外線が強いので日焼け止め、サン
グラス等をご準備ください。
荒天中止

増穂浦海岸（石川県志賀町）

道の駅とぎ海街道
（志賀町富来領家町甲３‐５）
集合、オリエンテーショ
ン→移動 １０：００
会場到着、海岸散策、採
集 １０：１０
種類を調べる １１：３０
終了、解散 １２：３０

主催者／つばくろ自然研究会 担当：内藤
TEL０９０‐２３７５‐２１７４
E‐mail：gogo-8940@asagaotv.ne.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
電話、メールでお申し込みください。その際、全
員のお名前、年齢、性別をお知らせください。
募集／４月１日（火）～５月４日（日・祝）
申込／電話・E‐mail

ダンボールオーブンでピザ作り

5月18日（日）
参加費 １人８００円
対 象 小学生以上で親子
定 員 ３０名

親子でオリジナルピザを作ろう！

園内でトッピングに使える食材を探し、
オリジナルのピザを作りダンボールで
作ったピザ窯で焼きあげます。

雨が降りそうな時には雨具を持参してく
ださい。

北部公園

北部公園 さくらの宴
開始 １１：００
解散 １４：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／北部公園
石川県金沢市北森本町チ３５‐１
TEL０７６‐２５７‐２０７３ FAX０７６‐２５７‐２０７５
E‐mail：hokubu@kishigreen.co.jp
募集／４月１８日（金）～５月１７日（土）
申込／電話・FAX・E‐mail

5
月
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森林浴体験会in三宮②

5月18日（日）
参加費 １，５００円/月会費
対 象 大人、ただし保護者同伴の場合

小学生以上の参加も可
定 員 １２名

＃森林浴 ＃shinrin‐yoku ＃森あるき
と癒し

五感に集中し感じることに意識を向ける森
林浴（Shinrin‐yoku）体験会です。日本発
祥の自然療法で森の中で心身の健康と友
だちづくりをしませんか。葉っぱ、樹皮、土な
ど直接手や足裏で触れて自らの感覚、心地
よさを体感します。暖かな太陽の光や木漏
れ日を感じ、心の安らぎを実感しましょう。

白山市三宮周辺の森林

樹木公園駐車場
集合 ９：３０
解散 １１：３０

主催者／shinrin-yoku三宮／TABITAIKENネット
担当：越石（こしいし）

TEL０９０‐１６３７‐２８２６
E‐mail：team@tabitaiken.com
HP：http : //www.tabitaiken.com

問合せ＆申込先／①お名前②年齢③連絡先電話番号④
メールアドレスを明記しteam@tabitaiken.comへ。折り
返し、いただいたメールアドレスに事前案内を返信します。
申込フォーム https：//forms.gle/z３u４jrKXwEMrQhAT８
募集／３月１日（土）～定員になり次第締切
申込／E‐mail・ウェブ

雑木林でモーニング Ⅰ
5月18日（日）
参加費 ３，５００円/人（保険料、モーニン

グ代含む）
実施日前２日以降のキャンセルは
実費必要

対 象 自然が好きで、里山散策に興味
のある方（高校生以上）

定 員 ８人

～歩・観・聴・食 里山の自然を感じよう～

◆集落近くの里山をゆったり散策
◆広葉樹と針葉樹の林を体験
◆鳥の囀りに耳を澄まし、山野草を観察
◆「雑木の森広場」をのんびり探索
◆森の中のブランチ・・あたたかい飲物
と軽食を準備します

白山市河内町福岡の里山

CAFEふぅ
（白山市河内町福岡辰１９‐１）
集合 ７：００
解散 １１：３０

主催者／Hirasoの森倶楽部 担当：山下
TEL０７６‐２７２‐０１４５
E‐mail：wanwan４hitoshi@gmail.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
電話、メール等で受付
募集／４月１８日（金）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail・ウェブ

雑木林でモーニング Ⅱ
5月19日（月）
参加費 ３，５００円/人（保険料、モーニン

グ代含む）
実施日前２日以降のキャンセル
は実費必要

対 象 自然が好きで、里山散策に興味
のある方（高校生以上）

定 員 ８人

～歩・観・聴・食 里山の自然を感じよう～

◆集落近くの里山をゆったり散策
◆広葉樹と針葉樹の林を体験
◆鳥の囀りに耳を澄まし、山野草を観察
◆「雑木の森広場」をのんびり探索
◆森の中のブランチ・・あたたかい飲物
と軽食を準備します

白山市河内町福岡の里山

CAFEふぅ
（白山市河内町福岡辰１９‐１）
集合 ７：００
解散 １１：３０

主催者／Hirasoの森倶楽部 担当：山下
TEL０７６‐２７２‐０１４５
E‐mail：wanwan４hitoshi@gmail.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
電話、メール等で受付
募集／４月１９日（土）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail・ウェブ

ミクロの化石をみつけよう

5月24日（土）
参加費 無料
対 象 小４～大人
定 員 １０名

小さな化石をみつけよう

顕微鏡等を使って、大桑層の砂の中から
微化石を発見・採集します。顕微鏡でな
いと見えないほどの小さな世界に生きる
生物の化石を砂の中から探し出して、標
本にします。

石川県立自然史資料館

石川県立自然史資料館
（金沢市銚子町リ４４１）
受付 １３：００～
開始 １３：３０
解散 １５：３０

主催者／石川県立自然史資料館 担当：桂
９２０‐１１４７ 石川県金沢市銚子町リ４４１
TEL０７６‐２２９‐３４５０ FAX０７６‐２２９‐３４６０
E‐mail：info-m@n-muse-ishikawa.or.jp
HP：https : //www.n-muse-ishikawa.or.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月１日（火）～５月１０日（土）
申込／電話・ウェブ

ボランティア養成セミナー

5月24日（土）～5月25日（日）
1泊2日
参加費 約４，６００円
対 象 青少年教育に関心のある高校生

以上
定 員 ３０名

体験！発見！ボランティア！

青少年教育や安全管理などの講義、野外
炊事などの実習を通して、ボランティア
としての心構えや指導技術を学ぶ。

国立能登青少年交流の家

国立能登青少年交流の家

主催者／国立能登青少年交流の家
９２５‐８５３０ 石川県羽咋市柴垣町１４‐５‐６
TEL０７６７‐２２‐３１２１ FAX０７６７‐２２‐３１２５
E‐mail：noto@niye.go.jp
HP：https : //noto.niye.go.jp/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
４月中旬にホームページ上で受付
募集／４月２０日（日）～５月１３日（火）
申込／ウェブ

ジオチャレンジ「かもしか春キャンプ」

5月24日（土）～5月25日（日）
1泊2日
参加費 ５，５００円程度
対 象 小学校４～６年生
定 員 ３０名程度

白山手取川ジオパークで自然体験に挑
戦！

１日目：春山登山
２日目：手取湖ボートクルーズ（予定）

石川県立白山ろく少年自
然の家、周辺の山 手取
川ダム湖

石川県立白山ろく少年自
然の家
※詳細はHP掲載のPDF
で確認

主催者／石川県教育委員会生涯学習課、石川県立
白山ろく少年自然の家
９２０‐２３３１ 石川県白山市瀬戸ワ２９
TEL０７６‐２５６‐７１１４ FAX０７６‐２５６‐７１１５
HP：https : //hakusan６.com/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１ヶ月半前より２週間、webにて受付
※詳しくはHPで確認
※応募の際はHP掲載のPDF内キーワードが必要
募集／４月１０日（木）～４月２４日（木）
申込／ウェブ

やってみよう！アウトドアキャンプ

5月24日（土）～5月25日（日）
1泊2日
参加費 ６，０００円
対 象 小学４年生～６年生
定 員 ４０名

初めてのキャンプ やってみよう！

オリエンテーリング、テント設営、ウオー
クラリー、プロジェクトアドベンチャー、
野外炊飯、班活動

里山自然学校大杉みどりの里
開会式・オリエンテーショ
ン、アイスブレイク、ゲー
ム、グループ活動 １０：００
昼食 １２：００
テント設営 １３：００
ウオークラリー １４：３０
プロジェクトアドベン
チャー １６：００
夕食 １８：００
入浴 ２０：３０
就寝 ２２：００

主催者／石川県キャンプ協会 担当：田丸
９２１‐８８３６ 石川県野々市市末松２丁目８５０
（田丸方）
TEL０９０‐４６８７‐３５６６ FAX０７６‐２４８‐２５３０
E‐mail：ishikawa@camping.or.jp
HP：https : //ishikawa.camping.or.jp/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申し込みは必ず協会HPより各事業要項をご確
認の上、お申込みください。
募集／４月１日（火）～５月１０日（土）
申込／ウェブ

ソーラークッカー全国大会in金沢

5月25日（日）
参加費 無料

ソーラークッカー工作材料費は
実費（５００～８００円）

対 象 どなたでも見学できます
定 員 なし

オールジャパン ソーラーグルメをご披
露

全国からソーラークッキング愛好家が金
沢に集結。大小さまざまなクッカーがず
らりと並び、太陽熱でご当地料理を披露
します。自然エネルギーに親しみ、地球
環境保全や防災について考えましょう。

金沢市役所前広場

１０：００～１５：００

主催者／NPOエコラボ 担当：中村
TEL０７６‐２５３‐８１１２ FAX０７６‐２５３‐８１１２
E‐mail：elaboesd@yahoo.co.jp
HP：https : //npo-ecolabo.jimdosite.com/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申込／不要

医王山の大池平自然観察会－初夏－

5月25日（日）
参加費 なし
対 象 小学生低学年は保護者同伴
定 員 なし

箱屋谷山経由でササユリなどを楽しもう

医王山ビジターセンター～箱屋谷山・地
蔵峠～大池平

金沢市

医王山ビジターセンター
（金沢市奥新保）
集合 ９：００
開始 ９：００
解散 １５：００

主催者／石川県自然解説員研究会
HP：https : //kaisetuin.jimdo.com/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐８２６２‐７０９９（奥名正啓）
申込／不要

【いきもの調査体験】春の野鳥観察会

5月25日（日）
参加費 大人３００円

中学生以下は無料
対 象 小学生以上

（小中学生は保護者同伴）
定 員 ２５名

専門家の案内のもと、森林公園で見られ
る多様な野鳥を観察してみませんか。

野外活動が出来る服装（長袖・長ズボ
ン）、帽子、飲み物、雨具をご用意くだ
さい（少雨決行）。スズメバチ対策のた
め、黒い服は避けてください。
＊災害による復旧途上のため、予定変更
の可能性があります。

石川県森林公園緑化の広場

石川県森林公園緑化の広場
（河北郡津幡町七黒）
集合 ８：３０～９：００
開始 ９：００
解散 １１：００

主催者／石川県森林公園 担当：野村
９２９‐０３２３ 石川県津幡町字津幡エ１４
TEL０７６‐２８８‐６４４９ FAX０７６‐２８８‐６４７９
E‐mail：ifp_info-wakuwaku@forestpark-ishikawa.jp
HP：https : //forestpark-ishikawa.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
https : //forestpark-ishikawa.jp/event/
専用フォームでのご応募となります。保険に必要となるため、必ず参加者全員
の氏名、年齢、性別をご連絡下さい。定員に達した時点で締め切りとなります。
募集／４月２６日（土）～５月１１日（日）
申込／ウェブ
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路傍の植物３００に挑む！身近な植物の名
前を知ろう①

5月25日（日）
参加費 無料
対 象 小１～大人
定 員 ２０名

身近な植物の観察と採集＆押し葉標本作
り

身近な植物の名前を知ろう①では、資料
館周辺を散策し、植物を観察・採集しま
す。採集した植物を押し葉標本にする体
験実習をします。身近な植物３００種を知
ると、植物の見分けがおおかたできるよ
うになりますよ！植物マスターの道を目
指してみましょう。

石川県立自然史資料館

石川県立自然史資料館
（金沢市銚子町リ４４１）
受付 １３：００～
開始 １３：３０
解散 １６：００

主催者／石川県立自然史資料館 担当：中野
９２０‐１１４７ 石川県金沢市銚子町リ４４１
TEL０７６‐２２９‐３４５０ FAX０７６‐２２９‐３４６０
E‐mail：info-m@n-muse-ishikawa.or.jp
HP：https : //www.n-muse-ishikawa.or.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月１日（火）～５月１１日（日）
申込／電話・ウェブ

森の小さな絵本カフェ ～春編～
5月25日（日）
参加費 大人１人２，０００円（大人２人以上の

場合２人目から１００円引）
子ども１家族５００円

対 象 大人・親子
（子どものみの参加は不可）

定 員 大人２０名程度とお子さん

森でゆったりと絵本を読みませんか

美味しいコーヒーを淹れてお待ちしてい
ます。皆さんが持ち寄った絵本を交換し
て、森で自由に読みましょう。１人で読
んでもよし、親子で読んでもよし、美味
しい飲み物を飲みながら森の心地よさを
感じてみませんか。

夕日寺健民自然園

夕日寺健民自然園 ふれ
あいセンター
（金沢市夕日寺町ハ１１６）
集合 ９：２０
開始 １０：００
解散 １２：００

主催者／とりのなくぞう企画 担当：木谷一人
９２０‐１１２２ 石川県金沢市湯涌荒屋町ハ２０１‐１
TEL０９０‐１６３７‐８６７６
E‐mail：nakuzou@gmail.com
HP：https : //nakuzou.wixsite.com/nakuzou

LINEのQRコード

問合せ＆申込先／主催者と同じ
先着順で受け付け、定員に達した場合
はキャンセル待ちになります。申込ま
れた方には、詳細をお知らせします。
募集／３月１日（土）～５月２３日（金）
申込／E‐mail・ウェブ

缶工作で美味しいポップコーンを作ろう！

5月25日（日）
参加費 １人６００円
対 象 親子小学生（保護者同伴）
定 員 ３０名

オリジナル焼き缶をつくり、ポップコー
ン作りに挑戦してみよう！頑張って出来
立てのポップコーンを食べよう！

雨が降りそうな時には雨具を持参してく
ださい。

北部公園

北部公園 さくらの宴
開始 ９：３０
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／北部公園
石川県金沢市北森本町チ３５‐１
TEL０７６‐２５７‐２０７３ FAX０７６‐２５７‐２０７５
E‐mail：hokubu@kishigreen.co.jp
募集／４月２５日（金）～５月２４日（土）
申込／電話・FAX・E‐mail

化石教室

5月25日（日）
参加費 １人５００円
対 象 小学生以上及び大人（小学生が

参加の場合、保護者も参加必要）
定 員 ２０名程度（最低催行人数５名）

HP

珍しい化石を探してみよう

昔、海底だった夕日寺周辺の大桑層（お
んまそう）が露出する「化石広場」で、
古生物の研究者と一緒に化石
を発掘し、解説を聞きましょう。

夕日寺健民自然園

夕日寺健民自然園
開始 ９：００
終了 １２：００

主催者／公益社団法人 いしかわ環境パートナー
シップ県民会議

問合せ＆申込先／夕日寺健民自然園
TEL・FAX０７６‐２５１‐７５５４
E‐mail：furusatokan@bz０４.plala.or.jp
先着順にて受付け
募集／３月２４日（月）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

白山に恩返し！一緒に登山道維持管理を
しよう！～1回目～
5月31日（土）
参加費 無料（昼食や飲料は各自で用意

下さい）、作業に掛かる障害保
険は当会負担で加入します。

対 象 １８歳以上（登山装備必須、お子
様同伴はお問い合わせ下さい）

定 員 １０名

登山道整備を体験しよう！

白山の登山道には山岳会ボランティアで
整備している箇所があります。別山に続
くチブリ尾根登山道で維持管理作業を一
緒に体験しましょう。※体力に応じて作
業場所と作業内容を配慮します

白山市白峰地内 チブリ
尾根登山道

市ノ瀬ビジターセンター
集合 ７：００
解散 １６：００

主催者／石川県勤労者山岳連盟 担当：北市
TEL０８０‐６３５７‐７８４３
E‐mail：info@iwaf.jp
HP：http : //iwaf.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月１日（火）～５月２６日（月）
申込／電話・E‐mail

初夏の七尾城址を歩く自然観察会

5月31日（土）
参加費 なし
対 象 小学生低学年は保護者同伴
定 員 なし

日本五大山岳城の一つである城址を巡る

城山口‐大手道‐三の丸跡‐二の丸跡‐本丸
城跡‐大手道‐城山口

七尾市

七尾城登山口駐車場（七
尾城史資料館駐車場の道
を挟んだ向かい側）
集合 ９：００
開始 ９：００
解散 １５：００

主催者／石川県自然解説員研究会
HP：https : //kaisetuin.jimdo.com/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐４６８２‐８８７２（高次政信）
申込／不要

親子里海物語～地引き網編～

5月31日（土）～6月1日（日）
1泊2日
参加費 ５，５００円
対 象 小・中学生を含む家族・グループ
定 員 ５０名

石川の里海体験を親子の物語に！

地引き網体験、親子ハイキング等

石川県立鹿島少年自然の
家とその周辺
志賀町高浜海岸

石川県立鹿島少年自然の
家

主催者／石川県立鹿島少年自然の家
９２９‐１６３５ 石川県鹿島郡中能登町高畠原山
分ハ‐１
TEL０７６７‐７７‐２２００ FAX０７６７‐７７‐２２０１

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申込者が定員をこえた場合は抽選となります。
募集／４月３０日（水）～５月６日（火・振）
申込／ウェブ

6月
プログラム名・日程・参加費・対象・定員 概 要 開催地

集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

森のベリー探し
6月1日（日）
天候等の状況により、変更または中止
する場合があります。詳しくはHP、
SNS等でご確認をお願いします。
参加費 １人５００円（こどものみ）
対 象 幼児・小学生（保護者同伴）
定 員 親子１０組

園内を散策しながら、公園内にある旬の
木の実を探します。

持ち物や服装について
動きやすい服装（長袖・長ズボン）、軍
手、長靴、袋、水（５００ml程）、摘み取り
かごまたはタッパ

橋立自然公園

橋立自然公園管理棟
集合 １０：００
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／橋立自然公園
石川県加賀市橋立町南１番地
TEL０７６１‐７２‐１１０３
E‐mail：hashitatesizen@kishigreen.co.jp
お申込みはHP、SNSにて申込みフォームの記
入をお願いします。お問い合わせは電話・メー
ルにて承ります。
申込／ウェブ

白山外来植物除去ボランティア研修講座①

6月6日（金）
参加費 無料
対 象 高校生以上
定 員 １００名

子供たちにも残そう！高山植物

白山に侵入した低地性の外来植物を除去
するボランティアを養成・登録するため
の研修講座です。この講座を受講し登録
を受けた方は、ご都合に応じて白山の外
来植物を除去できます。７月６日にも同じ
講座がありますが、どちらかの参加で登
録可能です。

白山市民交流センター
AV講義室

白山市民交流センター
AV講義室
受付 １３：００
開始 １３：３０
解散 １５：３０

主催者／白山自然保護センター、NPO法人環白山
保護利用管理協会、共催：白山市
９２０‐２３２６ 石川県白山市木滑ヌ４番地
TEL０７６‐２５５‐５３２１ FAX０７６‐２５５‐５３２３
E‐mail：hakusan@pref.ishikawa.lg.jp
HP：http : //www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
石川県電子申請システム、電話、Fax、E‐mailで受付
募集／５月７日（水）～定員になり次第締切
申込／電話・FAX・E‐mail・ウェブ

5
月

6
月
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プログラム名・日程・参加費・対象・定員 概 要 開催地
集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

親子地引き網物語PartⅠ

6月7日（土）
参加費 １人２，８００円
対 象 小・中学生を含む家族・グループ
定 員 ５０名

親子で挑戦！地引き網！

高浜海岸（志賀町）で地引き網。

志賀町高浜海岸
志賀町柴木公園

志賀町高浜海岸（集合）
志賀町柴木公園（解散）

主催者／石川県立鹿島少年自然の家
９２９‐１６３５ 石川県鹿島郡中能登町高畠原山
分ハ‐１
TEL０７６７‐７７‐２２００ FAX０７６７‐７７‐２２０１

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申込者が定員をこえた場合は抽選となります。
募集／５月７日（水）～５月１３日（火）
申込／ウェブ

【いきもの調査体験】初夏の水の生き物
観察会
6月7日（土）
参加費 大人３００円 中学生以下は無料
対 象 小学生以上

小中学生は保護者同伴
定 員 ２５名

水辺の生き物を中心に、森林公園で見ら
れる身近な生き物を観察してみませんか。

野外活動が出来る服装（長袖・長ズボ
ン）、帽子、飲み物、雨具をご用意くださ
い（少雨決行）。スズメバチ対策のため、
黒い服は避けてください。
＊災害による復旧途上のため、予定変更
の可能性があります。

石川県森林公園水生昆虫園

石川県森林公園P１２
（水生昆虫園）駐車場
集合 ９：３０～１０：００
開始 １０：００
解散 １２：００

主催者／石川県森林公園 担当：野村
９２９‐０３２３ 石川県津幡町字津幡エ１４
TEL０７６‐２８８‐６４４９ FAX０７６‐２８８‐６４７９
E‐mail：ifp_info-wakuwaku@forestpark-ishikawa.jp
HP：https : //forestpark-ishikawa.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
https : //forestpark-ishikawa.jp/event/
専用フォームでのご応募となります。保険に必要となるため、必ず参加者全員
の氏名、年齢、性別をご連絡下さい。定員に達した時点で締め切りとなります。
募集／５月１６日（金）～６月１日（日）
申込／ウェブ

トンボの楽園環境整備活動

6月7日（土）
天候により中止する場合があります。
参加費 無料
対 象 学生、一般
定 員 ４０人

環境を守ろう 共存共生を考えよう

トンボの楽園の環境整備です。
①挨拶、内容、注意事項説明
②作業開始
③後始末
④振り返り

作業しやすい服装で、少雨決行、軍手、
鎌など持参の事

鞍掛山トンボの楽園

鞍掛山第二駐車場
（トンボの楽園）
集合 ８：３０
開始 ９：００
解散 １１：００

主催者／里山自然学校こまつ滝ヶ原 担当：山下
９２３‐０３３５ 石川県小松市滝ヶ原町ウ２０番地
TEL０７６１‐６５‐２４３６ FAX０７６１‐６５‐２４３６
E‐mail：info@satoyama-komatsu.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月１日（火）～６月７日（土）
申込／電話・FAX・E‐mail

ジオファミリーチャレンジ「渓流イワナ
つかみ①」

6月7日（土）
参加費 １人２，０００円程度
対 象 小・中学生を含む家族
定 員 ３０名／７家族程度

白山手取川ジオパークで自然体験に挑
戦！

イワナつかみ、川遊び

石川県立白山ろく少年自
然の家と、周辺の川

石川県立白山ろく少年自
然の家
※詳細はHP掲載のPDF
で確認

主催者／石川県教育委員会生涯学習課、石川県立
白山ろく少年自然の家
９２０‐２３３１ 石川県白山市瀬戸ワ２９
TEL０７６‐２５６‐７１１４ FAX０７６‐２５６‐７１１５
HP：https : //hakusan６.com/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１ヶ月半前より２週間、webにて受付
※詳しくはHPで確認
※応募の際はHP掲載のPDF内キーワードが必要
募集／４月２３日（水）～５月７日（水）
申込／ウェブ

自然体験指導者養成講習会「渓流イワナ
つかみ」
6月7日（土）
参加費 ２，０００円程度
対 象 小・中・高校教職員

各種少年団体指導者、大学生
定 員 ２０名

白山手取川ジオパークで自然体験に挑
戦！

イワナつかみ、川遊び

石川県立白山ろく少年自
然の家と、周辺の川

石川県立白山ろく少年自
然の家
※詳細はHP掲載のPDF
で確認

主催者／石川県教育委員会生涯学習課、石川県立
白山ろく少年自然の家
９２０‐２３３１ 石川県白山市瀬戸ワ２９
TEL０７６‐２５６‐７１１４ FAX０７６‐２５６‐７１１５
HP：https : //hakusan６.com/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１ヶ月半前より２週間、webにて受付
※詳しくはHPで確認
募集／４月２３日（水）～５月７日（水）
申込／ウェブ

県民白山講座 白山登山と高山植物の
集い

6月7日（土）
参加費 無料
対 象 高校生以上
定 員 １００名

白山の魅力、再発見

白山の夏山シーズンを前に、登山に役立
つ豆知識、装備、白山の高山植物などに
ついて紹介します。登山相談コーナーも
設け、皆さんからの質問に答えます。

白山市民交流センター

白山市民交流センター
（白山市倉光２丁目１）
受付 １３：００
開始 １３：３０
解散 １６：００

主催者／白山自然保護センター、石川県自然解説
員研究会、白山市観光課
９２０‐２３２６ 石川県白山市木滑ヌ４番地
TEL０７６‐２５５‐５３２１ FAX０７６‐２５５‐５３２３
E‐mail：hakusan@pref.ishikawa.lg.jp
HP：http : //www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申込／不要

わんぱく遊び塾『ドキドキ‼ほらあな探検隊』
6月8日（日）
参加費 大人・小学生以上 １名１，５００円

未就学児（４歳以上）１名１，０００円
幼児（３歳以下） １名 ６００円
※４人目より１名５００円引き

対 象 幼児・小学生親子
定 員 ３０名

探検！発見！古代のふしぎ‼

未知との遭遇？お宝伝説の眠るこの山
に、不思議なほらあなを発見！新緑鮮や
かな森を探検して、ほらあなの謎を解い
てみよう。何が出てくるかな？
午前：ほらあなの探検・自然遊び
午後：ほらあなの謎解き

お弁当をご用意ください。

法皇山横穴群

法皇山横穴群駐車場
（加賀市勅使町）
集合 ９：１５
開始 ９：３０
解散 １５：００

主催者／かが緑の里自然教室 担当：増本
HP：https : //ameblo.jp/kaga-midorinosato/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐４３２２‐４７８３（増本）
E‐mail：kaga‐midorinosato@outlook.jp
申込みフォーム：https : //bit.ly/２CsK７wc
問合せフォーム：https : //bit.ly/２CtWgkx
募集開始日に定員を超えるお申し込みがあった
場合は、開始日受付け分の中から抽選といたし
ます。
募集／４月１日（火）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail・ウェブ

親子地引き網物語PartⅡ

6月8日（日）
参加費 １人２，８００円
対 象 小・中学生を含む家族・グループ
定 員 ５０名

親子で挑戦！地引き網！

高浜海岸（志賀町）で地引き網。

志賀町高浜海岸
志賀町柴木公園

志賀町高浜海岸（集合）
志賀町柴木公園（解散）

主催者／石川県立鹿島少年自然の家
９２９‐１６３５ 石川県鹿島郡中能登町高畠原山
分ハ‐１
TEL０７６７‐７７‐２２００ FAX０７６７‐７７‐２２０１

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申込者が定員をこえた場合は抽選となります。
募集／５月７日（水）～５月１３日（火）
申込／ウェブ

鞍掛山（くらかけやま）自然観察会

6月8日（日）
参加費 なし
対 象 小学生低学年は保護者同伴
定 員 なし

初夏の山歩きを楽しもう

鉄塔コース→後山→山頂→行者コース

小松市滝ケ原町

鞍掛山第２駐車場
集合 ９：００
開始 ９：００
解散 １５：００

主催者／石川県自然解説員研究会
HP : https : //kaisetuin.jimdo.com/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐２３７０‐７０８３（宮下由美子）
申込／不要

葉っぱ染めでオリジナルハンカチをつく
ろう

6月8日（日）
参加費 無料
対 象 小１～大人
定 員 ２０名

ぐりぐりこすって染めたら、あらステキ

資料館周辺で植物の葉を集め、こすり染
めでハンカチを染めます。植物の種類に
よって、染まり方が違います。色や形を
比べて楽しみましょう。

石川県立自然史資料館

石川県立自然史資料館
（金沢市銚子町リ４４１）
受付 １３：３０～
開始 １４：００
解散 １５：３０

主催者／石川県立自然史資料館 担当：中野
９２０‐１１４７ 石川県金沢市銚子町リ４４１
TEL０７６‐２２９‐３４５０ FAX０７６‐２２９‐３４６０
E‐mail：info-m@n-muse-ishikawa.or.jp
HP：https : //www.n-muse-ishikawa.or.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／５月１日（木）～５月２５日（日）
申込／電話・ウェブ

6
月
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14

プログラム名・日程・参加費・対象・定員 概 要 開催地
集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

鞍掛山環境整備ボランティア活動

6月8日（日）
天候により中止する場合があります。
参加費 無料
対 象 学生、一般
定 員 ４０人

環境と景観を守ろう 大切にしよう

鞍掛山登山道の環境整備活動です。
①挨拶、内容、注意事項説明
②作業開始
③振り返り

作業しやすい服装で、少雨決行、軍手、
鎌など持参の事

鞍掛山第一駐車場

鞍掛山第一駐車場
集合 ８：３０
開始 ９：００
解散 １２：３０

主催者／里山自然学校こまつ滝ヶ原 担当：山下
９２３‐０３３５ 石川県小松市滝ヶ原町ウ２０番地
TEL０７６１‐６５‐２４３６ FAX０７６１‐６５‐２４３６
E‐mail：info@satoyama-komatsu.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月１日（火）～６月８日（日）
申込／電話・FAX・E‐mail

森の探偵局

6月8日（日）
参加費 １人５００円
対 象 年長以上の親子
定 員 ３０名

ネイチャーゲームなどの自然体験ゲーム
を探偵修行に例え、親子で挑戦しながら
森の探偵を目指します。親子でワクワク
ドキドキする時間を楽しめます。

森の中での活動になりますので、汚れて
もよい服装、十分な量のお飲み物をご準
備ください。

木場潟公園東園地

木場潟公園東園地管理棟
（小松市三谷町タ１２０）
集合→移動 ９：３０
開始、オリエンテーショ
ン １０：００
森の中でゲーム開始
１０：１０
終了、ふりかえり １１：５０
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／木場潟公園東園地
石川県小松市三谷町タ１２０
TEL０７６１‐４３‐１１０５ FAX０７６１‐４３‐１１０６
E‐mail：info@kibagata‐eastpark.com
HP：https : //kibagata-eastpark.com/
募集／４月１日（火）～６月１日（日）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

キャンプ体験！親子De手作りコンロ！
ポップコーン作りに挑戦
6月8日（日）
参加費 １人５００円
対 象 小学生

（低学年は保護者同伴）
定 員 ３０人

空き缶をうまくコンロにできるか挑戦

用意した材料を使い親子で楽しく作りま
す。

奥卯辰山健民公園

奥卯辰山健民公園
（金沢市若松町エ‐８５）
集合 ９：００
開始 ９：３０
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／奥卯辰山健民公園
TEL０７６‐２６４‐０３９５ FAX０７６‐２２４‐３２９４
E‐mail：okuutatu@kishigreen.co.jp
募集／５月１日（木）～６月６日（金）
申込／電話・FAX・E‐mail

わたしの木をみつけよう！

6月8日（日）
参加費 一個５００円
対 象 小学生以上で親子
定 員 ３０名

木の名前や葉っぱのかたちを描いてみよ
う

沢山の樹木の中から「わたしの木」を選
びその木の銘板をウッドバーニングで製
作します。

雨が降りそうな時には雨具を持参してく
ださい。

北部公園

北部公園 さくらの宴
開始 ９：３０
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／北部公園
石川県金沢市北森本町チ３５‐１
TEL０７６‐２５７‐２０７３ FAX０７６‐２５７‐２０７５
E‐mail：hokubu@kishigreen.co.jp
募集／５月８日（木）～６月７日（土）
申込／電話・FAX・E‐mail

トンボサンクチュアリーガイド

6月8日（日）
参加費 １人５００円
対 象 小学生以上及び大人（小学生が

参加の場合、保護者も参加必要）
定 員 ２０名程度（最低催行人数５名）

HP

水辺の生きものをみてみよう

棚田のあった「大深谷」を人工の水辺「ト
ンボの聖地」としてから３０年以上。水辺の
環境も大きく変化しています。
トンボなどの水辺の生きもの
たちの暮らしを覗いてみよう。

夕日寺健民自然園

夕日寺健民自然園
開始 １０：００
終了 １２：００

主催者／公益社団法人 いしかわ環境パートナー
シップ県民会議

問合せ＆申込先／夕日寺健民自然園
TEL０７６‐２５１‐７５５４
E‐mail：furusatokan@bz０４.plala.or.jp
先着順にて受付け
募集／４月７日（月）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

昆虫採集の記録を残そう
6月14日（土）
参加費 全８回講座参加を原則に一括２，０００円

（保険料・材料費等）
対 象 自然観察や調査に興味関心のある高

校生以上の方で、講座案内や資料を
メール受信できる方

定 員 ２０名

・昆虫採集の基本
・昆虫標本づくりとスケッチ
・点描によるスケッチスキル

のと里山里海ミュージア
ム（事前学習）と七尾市・希
望の丘公園（屋外学習・バ
ス移動）

のと里山里海ミュージアム
（七尾市国分町イ部１番地）
集合 ９：００
開始 ９：００
解散 １５：３０

主催者／七尾野生動植物調査会
問合せ＆申込先／電話またはE‐mailで下記まで
TEL０９０‐３２９５‐１６０３（荒牧良一 あらまきよしかず）
E‐mail：aramaki２１@gaea.ocn.ne.jp
プログラムの前日まで電話、E‐mailで受け付け
募集／１月１０日（金）～６月１３日（金）
申込／電話・E‐mail

能美の里山ガイドハイク 遣水観音山

6月14日（土）
参加費 大人 １，０００円

高校生以下 ５００円
幼児無料

対 象 ご興味のある方ならどなたでも
定 員 ２０名

里山の四季を体感しよう

遣水観音山（標高４０２m）。登山口には「平
成の名水百選」で知られている霊水堂が
あります。又、周遊できる登山コースは
変化があり楽しみがいっぱいです。新緑
の時季、ハイキング気分で参加できます。

お弁当持参

遣水観音山

むくろじ広場駐車場
（能美市仏大寺町）
受付 ８：４０
開始 ９：００
解散 １４：００頃

主催者／能美の里山ファン倶楽部 担当：東
９２３‐１２２４ 石川県能美市和気町い２１‐１
TEL０７６１‐５１‐２３０８ FAX０７６１‐５１‐２３０８
E‐mail：info@nominosatoyama.com
HP：https : //www.nominosatoyama.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約２ヶ月前から受付

申込／電話・FAX・E‐mail・往復はがき

自然素材で蚊取り線香作り

6月14日（土）
参加費 １人５００円
対 象 どなたでも

（小学生以下は保護者同伴要）
定 員 各回１５名

昔から虫除けにも利用されてきたヨモギ
や除虫菊の粉など天然の材料で自分の好
きな形の蚊取り線香を作ります。お好み
でほんのり色をつけてもいいですね。

白山ろくテーマパーク吉
岡園地

白山ろくテーマパーク吉
岡園地
①９：３０～１０：３０
②１１：００～１２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／白山ろくテーマパーク吉岡園地
石川県白山市河内町吉岡西８９
TEL０７６‐２７２‐３６３７ FAX０７６‐２７２‐３９３７
E‐mail：info@hakusanpark.com
募集／５月１４日（水）～６月１３日（金）
申込／電話・FAX・E‐mail

『景清の里』釣部田んぼ染め体験と里山を歩く②

6月14日（土）
参加費 ５，５００円/１人 ※３人以上でお申

込みの場合は４，４００円/１人
対 象 大人、ただし保護者同伴の場合

小学生以上の参加も可
定 員 １２名

＃草木染 ＃里山探検 ＃クラフト ＃金沢文化体験

金沢の中心地から車で約２０分。釣部トンネルをぬけて釣
部つるべの里山へ。景清の伝説が残る釣部集落に受け
継がれてきた地域の宝“田んぼ染め”を体験。絞り染めの
技法でオリジナルの柄を染めていきます。藩政期には
“加賀の黒染め”との記録が残っている伝統的な田んぼ
染め。その他にもぶらりと周辺を探索し発見を楽しみま
しょう。田んぼ染めで出来上がった作品はその日のうち
にお持ち帰りできます。おにぎり、汁もの等の軽食付き

釣部集落田んぼ染めろく
ら谷等

釣部集落
（金沢市釣部町）
集合 １０：００
解散 １３：００
※詳細、場所はお申込い
ただいた際にお知らせし
ます。

主催者／釣部田んぼ染め保存会＆TABITAIKEN
ネット 担当：越石（こしいし）
TEL０９０‐１６３７‐２８２６
E‐mail：team@tabitaiken.com
HP：http : //www.tabitaiken.com

問合せ＆申込先／申込フォーム：
https : //forms.gle/８FeuQ７HcYNm３y５rx９
募集／３月１日（土）～定員になり次第締切
申込／E‐mail・ウェブ

第35回キャンプインストラクター養成講習会

6月14日（土）～7月13日（日）
参加費 １０，０００円

※インストラクター取得諸経
費、１５，３００円別途必要

対 象 １８歳以上
定 員 １０名

誰もが楽しく安全なキャンプを学ぼう

●キャンプ理論（１０時間）
・キャンプの特性、キャンプの対象、キャ
ンプの指導、キャンプの安全
●キャンプ実技（１０時間）
・生活技術（テント設営、野外炊飯、ロー
プワーク等）
・さまざまなアクティビティ
・キャンプの安全
☆最終日に筆記試験を行います。

土子原こども野外活動広
場、娚杉少年の森
※詳細は、協会HPでご
確認ください。

主催者／石川県キャンプ協会 担当：田丸
９２１‐８８３６ 石川県野々市市末松２丁目８５０
（田丸方）
TEL０９０‐４６８７‐３５６６ FAX０７６‐２４８‐２５３０
E‐mail：ishikawa@camping.or.jp
HP：https : //ishikawa.camping.or.jp/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申し込みは必ず協会HPより各事業要項をご確
認の上、お申込みください。
募集／３月１日（土）～６月７日（土）
申込／ウェブ
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プログラム名・日程・参加費・対象・定員 概 要 開催地
集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

ヤドカリ学級「磯のカニをさがそう」
6月15日（日）
参加費 無料（高校生以上は入館料２１０

円が必要）
対 象 年齢制限はありませんが、５歳

未満のお子様の参加はお勧めで
きません。

定 員 ２０名程度

能登の里山里海 たいけん はっけん

磯にはたくさんのカニが棲んでいます。
つかまえて種類を調べてみましょう。

のと海洋ふれあいセンター

のと海洋ふれあいセンター
（鳳珠郡能登町字越坂３‐４７）
開始 １０：３０
終了 １２：００

主催者／のと海洋ふれあいセンター
９２７‐０５５２ 石川県鳳珠郡能登町字越坂３‐４７
TEL０７６８‐７４‐１９１９ FAX０７６８‐７４‐１９２０
E‐mail：nmci@notomarine.jp
HP：http : //notomarine.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／５月１日（木）～定員になり次第締切
申込／電話・FAX・E‐mail

子どもエコタイム～葉っぱで遊ぼう～

6月15日（日）
参加費 ３００円
対 象 小学生以上
定 員 １０名

おもしろ環境実験② 葉脈標本とパズル

葉には、根から吸い上げた水の通り道が張り巡らされ
ています。その通り道を取り出して、葉脈標本を作り
ます。また、葉の上にかぶせた紙の上から色鉛筆で葉
の形を擦りだし、パズルを作ります。葉の形がおもし
ろいように浮き出て楽しいよ。

持ち物：筆記用具、手拭きタオル、歩きやすい服装、靴

夕日寺健民自然園 体験
工房

体験工房
受付集合 １３：００
開始 １３：１５
解散 １６：００
解散が早くなる場合もあ
ります

主催者／タイムマシンクラブ 担当：舘
E‐mail：harucco@topaz.ocn.ne.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１ヶ月前からE‐mailで受付開始、定員になり
次第締め切り、氏名、学校名、学年、連絡先電
話番号を明記
募集／５月１５日（木）～定員になり次第締切
申込／E‐mail

森林浴体験会in三宮③

6月15日（日）
参加費 １，５００円／月会費
対 象 大人、ただし保護者同伴の場合

小学生以上の参加も可
定 員 １２名

＃森林浴 ＃shinrin‐yoku ＃森あるきと癒し

五感に集中し感じることに意識を向ける森
林浴（Shinrin‐yoku）体験会です。日本発
祥の自然療法で森の中で心身の健康と友
だちづくりをしませんか。木々を照らして落
ちる木漏れ日や緑は、こわばった緊張感、
疲労感を下げてくれるでしょう。自律神経
バランスを整えリフレッシュしましょう。

白山市三宮周辺の森林

樹木公園駐車場
集合 ９：３０
解散 １１：３０

主催者／shinrin‐yoku三宮/TABITAIKENネット
担当：越石（こしいし）

TEL０９０‐１６３７‐２８２６
E‐mail：team@tabitaiken.com
HP：http : //www.tabitaiken.com

問合せ＆申込先／①お名前②年齢③連絡先電話番号④
メールアドレスを明記しteam@tabitaiken.comへ。折り
返し、いただいたメールアドレスに事前案内を返信します。
申込フォーム https : //forms.gle/z３u４jrKXwEMrQhAT８
募集／３月１日（土）～定員になり次第締切
申込／E‐mail・ウェブ

竹あそび体験

6月15日（日）
参加費 １人７００円
対 象 どなたでも
定 員 ３０名

里山に豊富にある竹資源を活かして、遊
び道具を製作し、楽しく遊びます。

森の中で遊びますので、汚れてもよい服
装、運動靴、十分な量のお飲み物をご準
備ください。

木場潟公園東園地

木場潟公園東園地管理棟
（小松市三谷町タ１２０）
集合→移動 ８：４０
開始、オリエンテーショ
ン、製作活動 ９：００
楽しく遊ぶ（適宜休憩）
１０：３０
終了、ふりかえり １１：４０
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／木場潟公園東園地
石川県小松市三谷町タ１２０
TEL０７６１‐４３‐１１０５ FAX０７６１‐４３‐１１０６
E‐mail：info@kibagata‐eastpark.com
HP：https : //kibagata-eastpark.com/
募集／４月１日（火）～６月８日（日）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

初夏を味わう「笹寿し」作り

6月21日（土）
参加費 １人１，３００円（レクリエーション

保険込）
対 象 小学生以上

小学生低学年は保護者同伴
定 員 ２５名

初夏の自然の恵みをいただきます

夏の里山の笹の生態を知り、伝統的料理、笹寿しを調理。いしか
わの食文化や地産地消による環境負荷低減効果を学びます。
①いしかわの食文化、地産地消による環境負荷低減効果につい
て②笹寿司調理実習

持ち物：エプロン 三角巾 タオル ふきん キッチンばさみ
筆記用具 牛乳パック
食品を扱う講座です。香料や香りの強い柔軟剤や洗剤はお控え
ください。

石川県女性センター 料
理教室

石川県女性センター 料
理教室
（金沢市三社町１‐４４）
集合 ９：００
開始 ９：２０
解散 １２：００

主催者／NPOエコラボ 担当：中村
９２０‐０８２３ 石川県金沢市夕日寺町ホ２３‐２
TEL０７６‐２５３‐８１１２ FAX０７６‐２５３‐８１１２
E‐mail：elaboesd@yahoo.co.jp
HP：https : //npo-ecolabo.jimdosite.com/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
氏名、学年（こどもの場合）、当日の連絡先電話
番号を明記してお申込みください。
募集／４月１日（火）～６月８日（日）
申込／E‐mail・ウェブ・往復はがき

白山に恩返し！一緒に登山道維持管理を
しよう！～2回目～
6月21日（土）
参加費 無料（昼食や飲料は各自で用意

下さい）、作業に掛かる障害保
険は当会負担で加入します。

対 象 １８歳以上（登山装備必須、お子
様同伴はお問い合わせ下さい）

定 員 １０名

高山帯に侵入した外来植物を除去しよ
う！

白山の登山道には山岳会ボランティアで
整備している箇所があります。第２回は、
別山に続くチブリ尾根登山道で、高山帯
に侵入した外来植物除去対策を体験しま
しょう。※体力に応じて作業場所と作業
内容を配慮します

白山市白峰地内
チブリ尾根登山道

市ノ瀬ビジターセンター
集合 ７：００
解散 １６：００

主催者／石川県勤労者山岳連盟 担当：北市
TEL０８０‐６３５７‐７８４３
E‐mail：info@iwaf.jp
HP：http : //iwaf.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月１日（火）～６月１６日（月）
申込／電話・E‐mail

ブナの青葉が輝く石動山を巡る自然観察会

6月21日（土）
参加費 なし
対 象 小学生低学年は保護者同伴
定 員 なし

多くの史跡と緑の美しいブナ林を楽しも
う

神社拝殿‐大御前（５６４m山頂）‐石動山城
址‐大宮坊‐旧観坊

中能登町

石動山資料館横の駐車場
（資料館を過ぎて右手の駐
車場）
集合 ９：００
開始 ９：００
解散 １５：００

主催者／石川県自然解説員研究会
HP：https : //kaisetuin.jimdo.com/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐３２９５‐１６０３（荒牧良一）
申込／不要

白山外来植物除去作業 オオバコ等除
去in市ノ瀬

6月21日（土）
参加費 無料
対 象 小学生以上（小学生は保護者同伴）
定 員 １００名

子供たちにも残そう！高山植物

白山への侵入を防ぐため、登山口である
市ノ瀬駐車場に生えるオオバコの除去作
業を行います。車で直接会場まで来れま
すので、親子での参加もいかがでしょう
か。少雨決行ですが、荒天時は翌６月２２
日に順延。

市ノ瀬ビジターセンター

市ノ瀬ビジターセンター
（白山市白峰ノ‐３５‐１）
受付 １２：３０
開始 １３：００
解散 １６：００

主催者／白山自然保護センター、NPO法人環白山
保護利用管理協会、共催：白山市
９２０‐２３２６ 石川県白山市木滑ヌ４番地
TEL０７６‐２５５‐５３２１ FAX０７６‐２５５‐５３２３
E‐mail：hakusan@pref.ishikawa.lg.jp
HP：http : //www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
石川県電子申請システム、電話、FAX、E‐mailで受付
募集／５月７日（水）～定員になり次第締切
申込／電話・FAX・E‐mail・ウェブ

卯辰山自然観察会

6月22日（日）
参加費 なし
対 象 小学生低学年は保護者同伴
定 員 なし

山頂周辺の自然や史跡と花菖蒲園を楽し
もう

卯辰山山頂周遊～花菖蒲園

金沢市

卯辰山運動公園駐車場
集合 ９：００
開始 ９：００
解散 １５：００

主催者／石川県自然解説員研究会
HP：https : //kaisetuin.jimdo.com/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐８２６２‐７０９９（奥名正啓）
申込／不要

初夏の夜空を舞うホタルを観察しよう

6月22日（日）
参加費 無料
対 象 小３～大人
定 員 １２名

里山の夜空を舞う蛍の幻想的な風景は必見！

初夏の里山で、ゲンジボタルとヘイケボタル
が発光しながら飛翔する様子を観察します。
ゲンジボタルとヘイケボタルの違いを理解す
ることや、里山の自然環境とその重要性につ
いて学ぶことができます。

懐中電灯を持参し、野外活動に適した服装と
履物でおいでください。

金沢市大桑町

金沢市大桑町
受付 １９：００～
開始 １９：３０
解散 ２１：００

主催者／石川県立自然史資料館 担当：嶋田
９２０‐１１４７ 石川県金沢市銚子町リ４４１
TEL０７６‐２２９‐３４５０ FAX０７６‐２２９‐３４６０
E‐mail：info-m@n-muse-ishikawa.or.jp
HP：https : //www.n-muse-ishikawa.or.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／５月１日（木）～６月８日（日）
申込／電話・ウェブ
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『景清の里』釣部田んぼ染め体験と里山
を歩く③
6月22日（日）
参加費 ５，５００円/１人 ※３人以上でお申

込みの場合は４，４００円/１人
対 象 大人、ただし保護者同伴の場合

小学生以上の参加も可
定 員 １２名

＃草木染 ＃里山探検 ＃クラフト ＃金沢文化体験

金沢の中心地から車で約２０分。釣部トンネルをぬけて
釣部つるべの里山へ。景清の伝説が残る釣部集落に受
け継がれてきた地域の宝“田んぼ染め”を体験。絞り染
めの技法でオリジナルの柄を染めていきます。藩政期
には“加賀の黒染め”との記録が残っている伝統的な田
んぼ染め。その他にもぶらりと周辺を探索し発見を楽し
みましょう。田んぼ染めで出来上がった作品はその日
のうちにお持ち帰りできます。おにぎり、汁もの等の軽
食付き

釣部集落田んぼ染めろく
ら谷等

釣部集落
（金沢市釣部町）
集合 １０：００
解散 １３：００
※詳細、場所はお申込い
ただいた際にお知らせし
ます。

主催者／釣部田んぼ染め保存会＆TABITAIKEN
ネット 担当：越石（こしいし）
TEL０９０‐１６３７‐２８２６
E‐mail：team@tabitaiken.com
HP：http : //www.tabitaiken.com

問合せ＆申込先／申込フォーム：
https : //forms.gle/８FeuQ７HcYNm３y５rx９
募集／３月１日（土）～定員になり次第締切
申込／E‐mail・ウェブ

初めてのカブト飼育

6月22日（日）
参加費 大人４１０円、小中高生２００円

（昆虫館入館料）
対 象 どなたでも参加できます
定 員 １４組

カブトムシの幼虫飼育やサナギの管理な
どについて実物を交えて解説します。

石川県ふれあい昆虫館

石川県ふれあい昆虫館
（白山市八幡町戌３番地）
午前午後の２回開催予定

主催者／石川県ふれあい昆虫館
９２０‐２１１３ 石川県白山市八幡町戌３番地
TEL０７６‐２７２‐３４１７ FAX０７６‐２７３‐９９７０
E‐mail：kontyu@furekon.jp
HP：https : //www.furekon.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
６月８日（日）の午前９時から昆虫館HPで受付開始
募集／６月８日（日）～定員になり次第締切
申込／ウェブ

スマホでのぞく小さな世界

6月28日（土）
参加費 無料
対 象 小３～中３
定 員 ２０名

スマホで小さな世界を観察。動画を撮
影！

透明なゴムクッションをマクロレンズと
して利用し、動画等を撮影します。

石川県立自然史資料館

石川県立自然史資料館
（金沢市銚子町リ４４１）
受付 １３：００～
開始 １３：３０
解散 １５：００

主催者／石川県立自然史資料館 担当：江上
９２０‐１１４７ 石川県金沢市銚子町リ４４１
TEL０７６‐２２９‐３４５０ FAX０７６‐２２９‐３４６０
E‐mail：info-m@n-muse-ishikawa.or.jp
HP：https : //www.n-muse-ishikawa.or.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／５月１日（木）～６月１４日（土）
申込／電話・ウェブ

ジオファミリーチャレンジ「手取湖ボート①」

6月28日（土）
参加費 １人２，０００円程度
対 象 小学校３年生～中学生を含む家族
定 員 ４０名/１０家族程度

白山手取川ジオパークで自然体験に挑
戦！

手取湖ゴムボートクルーズ

石川県立白山ろく少年自
然の家
手取川ダム湖

石川県立白山ろく少年自
然の家
※詳細はHP掲載のPDF
で確認

主催者／石川県教育委員会生涯学習課、石川県立
白山ろく少年自然の家
９２０‐２３３１ 石川県白山市瀬戸ワ２９
TEL０７６‐２５６‐７１１４ FAX０７６‐２５６‐７１１５
HP：https : //hakusan６.com/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１ヶ月半前より２週間、webにて受付
※詳しくはHPで確認
※応募の際はHP掲載のPDF内キーワードが必要
募集／５月１４日（水）～５月２８日（水）
申込／ウェブ

路傍の植物３００に挑む！身近な植物の名
前を知ろう②

6月29日（日）
参加費 無料
対 象 小１～大人
定 員 ２０名

身近な植物図鑑作りで植物の達人を目指そ
う

身近な植物の名前を知ろう②では、身近な
植物のオリジナル図鑑・リスト作りを通し
て、路傍の植物３００種を知ることを目指しま
す。身近な植物３００種を知ると、植物の見分
けがおおかたできるようになりますよ！植
物マスターの道を目指してみましょう。

石川県立自然史資料館

石川県立自然史資料館
（金沢市銚子町リ４４１）
受付 １３：００～
開始 １３：３０
解散 １６：００

主催者／石川県立自然史資料館 担当：中野
９２０‐１１４７ 石川県金沢市銚子町リ４４１
TEL０７６‐２２９‐３４５０ FAX０７６‐２２９‐３４６０
E‐mail：info-m@n-muse-ishikawa.or.jp
HP：https : //www.n-muse-ishikawa.or.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／５月１日（木）～６月１５日（日）
申込／電話・ウェブ

ジオファミリーチャレンジ「ホワイト
ロード沢登り①」

6月29日（日）
参加費 １人２，０００円程度
対 象 小学校５年生～中学生を含む家族
定 員 ２０名/親子２人ペア/１０家族程度

白山手取川ジオパークで自然体験に挑
戦！

沢登り

石川県立白山ろく少年自
然の家
周辺の川

石川県立白山ろく少年自
然の家
※詳細はHP掲載のPDF
で確認

主催者／石川県教育委員会生涯学習課、石川県立
白山ろく少年自然の家
９２０‐２３３１ 石川県白山市瀬戸ワ２９
TEL０７６‐２５６‐７１１４ FAX０７６‐２５６‐７１１５
HP：https : //hakusan６.com/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１ヶ月半前より２週間、webにて受付
※詳しくはHPで確認
※応募の際はHP掲載のPDF内キーワードが必要
募集／５月１５日（木）～５月２９日（木）
申込／ウェブ

苔アートを楽しむ

6月29日（日）
参加費 １人５００円

材料費５００円
対 象 小学生以上及び大人（小学生が

参加の場合、保護者も参加必要）
定 員 ２０名程度（最低催行人数３名）

HP

身近な緑で癒しの空間を創ってみよう

今、人気の「苔」は私たちが身近に付き
合うことのできる最も小さな緑です。お
部屋やベランダでも育てられ、
とてもお手軽に楽しめます。
自分だけの「苔アート」の世
界を楽しんでみませんか。

夕日寺健民自然園

夕日寺健民自然園
開始 ９：３０
終了 １２：００

主催者／公益社団法人 いしかわ環境パートナー
シップ県民会議

問合せ＆申込先／夕日寺健民自然園
TEL０７６‐２５１‐７５５４
E‐mail：furusatokan@bz０４.plala.or.jp
先着順にて受付け
募集／４月２９日（火・祝）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

7月
プログラム名・日程・参加費・対象・定員 概 要 開催地

集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

竹の水鉄砲作り

7月5日（土）
参加費 １個５００円
対 象 小学生以上で親子
定 員 ３０名（各回１０個まで）

自然の竹を使い、水鉄砲を作ってみよ
う！暑い夏は竹の水鉄砲でいっぱい遊ぼ
う！

雨天の場合は中止になります。

白山ろくテーマパーク河
合・下野園地

白山ろくテーマパーク河
合・下野園地
開始９：３０～ 解散１０：１０

１０：２０～ １１：００
１１：１０～ １１：５０

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／白山ろくテーマパーク吉岡園地
石川県白山市河内町吉岡西８９
TEL０７６‐２７２‐３６３７ FAX０７６‐２７２‐３９３７
E‐mail：info@hakusanpark.com
募集／６月５日（木）～７月４日（金）
申込／電話・FAX・E‐mail

親子七夕づくり

7月6日（日）
参加費 １組５００円
対 象 ５歳以上親子
定 員 １０組

七夕飾りのいわれと作り方を教わり、親
子で協力して七夕飾りを作ります。

＊災害による復旧途上のため、予定変更
の可能性があります。

石川県森林公園インフォ
メーションセンター

石川県森林公園インフォ
メーションセンター
集合 ９：３０～１０：００
開始 １０：００
解散 １２：００

主催者／石川県森林公園 担当：野村
９２９‐０３２３ 石川県津幡町字津幡エ１４
TEL０７６‐２８８‐６４４９ FAX０７６‐２８８‐６４７９
E‐mail：ifp_info-wakuwaku@forestpark-ishikawa.jp
HP：https : //forestpark-ishikawa.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
https : //forestpark-ishikawa.jp/event/
専用フォームでのご応募となります。保険に必要となるため、必ず参加者全員
の氏名、年齢、性別をご連絡下さい。定員に達した時点で締め切りとなります。
募集／６月７日（土）～６月２２日（日）
申込／ウェブ

6
月

7
月
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白山外来植物除去ボランティア研修講座②

7月6日（日）
参加費 無料
対 象 高校生以上
定 員 １００名

子供たちにも残そう！高山植物

白山に侵入した低地性の外来植物を除去
するボランティアを養成・登録するため
の研修講座です。この講座を受講し登録
を受けた方は、ご都合に応じて白山の外
来植物を除去できます。６月６日にも同じ
講座がありますが、どちらかの参加で登
録可能です。

白山市民交流センター
AV講義室

白山市民交流センター
AV講義室
受付 １３：００
開始 １３：３０
解散 １５：３０

主催者／白山自然保護センター、NPO法人環白山
保護利用管理協会、共催：白山市
９２０‐２３２６ 石川県白山市木滑ヌ４番地
TEL０７６‐２５５‐５３２１ FAX０７６‐２５５‐５３２３
E‐mail：hakusan@pref.ishikawa.lg.jp
HP：http : //www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
石川県電子申請システム、電話、Fax、E‐mailで受付
募集／５月７日（水）～定員になり次第締切
申込／電話・FAX・E‐mail・ウェブ

竹で遊ぼう１～竹水路づくり編～
7月6日（日）
天候等の状況により、変更または中止
する場合があります。詳しくはHP、
SNS等でご確認をお願いします。
参加費 １人５００円
対 象 幼児・小学生（保護者同伴）
定 員 なし

竹を使って水遊び！色んな形に組み合わ
せてピタゴラ水路を作ったり、木の実や
ボールを流して遊びましょう！

持物や服装について
竹を切るときに使う汚れてもいい服装と
水あそび用に濡れてもいい服装を両方ご
持参下さい、軍手、水分、タオル、帽子
等

橋立自然公園 管理棟横

橋立自然公園管理棟
スタート １０：００
終了 １５：００
出入り自由

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／橋立自然公園
石川県加賀市橋立町南１番地
TEL０７６１‐７２‐１１０３
E‐mail：hashitatesizen@kishigreen.co.jp
お申込みはHP、SNSにて申込みフォームの記
入をお願いします。お問い合わせは電話・メー
ルにて承ります。
申込／ウェブ

森林浴体験会in三宮④

7月6日（日）
参加費 １，５００円/月会費
対 象 大人、ただし保護者同伴の場合

小学生以上の参加も可
定 員 １２名

＃森林浴 ＃shinrin‐yoku ＃森あるき
と癒し

五感に集中し感じることに意識を向ける
森林浴（Shinrin‐yoku）体験会です。日
本発祥の自然療法で森の中で心身の健康
と友だちづくりをしませんか。自然がお
りなす色とりどりの色彩は美しく、自然
音はストレスから解放し心身の緊張をほ
ぐしてくれるでしょう。初夏の森でリフ
レッシュしましょう。

白山市三宮周辺の森林

樹木公園駐車場
集合 ９：３０
解散 １１：３０

主催者／shinrin‐yoku三宮/TABITAIKENネット
担当：越石（こしいし）

TEL０９０‐１６３７‐２８２６
E‐mail：team@tabitaiken.com
HP：http : //www.tabitaiken.com

問合せ＆申込先／①お名前②年齢③連絡先電話番号④
メールアドレスを明記しteam@tabitaiken.comへ。折り
返し、いただいたメールアドレスに事前案内を返信します。
申込フォーム https：//forms.gle/z３u４jrKXwEMrQhAT８
募集／３月１日（土）～定員になり次第締切
申込／E‐mail・ウェブ

わくわく親子あそび塾「自然素材で染
め遊び」

7月6日（日）
参加費 親子２人で１，０００円＋１作品５００円
対 象 ５歳以上の親子・大人
定 員 １５人程度

木の実や草花を使ってあなた色に染めて
みませんか？

玉ねぎの皮やマリーゴールド、ブドウな
どを使って、しぼり染めをします。ビー
玉やタコ糸、割りばしを使い、どんな模
様ができるかお楽しみ！

小物でそめたいものがあれば持参しても
良いです

白山市チャレンジ村

白山市チャレンジ村体験
工房
（白山市寄新保町６６６‐２）
受付 １３：１５
開始 １３：３０
解散 １６：００

主催者／自然のまなびや本舗 担当：熊岡
TEL０９０‐２３７９‐９８５７
E‐mail：yoko.１１１７.kuma@gmail.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／５月２０日（火）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

昆虫の森づくり活動
7月6日（日）、8月3日（日）、10月
19日（日）の3回シリーズです。全
3回出席がのぞましいですが、単
発もOKです。
参加費 無料
対 象 年中以上
定 員 ２０名

カブトムシ、クワガタムシなどの子ども
たちに大人気の昆虫が暮らせる森づくり
を行います。落ち葉・朽ち木をあつめて
産卵場所を作る、のちに確かめてみる、
観察をしてみる、ほかの森の生き物も観
察してみるなど、森への理解が深まりま
す。

木場潟公園東園地

木場潟公園東園地管理棟
（小松市三谷町タ１２０）
集合、開始、オリエンテー
ション ９：００
体験開始 ９：２０
終了、ふりかえり １０：４０
解散 １１：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／木場潟公園東園地
石川県小松市三谷町タ１２０
TEL０７６１‐４３‐１１０５ FAX０７６１‐４３‐１１０６
E‐mail：info@kibagata‐eastpark.com
HP：https : //kibagata-eastpark.com/
募集／５月１日（木）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail・ウェブ

ヤドカリ学級「夏の磯で生き物をさがそう」
7月12日（土）
参加費 無料（高校生以上は入館料２１０

円が必要）
対 象 年齢制限はありませんが、５歳

未満のお子様の参加はお勧めで
きません。

定 員 ２０名程度

能登の里山里海 たいけん はっけん

磯には様々な生き物がいます。つかまえ
て行動を観察してみましょう。

のと海洋ふれあいセンター

のと海洋ふれあいセンター
（鳳珠郡能登町字越坂３‐４７）
開始 １０：３０
終了 １２：００

主催者／のと海洋ふれあいセンター
９２７‐０５５２ 石川県鳳珠郡能登町字越坂３‐４７
TEL０７６８‐７４‐１９１９ FAX０７６８‐７４‐１９２０
E‐mail：nmci@notomarine.jp
HP：http : //notomarine.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／６月１日（日）～定員になり次第締切
申込／電話・FAX・E‐mail

白山に恩返し！一緒に登山道維持管理を
しよう！～3回目～
7月12日（土）
参加費 無料（昼食や飲料は各自で用意

下さい）
対 象 １８歳以上（登山装備必須、お子

様同伴はお問い合わせ下さい）
定 員 １０名

登山道で自然観察しよう！

白山の登山道には山岳会ボランティアで
整備している箇所があります。３回目は
登山道での自然観察を実施します。登山
道脇にある小池で、高山帯に生息するサ
ンショウウオを観察します。
※体力に応じて作業場所と作業内容を配
慮します

白山市白峰地内
チブリ尾根登山道

市ノ瀬ビジターセンター
集合 ７：００
解散 １６：００

主催者／石川県勤労者山岳連盟 担当：北市
TEL０８０‐６３５７‐７８４３
E‐mail：info@iwaf.jp
HP：http : //iwaf.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月１日（火）～７月７日（月）
申込／電話・E‐mail

薬草の宝庫・医王山を歩こう
7月12日（土）
参加費 全８回講座参加を原則に一括

２，０００円（保険料・材料費等）
対 象 自然観察や調査に興味関心のあ

る高校生以上の方で、講座案内
や資料をメール受信できる方

定 員 ２０名

・医王山ビジターセンターから大池平の
植物観察
・大池平の薬草・薬木

金沢大学角間の里（事前
学習）と医王山（屋外学
習・バス移動）

金沢大学創立五十周年記
念館角間の里
（金沢市角間町）
集合 ９：３０
開始 ９：３０
解散 １５：３０

主催者／七尾野生動植物調査会
問合せ＆申込先／電話またはE‐mailで下記まで
TEL０９０‐３２９５‐１６０３（荒牧良一 あらまきよしかず）
E‐mail：aramaki２１@gaea.ocn.ne.jp
プログラムの前日まで電話、E‐mailで受け付け
募集／１月１０日（金）～７月１１日（金）
申込／電話・E‐mail

光に集まる昆虫採集会（第一回）

7月12日（土）
参加費 無料
対 象 小３～中３
定 員 １２名

夏の夜、光に誘われどんな虫がやってく
る？

多くの昆虫は、光に集まる性質を持ってい
ます。水銀灯と白布を使ってライトトラッ
プをしかけ、飛んでくる甲虫や蛾・カメム
シなどの様々な昆虫を観察、採集します。

懐中電灯と虫かごを持参し、野外活動に適
した服装と履物でおいでください。

湯涌創作の森（予定）

湯涌創作の森
（金沢市北袋町ヱ３６）
受付 １９：００～
開始 １９：３０
解散 ２１：００

主催者／石川県立自然史資料館 担当：嶋田
９２０‐１１４７ 石川県金沢市銚子町リ４４１
TEL０７６‐２２９‐３４５０ FAX０７６‐２２９‐３４６０
E‐mail：info-m@n-muse-ishikawa.or.jp
HP：https : //www.n-muse-ishikawa.or.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／６月１日（日）～６月２８日（土）
申込／電話・ウェブ

白山まるごと体験教室
私の「推し」の虫探し

7月12日（土）
参加費 ２００円
対 象 小学３年生以上（小学生は保護者同伴）
定 員 ２０名

自然と遊ぼう！白山麓

観察路を巡り、いろいろな虫を採取して
その種類や体のつくりについて学びま
す。夏休みの自由研究の事前学習にピッ
タリ！

白山市中宮

中宮展示館
（白山市中宮オ９）
受付 ９：００
開始 ９：３０
終了 １５：００

主催者／白山自然保護センター
協力：白山自然ガイドボランティア友の会
９２０‐２３２６ 石川県白山市木滑ヌ４番地
TEL０７６‐２５５‐５３２１ FAX０７６‐２５５‐５３２３
E‐mail：hakusan@pref.ishikawa.lg.jp
HP：http : //www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１か月前から石川県電子申請システム及び電話
で受付
募集／６月１２日（木）～定員になり次第締切
申込／電話・ウェブ

7
月
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ジオチャレンジ「かもしか夏キャンプ」

7月12日（土）～7月13日（日）
1泊2日
参加費 ５，５００円程度
対 象 小学校４～６年生
定 員 ２０名程度

白山手取川ジオパークで自然体験に挑
戦！

１日目：沢登り
２日目：イワナつかみ、川遊び（予定）

石川県立白山ろく少年自
然の家と、周辺の川

石川県立白山ろく少年自
然の家
※詳細はHP掲載のPDF
で確認

主催者／石川県教育委員会生涯学習課、石川県立
白山ろく少年自然の家
９２０‐２３３１ 石川県白山市瀬戸ワ２９
TEL０７６‐２５６‐７１１４ FAX０７６‐２５６‐７１１５
HP：https : //hakusan６.com/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１ヶ月半前より２週間、webにて受付
※詳しくはHPで確認
※応募の際はHP掲載のPDF内キーワードが必要
募集／５月２９日（木）～６月１２日（木）
申込／ウェブ

スノーケリング指導者研修会

7月12日（土）・8月30日（土）
参加費 ２，０００円（別途入館料２１０円が必要）
対 象 高校生以上のスノーケリングの

基礎技術を有する方
定 員 ２０名程度

スノーケリングの指導者になろう

センター等で開催されるスノーケリング
事業における指導者の養成プログラムで
す。磯の自然や生きものに関する講義や
実習などを通じて、指導者として必要な
知識や技術などを深めていただきます。

のと海洋ふれあいセンター

のと海洋ふれあいセンター
（鳳珠郡能登町字越坂３‐４７）
開始 １０：００
終了 １６：００

主催者／のと海洋ふれあいセンター
９２７‐０５５２ 石川県鳳珠郡能登町字越坂３‐４７
TEL０７６８‐７４‐１９１９ FAX０７６８‐７４‐１９２０
E‐mail：nmci@notomarine.jp
HP：http : //notomarine.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申込／電話・FAX・E‐mail

奥津幡の文化を感じる森林サイクリング
7月13日（日）
参加費 ２，０００円

自転車レンタル 小学生以下１，０００円/大人１，５００円
注）レンタル自転車は数に限りがございます。
キンシューレでのランチ料金は別になります。

対 象 小学校３年生以上（小学生は保護者同伴）
定 員 ８名

自然の中を自転車で駆け抜けよう！

マウンテンバイクに乗って里山サイクリングにいきません
か？初めてでも大丈夫です！レンタルもありますし、ガイ
ドがしっかり走り方をお教えします。自転車走行が可能な
ら、どなたでも参加OKです。奥津幡の文化や食を感じら
れる体験もありますよ。

雨天中止：中止の場合は前日までに連絡します。
昼食について：予約時にキンシューレでのランチの有無に
回答してください。募集終了日まで変更を受け付けます。

キンシューレと河合谷地
区周辺の林道・施設

河愛の里キンシューレ
（河北郡津幡町下河合チ５５）
集合 ９：４５（自転車レン

タルの場合は９：４０）
開始 １０：００
解散 １１：３０ごろ
※解散後、希望者はキンシュー
レで昼食がとれます（要予約）

主催者／もくぞうこ 担当：腰
９２９‐０３１７ 石川県河北郡津幡町谷内ヱ１５‐３
HP：https : //mokuzouko.com/

問合せ＆申込先／TEL０７６‐２０４‐６４０７
E‐mail：mokuzokomtbp@gmail.com
Instagram：@mokuzouko_mtbpark
約１か月前から受付ます

募集／６月２１日（土）～７月６日（日）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

子どもエコタイム～指紋の秘密をさぐ
ろう～

7月13日（日）
参加費 ３００円
対 象 小学生以上
定 員 １０名

おもしろ環境実験③ 指紋を探そう

手のひらをじっくり見たことがあります
か？指には指紋がついています。人それぞ
れで、同じに見えて違います。ドアや紙、
布や金属に付いた指紋をなぜ採取すること
ができるのかな。その秘密を探ります。

持ち物：筆記用具、手拭きタオル、水筒

夕日寺健民自然園 ふる
さと館

ふるさと館
受付集合 １３：００
開始 １３：１５
解散 １６：００
解散が早くなる場合もあ
ります

主催者／タイムマシンクラブ 担当：舘
E‐mail：harucco@topaz.ocn.ne.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１ヶ月前からE‐mailで受付開始、定員になり
次第締め切り、氏名、学校名、学年、連絡先電
話番号を明記
募集／６月１０日（火）～定員になり次第締切
申込／E‐mail

サバイバル道場！缶で炊くご飯に挑戦！

7月13日（日）
参加費 １人６００円
対 象 親子小学生（保護者同伴）
定 員 ３０名

サバイバル缶をつくりご飯炊きに挑戦し
てみよう！完成したご飯でほかほかのお
にぎりをつくって楽しもう‼

雨が降りそうな時には雨具を持参してく
ださい。

白山ろくテーマパーク吉
岡園地

白山ろくテーマパーク吉
岡園地
開始 ９：３０
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／白山ろくテーマパーク吉岡園地
石川県白山市河内町吉岡西８９
TEL０７６‐２７２‐３６３７ FAX０７６‐２７２‐３９３７
E‐mail：info@hakusanpark.com
募集／６月１３日（金）～７月１２日（土）
申込／電話・FAX・E‐mail

藍でオリジナルバンダナを作ろう
7月13日（日）
参加費 １人５００円

材料費５００円
対 象 どなたでも（未就学児及び小学

生が参加の場合、保護者も参加
必要）

定 員 ２０名程度（最低催行人数３名）

HP

藍の色、いろいろ。どんな色に染まるかな

日本古来の藍染めの中で、夏にしかでき
ない生葉と煮汁を合わせた、ちょっと変
わった方法で綿布を染めます。自分で模
様を付けたオリジナルバンダ
ナを毎日の暮らしで使ってみ
ませんか。
※いわゆる濃紺の藍染めでは
ありません。

夕日寺健民自然園

夕日寺健民自然園
開始 ９：３０
終了 １２：００

主催者／公益社団法人 いしかわ環境パートナー
シップ県民会議

問合せ＆申込先／夕日寺健民自然園
TEL・FAX０７６‐２５１‐７５５４
E‐mail：furusatokan@bz０４.plala.or.jp
先着順にて受付け
募集／５月１２日（月）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

アドベンチャーキャンプ

7月19日（土）～7月20日（日）
1泊2日
参加費 ６，０００円
対 象 小学５年生以上、中学生
定 員 ２０名

白山瀬波の自然大冒険！

テント設営、沢遊び、ドラム缶風呂、野
外炊飯、キャンプフャイヤー等

瀬波川キャンプ場

詳細は、協会HPにてご確
認ください

主催者／石川県キャンプ協会 担当：田丸
９２１‐８８３６ 石川県野々市市末松２丁目８５０
（田丸方）
TEL０９０‐４６８７‐３５６６ FAX０７６‐２４８‐２５３０
E‐mail：ishikawa@camping.or.jp
HP：https : //ishikawa.camping.or.jp/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申し込みは必ず協会HPより各事業要項をご確
認の上、お申込みください。
募集／６月１日（日）～７月５日（土）
申込／ウェブ

地域探究プログラム
7月19日（土）～7月21日（月・祝）
2泊3日
参加費 約６，９００円
対 象 県内在住の高校生又はそれに相

応する学籍・年齢に当たる方
定 員 １０名

探る！究める！地域イキイキ！

地域の方から地域振興や地域課題に関す
る講話を聴いたり、実際に地域に出かけ
てフィールドワークを行ったりして、課
題解決に向けてグループで多面的・多角
的に対話したりして、自分なりの解決策
をまとめ、提案して発表する。

国立能登青少年交流の家

国立能登青少年交流の家

主催者／国立能登青少年交流の家
９２５‐８５３０ 石川県羽咋市柴垣町１４‐５‐６
TEL０７６７‐２２‐３１２１ FAX０７６７‐２２‐３１２５
E‐mail：noto@niye.go.jp
HP：https : //noto.niye.go.jp/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約２か月前からホームページ上で受付

募集／５月１９日（月）～６月１９日（木）
申込／ウェブ

楽しもう！白山麓days 川の生き物
と遊ぼう

7月19日（土）～7月21日（月・祝）
参加費 無料
対 象 どなたでも
定 員 なし

今が旬です！Daysです！

期間中の毎日、中宮展示館周辺をガイド
し、蛇谷や蛇谷自然観察路で見られる動
植物を観察します。蛇谷川で水生昆虫を
探したり川遊びをします。

中宮展示館

中宮展示館
（白山市中宮オ９番地）
ガイドウォーク
１０：００～１２：００、１３：００～
１５：００の随時

主催者／白山自然保護センター
協力：中宮温泉組合、白山林道地元協力
会、白山自然ガイドボランティア友の会
９２０‐２３２６ 石川県白山市木滑ヌ４番地
TEL０７６‐２５５‐５３２１ FAX０７６‐２５５‐５３２３
E‐mail：hakusan@pref.ishikawa.lg.jp
HP：http : //www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申込／不要

トンボ虫よけづくり

7月20日（日）
7月20日に2回実施します。
参加費 １作品５００円
対 象 どなたでも
定 員 各２０名

蚊やアブなどの害虫が忌避する効果があ
るといわれているオニヤンマやアカトン
ボをモチーフとした作品づくりをしま
す。

木場潟公園東園地

木場潟公園東園地管理棟
（小松市三谷町タ１２０）
１回目集合、開始、オリエン
テーション、作品制作 １０：００
終了 １０：５５
２回目集合 １１：００
開始、オリエンテーショ
ン １１：０５
終了、解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／木場潟公園東園地
石川県小松市三谷町タ１２０
TEL０７６１‐４３‐１１０５ FAX０７６１‐４３‐１１０６
E‐mail：info@kibagata‐eastpark.com
HP：https : //kibagata-eastpark.com/
募集／５月１日（木）～７月１３日（日）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

7
月
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ライトトラップでたくさんの虫を観察
しよう
7月25日（金）
参加費 無料
対 象 年中以上（中学生以下は保護者

同伴）
定 員 ３０名

光に集まる習性の昆虫たちを集め、みん
なで観察します。

集まった昆虫を持って帰ることはできま
せん。ご了承の上ご参加ください。

木場潟公園東園地

木場潟公園東園地管理棟
（小松市三谷町タ１２０）
集合、開始、オリエンテー
ション １９：００
観察開始 １９：３０
終了、ふりかえり ２０：４０
解散 ２１：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／木場潟公園東園地
石川県小松市三谷町タ１２０
TEL０７６１‐４３‐１１０５ FAX０７６１‐４３‐１１０６
E‐mail：info@kibagata‐eastpark.com
HP：https : //kibagata-eastpark.com/
募集／５月１日（木）～７月１８日（金）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

ソーラークッキング
7月26日（土）
参加費 １家族１，２００円（レクリエーション保険込）

ソーラークッカーキット１台追加 ５００円
クッカー持参の方は５００円

対 象 小学生以上
小学生低学年は保護者同伴

定 員 ２０組

太陽熱でいただきます

太陽熱でソーラークッキング。ソーラークッカー「キキョウ」を工作し調理しながら、自
然エネルギーに親しみましょう。
①ソーラークッカー「キキョウ」の工作。ホットドッグを焼く②大型クッカーでごはんを炊
く③自然エネルギー活用と脱炭素を考えます

持ち物：ものさし、はさみ、名前ペン、洗濯ばさみ１個、鍋１個、帽子、サングラス、軍手
＊未就学児の同伴は可能です。安全については保護者の責任でお願いいたします。
＊雨天でも開催し、ソーラークッカーの工作と、同様のメニューでクッキングをします。
＊食品を扱う講座です。香料や香りの強い柔軟剤や洗剤はお控えください。

夕日寺公民館

夕日寺公民館
（金沢市夕日寺町ロ３５ 夕
日寺交流館）
集合 ８：５０
開始 ９：００
解散 １２：００

主催者／NPOエコラボ 担当：中村
９２０‐０８２３ 石川県金沢市夕日寺町ホ２３‐２
TEL０７６‐２５３‐８１１２ FAX０７６‐２５３‐８１１２
E‐mail：elaboesd@yahoo.co.jp
HP：https : //npo-ecolabo.jimdosite.com/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
氏名、学年、当日の連絡先電話番号を明記して
お申込みください
募集／５月１日（木）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail・往復はがき

白山に恩返し！一緒に登山道維持管理を
しよう！～4回目～
7月26日（土）
参加費 無料（昼食や飲料は各自で用意

下さい）、作業に掛かる障害保
険は当会負担で加入します。

対 象 １８歳以上（登山装備必須、お子
様同伴はお問い合わせ下さい）

定 員 １０名

登山道整備を体験しよう！

白山の登山道には山岳会ボランティアで
整備している箇所があります。別山に続
くチブリ尾根登山道で維持管理作業を一
緒に体験しましょう。※体力に応じて作
業場所と作業内容を配慮します

白山市白峰地内
チブリ尾根登山道

市ノ瀬ビジターセンター
集合 ７：００
解散 １６：００

主催者／石川県勤労者山岳連盟 担当：北市
TEL０８０‐６３５７‐７８４３
E‐mail：info@iwaf.jp
HP：http : //iwaf.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月１日（火）～７月２２日（火）
申込／電話・E‐mail

能美の里山自然学校

7月26日（土）
参加費 ３，０００円
対 象 小学生
定 員 ２０名

里山の生き物さがし

川や森にはどんな生き物がいるか探して
みよう。水遊びもできるといいね。

能美市和気町、舘町（舘
谷川）

こくぞう里山公園交流館
（能美市和気町い２１‐１）
受付 ８：４０
開始 ９：００
解散 １６：００

主催者／能美の里山ファン倶楽部 担当：東
９２３‐１２２４ 石川県能美市和気町い２１‐１
TEL０７６１‐５１‐２３０８ FAX０７６１‐５１‐２３０８
E‐mail：info@nominosatoyama.com
HP：https : //www.nominosatoyama.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月より（１０月、２月も申込み可能）
申込／電話・FAX・E‐mail

石の表札作り体験勉強会

7月26日（土）
参加費 ３，０００円/親子一組

個人は３，０００円/人
対 象 小学生以上

親子又は個人
定 員 １５人

表札作りを学ぼう・楽しもう

表札作りをします。
①挨拶、内容説明
②表札作り作業
③記念撮影
④解散

作業し易い服装で。飲み物持参の事
完成した表札は持帰り

里山自然学校こまつ滝ヶ原

里山自然学校こまつ滝ヶ原
（小松市滝ヶ原町ウ２０）
集合 １２：３０
開始 １３：００
解散 １５：００

主催者／里山自然学校こまつ滝ヶ原 担当：山下
９２３‐０３３５ 石川県小松市滝ヶ原町ウ２０番地
TEL０７６１‐６５‐２４３６ FAX０７６１‐６５‐２４３６
E‐mail：info@satoyama-komatsu.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月１日（火）～７月２６日（土）
申込／電話・FAX・E‐mail

親子で楽しむ日本遺産巡り

7月26日（土）
天候により中止する場合があります。
参加費 １，７００円／人
対 象 小学生以上

小学生低学年は保護者同伴
定 員 ２０人

スタンプラリーで石文化を楽しもう。

５つの石橋をスタンプラリーします。
①挨拶、内容説明 ②スタンプラリー
③途中記念撮影 ④昼食

歩きやすい服装で、少雨決行
飲み物持参の事

里山自然学校こまつ滝ヶ原

里山自然学校こまつ滝ヶ原
（小松市滝ヶ原町ウ２０）
集合 ９：３０
開始 １０：００
解散 １３：００

主催者／里山自然学校こまつ滝ヶ原 担当：山下
９２３‐０３３５ 石川県小松市滝ヶ原町ウ２０番地
TEL０７６１‐６５‐２４３６ FAX０７６１‐６５‐２４３６
E‐mail：info@satoyama-komatsu.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月１日（火）～７月２６日（土）
申込／電話・FAX・E‐mail

ジオファミリーチャレンジ「ホワイト
ロード沢登り②」

7月26日（土）
参加費 １人２，０００円程度
対 象 小学校５年生～中学生を含む家族
定 員 ２０名/親子２人ペア/１０家族程度

白山手取川ジオパークで自然体験に挑
戦！

沢登り

石川県立白山ろく少年自
然の家
周辺の川

石川県立白山ろく少年自
然の家
※詳細はHP掲載のPDF
で確認

主催者／石川県教育委員会生涯学習課、石川県立
白山ろく少年自然の家
９２０‐２３３１ 石川県白山市瀬戸ワ２９
TEL０７６‐２５６‐７１１４ FAX０７６‐２５６‐７１１５
HP：https : //hakusan６.com/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１ヶ月半前より２週間、webにて受付
※詳しくはHPで確認
※応募の際はHP掲載のPDF内キーワードが必要
募集／６月１２日（木）～６月２６日（木）
申込／ウェブ

わんぱく遊び塾『いかだを作って川遊び！』
7月26日（土）・8月3日（日）
参加費 大人 １名２，０００円

小学生 １名２，５００円
※４人目より１名５００円引き
（参加費に軽食代を含みます）

対 象 小学生親子
※未就学児の兄弟参加はご相談ください。

定 員 各２０名

清流で川遊び‼

動橋川上流域でオリジナルいかだ作りに
挑戦！上手く浮かぶかな？

おやつなど行動食をご用意ください。
水位の状況によっては中止する場合があ
ります。

加賀市東谷地区の動橋川

加賀市東谷地区
（詳細未定）
①７月２６日（土）
②８月３日（日）
集合 ９：１５
開始 ９：３０
解散 １４：００

主催者／かが緑の里自然教室 担当：増本
HP：https : //ameblo.jp/kaga-midorinosato/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐４３２２‐４７８３（増本）
E‐mail：kaga‐midorinosato@outlook.jp
申込みフォーム：https : //bit.ly/２CsK７wc
問合せフォーム：https : //bit.ly/２CtWgkx
募集開始日に定員を超えるお申し込みがあった場
合は、開始日受付け分の中から抽選といたします。
募集／４月１日（火）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail・ウェブ

押し花教室

7月27日（日）
参加費 １人５００円（付き添いは無料）
対 象 ５歳以上親子
定 員 ２０人

採取した草花でできた押し花を使い、オ
リジナルアート作品を仕上げます。

＊災害による復旧途上のため、予定変更
の可能性があります。

石川県森林公園学習ホール

石川県森林公園インフォ
メーションセンター
集合 ９：３０～１０：００
開始 １０：００
解散 １２：００

主催者／石川県森林公園 担当：野村
９２９‐０３２３ 石川県津幡町字津幡エ１４
TEL０７６‐２８８‐６４４９ FAX０７６‐２８８‐６４７９
E‐mail：ifp_info-wakuwaku@forestpark-ishikawa.jp
HP：https : //forestpark-ishikawa.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
https : //forestpark-ishikawa.jp/event/
専用フォームでのご応募となります。保険に必要となるため、必ず参加者全員
の氏名、年齢、性別をご連絡下さい。定員に達した時点で締め切りとなります。
募集／６月２８日（土）～７月１３日（日）
申込／ウェブ

ペットボトルで顕微鏡ができちゃうの？

7月27日（日）
参加費 無料
対 象 小３～小６
定 員 ２０名

ペットボトルで作るかんたん顕微鏡！

小さなガラス玉をレンズ代わりに手作り
顕微鏡を作製します。赤タマネギの紫色
の薄皮や葉の薄い水草のオオカナダモで
植物の細胞を観察します。

石川県立自然史資料館

石川県立自然史資料館
（金沢市銚子町リ４４１）
受付 １３：００～
開始 １３：３０
解散 １５：００

主催者／石川県立自然史資料館 担当：中野
９２０‐１１４７ 石川県金沢市銚子町リ４４１
TEL０７６‐２２９‐３４５０ FAX０７６‐２２９‐３４６０
E‐mail：info-m@n-muse-ishikawa.or.jp
HP：https : //www.n-muse-ishikawa.or.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／６月１日（日）～７月１３日（日）
申込／電話・ウェブ
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森の音楽会

7月27日（日）
参加費 １組８００円

（楽器追加の場合１台５００円）
対 象 小学生以上

（小学生以下は保護者同伴）
定 員 １０組

森林資源を活用したオリジナル楽器作り
をして、最後にみんなで楽しく演奏しま
す。

木場潟公園東園地

木場潟公園東園地管理棟
（小松市三谷町タ１２０）
集合、移動 ８：４０
オリエンテーション、材
料探し、製作 ９：００
演奏会 １１：３０
終了、解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／木場潟公園東園地
石川県小松市三谷町タ１２０
TEL０７６１‐４３‐１１０５ FAX０７６１‐４３‐１１０６
E‐mail：info@kibagata‐eastpark.com
HP：https : //kibagata-eastpark.com/
募集／５月１日（木）～７月２０日（日）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

ジオファミリーチャレンジ「手取湖ボート②」

7月27日（日）
参加費 １人２，０００円程度
対 象 小学校３年生～中学生を含む家族
定 員 ４０名／１０家族程度

白山手取川ジオパークで自然体験に挑
戦！

手取湖ゴムボートクルーズ

石川県立白山ろく少年自
然の家
手取川ダム湖

石川県立白山ろく少年自
然の家
※詳細はHP掲載のPDF
で確認

主催者／石川県教育委員会生涯学習課、石川県立
白山ろく少年自然の家
９２０‐２３３１ 石川県白山市瀬戸ワ２９
TEL０７６‐２５６‐７１１４ FAX０７６‐２５６‐７１１５
HP：https : //hakusan６.com/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１ヶ月半前より２週間、webにて受付
※詳しくはHPで確認
※応募の際はHP掲載のPDF内キーワードが必要
募集／６月１３日（金）～６月２７日（金）
申込／ウェブ

昆虫教室

7月27日（日）
参加費 １人５００円

材料費５００円
対 象 小学生以上及び大人（小学生が

参加の場合、保護者も参加必要）
定 員 ２０名程度（最低催行人数５名）

HP

昆虫の標本作りに挑戦してみよう

苦労して採取した昆虫。しばらくは虫か
ごの中で生きているけど、死んじゃった
らどうしよう？そんな時は標
本を作ればいつでも観察でき
るよ。夏休みの自由研究にも
ピッタリです。

夕日寺健民自然園

夕日寺健民自然園
開始 ９：３０
終了 １２：００

主催者／公益社団法人 いしかわ環境パートナー
シップ県民会議

問合せ＆申込先／夕日寺健民自然園
TEL０７６‐２５１‐７５５４
E‐mail：furusatokan@bz０４.plala.or.jp
先着順にて受付け
募集／５月２６日（月）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

わんぱく遊び塾『田舎の川遊び！』
7月27日（日）・8月2日（土）
参加費 大人・小学生以上１名２，０００円

※４人目より１名５００円引き
対 象 小学生親子

※未就学児の兄弟参加はご相談
ください。

定 員 各２０名

本気の川遊び‼

日本の原風景が残る山里で川遊びを楽し
みます。飛び込みや川原遊びをして清流
を満喫しよう！

水位の状況によっては中止する場合があ
ります。

加賀市東谷地区の動橋川

加賀市東谷地区（詳細未定）
①７月２７日（日）
午前の部 ９：３０～１２：００
②７月２７日（日）
午後の部 １３：００～１５：３０
③８月２日（土）
午前の部 ９：３０～１２：００
④８月２日（土）
午後の部 １３：００～１５：３０
※集合 各１５分前

主催者／かが緑の里自然教室 担当：増本
HP：https : //ameblo.jp/kaga-midorinosato/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐４３２２‐４７８３（増本）
E‐mail：kaga‐midorinosato@outlook.jp
申込みフォーム：https : //bit.ly/２CsK７wc
問合せフォーム：https : //bit.ly/２CtWgkx
募集開始日に定員を超えるお申し込みがあった場
合は、開始日受付け分の中から抽選といたします。
募集／４月１日（火）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail・ウェブ

8月
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集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

光に集まる昆虫採集会（第二回）

8月2日（土）
参加費 無料
対 象 小３～中３
定 員 １２名

夏の夜、光に誘われどんな虫がやってくる？

多くの昆虫は、光に集まる性質を持ってい
ます。水銀灯と白布を使ってライトトラッ
プをしかけ、飛んでくる甲虫や蛾・カメム
シなどの様々な昆虫を観察、採集します。

懐中電灯と虫かごを持参し、野外活動に適
した服装と履物でおいでください。

湯涌創作の森（予定）

湯涌創作の森
（金沢市北袋町ヱ３６）
受付 １９：００～
開始 １９：３０
解散 ２１：００

主催者／石川県立自然史資料館 担当：嶋田
９２０‐１１４７ 石川県金沢市銚子町リ４４１
TEL０７６‐２２９‐３４５０ FAX０７６‐２２９‐３４６０
E‐mail：info-m@n-muse-ishikawa.or.jp
HP：https : //www.n-muse-ishikawa.or.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／７月１日（火）～７月１９日（土）
申込／電話・ウェブ

県民白山講座 白山の自然・文化を知る

8月2日（土）
参加費 無料
対 象 高校生以上
定 員 １００名

白山の魅力、再発見

白山で行われている調査・研究の成果及
び白山ユネスコエコパークについて紹介
します。

白山市民交流センター

白山市民交流センター
（白山市倉光２丁目１）
受付 １３：００
開始 １３：３０
解散 １６：００

主催者／白山自然保護センター、白山ユネスコエ
コパーク協議会
協力：白山自然保護調査研究会
９２０‐２３２６ 石川県白山市木滑ヌ４番地
TEL０７６‐２５５‐５３２１ FAX０７６‐２５５‐５３２３
E‐mail：hakusan@pref.ishikawa.lg.jp
HP：http : //www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申込／不要

わたしの森づくり

8月3日（日）
参加費 １個６００円
対 象 親子小学生

（小学３年生以下は保護者同伴）
定 員 ３０名

ジオラマ風に自分の森をつくってみよう！

園内の葉っぱや小枝などを使用して、自分が想
像したジオラマ風の森づくりを行います。

持ち物：帽子、飲み物、枝切りバサミ（できれば）
雨天でも決行しますが、雷の場合は中止。
雨の場合は雨具（防寒も兼ねる）を持参して下
さい。
動きやすい服装と濡れてもよい歩きやすい履
き物（長靴等）で集合して下さい。

白山ろくテーマパーク吉
岡園地

白山ろくテーマパーク吉
岡園地
開始 １０：００
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／白山ろくテーマパーク吉岡園地
石川県白山市河内町吉岡西８９
TEL０７６‐２７２‐３６３７ FAX０７６‐２７２‐３９３７
E‐mail：info@hakusanpark.com
募集／７月３日（木）～８月２日（土）
申込／電話・FAX・E‐mail

夏休み工作体験！ツリーハウスを作ろう
8月3日（日）
天候等の状況により、変更または中止
する場合があります。詳しくはHP、
SNS等でご確認をお願いします。
参加費 １人１，０００円
対 象 小学生（保護者同伴）
定 員 親子１０組

自然物を使って、あなたのイメージする
木のお家を形にします

持ち物や服装について
汚れてもいい服装、軍手、水分、タオル
等

橋立自然公園

橋立自然公園管理棟
集合 ９：３０
終了 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／橋立自然公園
石川県加賀市橋立町南１番地
TEL０７６１‐７２‐１１０３
E‐mail：hashitatesizen@kishigreen.co.jp
お申込みはHP、SNSにて申込みフォームの記
入をお願いします。お問い合わせは電話・メー
ルにて承ります。
募集／７月３日（木）～定員になり次第締切
申込／ウェブ

ヤドカリ学級「アカテガニウオッチング」

8月9日（土）
参加費 無料（高校生以上は入館料２１０

円が必要）
対 象 小学１年生以上
定 員 ２０名程度

能登の里山里海 たいけん はっけん

海の近くの森の中には、たくさんのアカ
テガニがいます。歩きながら探してみま
しょう。放仔の観察も行います。

のと海洋ふれあいセンター

のと海洋ふれあいセンター
（鳳珠郡能登町字越坂３‐４７）
説明 １６：３０～
開始 １８：００
終了 １９：３０

主催者／のと海洋ふれあいセンター
９２７‐０５５２ 石川県鳳珠郡能登町字越坂３‐４７
TEL０７６８‐７４‐１９１９ FAX０７６８‐７４‐１９２０
E‐mail：nmci@notomarine.jp
HP：http : //notomarine.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／７月１日（火）～定員になり次第締切
申込／電話・FAX・E‐mail

7
月
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空気って重いの？軽いの？

8月9日（土）
参加費 無料
対 象 小３～中３
定 員 ２０名

普段感じることができない空気の重さを
体験

ドラム缶を加熱して密閉し、冷却するこ
とで、大気圧によってつぶれていく様を
観察します。大きなドラム缶が大気圧で
つぶれていく様子は圧巻です。様々な事
柄から空気の重さを感じることができる
実験を通して、普段は感じることのない
空気の重さを実感してもらいます。

石川県立自然史資料館

石川県立自然史資料館
（金沢市銚子町リ４４１）
受付 １３：００～
開始 １３：３０
解散 １５：００

主催者／石川県立自然史資料館 担当：杉澤
９２０‐１１４７ 石川県金沢市銚子町リ４４１
TEL０７６‐２２９‐３４５０ FAX０７６‐２２９‐３４６０
E‐mail：info-m@n-muse-ishikawa.or.jp
HP：https : //www.n-muse-ishikawa.or.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／７月１日（火）～７月２６日（土）
申込／電話・ウェブ

流木アートを楽しもう

8月9日（土）
参加費 １人３００円
対 象 年中以上

（小学生以下は保護者同伴）
定 員 ２０名

曲線、模様などバラエティーに富んだ形
の流木を使い、想像力を働かせてアート
作品づくりを楽しみます。

木場潟公園東園地

木場潟公園東園地管理棟
（小松市三谷町タ１２０）
集合、開始、オリエンテー
ション １０：００
製作開始 １０：１０
終了、ふりかえり １１：４０
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／木場潟公園東園地
石川県小松市三谷町タ１２０
TEL０７６１‐４３‐１１０５ FAX０７６１‐４３‐１１０６
E‐mail：info@kibagata‐eastpark.com
HP：https : //kibagata-eastpark.com/
募集／６月１日（日）～８月２日（土）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

わくわく夢キャンプ

8月9日（土）～8月11日（月・祝）
2泊3日
参加費 ８，０００円
対 象 小学４年生～６年生
定 員 ４０名

夏休みにキャンプに行こうぜ？

テント設営、いかだ体験、ピザ作り体験、
野外炊飯、キャンプフャイヤー等

瀬波川キャンプ場

詳細は、協会HPにてご確
認ください

主催者／石川県キャンプ協会 担当：田丸
９２１‐８８３６ 石川県野々市市末松２丁目８５０
（田丸方）
TEL０９０‐４６８７‐３５６６ FAX０７６‐２４８‐２５３０
E‐mail：ishikawa@camping.or.jp
HP：https : //ishikawa.camping.or.jp/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申し込みは必ず協会HPより各事業要項をご確
認の上、お申込みください。
募集／７月１日（火）～７月２５日（金）
申込／ウェブ

竹の水鉄砲を作って遊ぼう

8月10日（日）
参加費 １人５００円

材料費５００円
対 象 小学生以上及び大人（小学生が

参加の場合、保護者も参加必要）
定 員 ２０名程度（最低催行人数３名）

HP

水鉄砲で夏を思いっきり遊ぶ

大人には懐かしく子どもには初めての竹
の水鉄砲作りに挑戦してみよう。水鉄砲
が完成したらさっそく水遊び
だ。水鉄砲だけでなく、放置
竹林の問題にも関心を持って
ね。

夕日寺健民自然園

夕日寺健民自然園
開始 ９：３０
終了 １２：００

主催者／公益社団法人 いしかわ環境パートナー
シップ県民会議

問合せ＆申込先／夕日寺健民自然園
TEL・FAX０７６‐２５１‐７５５４
E‐mail：furusatokan@bz０４.plala.or.jp
先着順にて受付け
募集／６月９日（月）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

「沿岸をしらべて地図を作ろう、能登の未来を考えよう」
8月10日（日）～2026年3月15日（日）
雨天の場合でもプログラムを短縮して実施、希望者には別日で対応。
感染症の状況により他参加者と日時を異にして個別の実施も可能。
参加費 第１回１人４，０００円 第２回、第３回各回１人３，０００円

全３回通し１人９，０００円中高校生半額、大学生３割引き
対 象 中学生以上
定 員 １５名

「歩測とコンパスで地図をつくってみよ
う」

第１回８月１０日（日）「歩測とシルバーコン
パス」
第２回１２月７日（日）「フィールドノートを
つくる」
第３回２０２６年３月１５日（日）「能登の未来を
考えよう」

藤木農園「オオヨシキリの畑」
（かほく市湖西１６干拓地内）
能登赤崎モビレージ
（能登町赤崎）
第１回８月１０日（日）
集合９：４５ 開始１０：００ 解散１７：００
第２回１２月７日（日）
集合９：４５ 開始１０：００ 解散１７：００
第３回２０２６年３月１５日（日）
集合９：４５ 開始１０：００ 解散１７：００
各回希望者はテント泊可能

主催者／藤木農園 担当：藤木
TEL０９０‐９４４９‐４３２３
E‐mail：fujiki４３２３@gmail.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／３月１日（土）～定員になり次第締切
申込／E‐mail

竹水鉄砲をつくろう

8月11日（月・祝）
参加費 １人１，０００円
対 象 年中以上

（小学生以下は保護者同伴）
定 員 ２０名

竹についての基礎知識、竹の利用の意味
を学び、大小２種類の水鉄砲を作り、実
際に遊んで楽しみます。

暑い時期の森に入りますので、長袖長ズ
ボン、虫よけ、十分な量の飲み物をご準
備ください。ハーフパンツやサンダル、
クロックスで森の中に入ることはできま
せん。

木場潟公園東園地

木場潟公園東園地管理棟
（小松市三谷町タ１２０）
集合、開始、オリエンテー
ション ９：００
竹の伐採見学 ９：１０
製作開始 １０：００
あそんでみる １１：３０
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／木場潟公園東園地
石川県小松市三谷町タ１２０
TEL０７６１‐４３‐１１０５ FAX０７６１‐４３‐１１０６
E‐mail：info@kibagata‐eastpark.com
HP：https : //kibagata-eastpark.com/
募集／６月１日（日）～８月４日（月）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

流木アートを楽しもう

8月13日（水）
参加費 １人３００円
対 象 年中以上

（小学生以下は保護者同伴）
定 員 ２０名

曲線、模様などバラエティーに富んだ形
の流木を使い、想像力を働かせてアート
作品づくりを楽しみます。

木場潟公園東園地

木場潟公園東園地管理棟
（小松市三谷町タ１２０）
集合、開始、オリエンテー
ション １０：００
製作開始 １０：１０
終了、ふりかえり １１：４０
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／木場潟公園東園地
石川県小松市三谷町タ１２０
TEL０７６１‐４３‐１１０５ FAX０７６１‐４３‐１１０６
E‐mail：info@kibagata‐eastpark.com
HP：https : //kibagata-eastpark.com/
募集／６月１日（日）～８月６日（水）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

木工品づくり体験

8月16日（土）
参加費 １組１，０００円
対 象 小学生以上

（小学生以下は保護者同伴）
定 員 ８組

スギ材を使い、簡単な木工品づくりに挑
戦します。木の実、小枝などでデコレー
ションする等、オリジナル作品に仕上が
ります。

１組につき、１作品に限ります。

木場潟公園東園地

木場潟公園東園地管理棟
（小松市三谷町タ１２０）
集合、開始、オリエンテー
ション ９：００
製作開始 ９：１０
制作終了、あとかたづけ、
ふりかえり １１：３０
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／木場潟公園東園地
石川県小松市三谷町タ１２０
TEL０７６１‐４３‐１１０５ FAX０７６１‐４３‐１１０６
E‐mail：info@kibagata‐eastpark.com
HP：https : //kibagata-eastpark.com/
募集／６月１日（日）～８月９日（土）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

竹の水鉄砲作り

8月17日（日）
参加費 １個５００円
対 象 小学生以上で親子
定 員 ３０名（各回１０個まで）

自然の竹を使い、水鉄砲を作ってみよ
う！暑い夏は竹の水鉄砲でいっぱい遊ぼ
う！

雨天の場合は中止になります。

北部公園

北部公園 さくらの宴
開始９：３０～ 解散１０：１０

１０：２０～ １１：００
１１：１０～ １１：５０

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／北部公園
石川県金沢市北森本町チ３５‐１
TEL０７６‐２５７‐２０７３ FAX０７６‐２５７‐２０７５
E‐mail：hokubu@kishigreen.co.jp
募集／７月１７日（木）～８月１６日（土）
申込／電話・FAX・E‐mail

みんなで白山の植物を調べよう（2004年開始22回目）
8月19日（火）～8月20日（水）
1泊2日
参加費 無料（保険料は白山雑草研究会でもちます）宿泊の場合、白山

雑草研究会でまとめて予約しますが、宿泊料金の支払いは参加
者各自でお願いします。集合場所までの移動は参加者各自でお
願いします。登山届は参加者各自でご提出ください。

対 象 大人（高校生以上、高校生の場合は引率者必要）
定 員 １５名

白山へアマチュア調査団出動

白山での外来植物調査、高山植物観察
８／１９（火）白山南竜山荘前１２：００集合→
南竜で活動→南竜山荘宿泊
８／２０（水）白山南竜山荘７：００出発→室
堂（山頂）→南竜１３：００南竜到着後解散

白山

白山南竜山荘前
８月１９日
集合 １２：００
１９日南竜で、２０日室堂で
活動予定
白山南竜山荘前
８月２０日
解散予定 １３：００

主催者／白山雑草研究会（環白山保護利用管理協
会正会員） 担当：柳生

問合せ＆申込先／E‐mail：hakusanzassou２０１５
@yahoo.co.jp（柳生）で受付
申し込み時 ①植物調査参加希望 ②氏名（ふりが
な） ③〒住所 ④電話、メールアドレス ⑤生年月
日 ⑥性別 ⑦夏山登山経験の有無 ⑧日帰り or
山荘宿泊 or 幕営 を明記（保険申し込みの際に個人
情報が必要、保険料は白山雑草研究会でもちます。）
募集／６月１日（日）～７月１８日（金）
申込／E‐mail
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プログラム名・日程・参加費・対象・定員 概 要 開催地
集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

白山に恩返し！一緒に登山道維持管理をしよう！～5回目～
8月23日（土）
参加費 無料（昼食や飲料は各自で用意

下さい）、作業に掛かる障害保
険は当会負担で加入します。

対 象 １８歳以上（登山装備必須、お子
様同伴はお問い合わせ下さい）

定 員 １０名

登山道整備を体験しよう！

白山の登山道には山岳会ボランティアで
整備している箇所があります。別山に続
くチブリ尾根登山道で維持管理作業を一
緒に体験しましょう。※体力に応じて作
業場所と作業内容を配慮します

白山市白峰地内 チブリ
尾根登山道

市ノ瀬ビジターセンター
集合 ７：００
解散 １６：００

主催者／石川県勤労者山岳連盟 担当：北市
TEL０８０‐６３５７‐７８４３
E‐mail：info@iwaf.jp
HP：http : //iwaf.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月１日（火）～８月１８日（月）
申込／電話・E‐mail

【いきもの調査体験】夏の親子昆虫観察会

8月23日（土）
参加費 大人３００円

中学生以下は無料
対 象 小学生以上
定 員 ２５人

森に生息する昆虫、安全な自然体験につ
いて学習してから、森林公園内で昆虫観
察と採集を行います。小雨決行。＊荒天時
は、室内の展示を利用した解説に変更

野外活動が出来る服装（長袖・長ズボン）、
帽子、飲み物、雨具をご用意ください（少
雨決行）。スズメバチ対策のため、黒い服
は避けてください。
＊災害による復旧途上のため、予定変更
の可能性があります。

石川県森林公園緑化の広場

石川県森林公園緑化の広場
開始 １０：００
解散 １２：００

主催者／石川県森林公園 担当：野村
９２９‐０３２３ 石川県津幡町字津幡エ１４
TEL０７６‐２８８‐６４４９ FAX０７６‐２８８‐６４７９
E‐mail：ifp_info-wakuwaku@forestpark-ishikawa.jp
HP：https : //forestpark-ishikawa.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
https：／／forestpark‐ishikawa．jp／event／
専用フォームでのご応募となります。保険に必要となるため、必ず参加者全員
の氏名、年齢、性別をご連絡下さい。定員に達した時点で締め切りとなります。
募集／７月２４日（木）～８月９日（土）
申込／ウェブ

色々な生き物からDNAを取り出してみ
よう

8月23日（土）
参加費 無料
対 象 小３～中３
定 員 ８名

生命の設計図DNA。取り出して見てみ
よう

実験キットを使い、植物や昆虫などから
DNAを取り出す簡単な実験を行います。
DNAに関する基本的な知識を身に付け、
身の回りの生き物の試料からDNAを取
り出すコツや注意点をお教えします。

石川県立自然史資料館

石川県立自然史資料館
（金沢市銚子町リ４４１）
受付 １３：００～
開始 １３：３０
解散 １５：３０

主催者／石川県立自然史資料館 担当：嶋田
９２０‐１１４７ 石川県金沢市銚子町リ４４１
TEL０７６‐２２９‐３４５０ FAX０７６‐２２９‐３４６０
E‐mail：info‐m@n‐muse‐ishikawa．or．jp
HP：https：／／www．n‐muse‐ishikawa．or．jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／７月１日（火）～８月９日（土）
申込／電話・ウェブ

白山外来植物除去作業スズメノカタビ
ラ等除去in室堂
8月23日（土）～8月24日（日）
1泊2日（室堂泊、1日目夕食、2日目朝食付）
参加費 ９，０００円（※変動する場合があります）
対 象 小学生以上（小学生は保護者同伴）
定 員 ３０名

子供たちにも残そう！高山植物

標高２，４５０mの白山室堂で、高山の風景
を楽しみながら、侵入した外来植物（ス
ズメノカタビラなどの低地性の植物な
ど）の除去作業を行います。

白山室堂

白山室堂
８月２３日
現地受付 １３：３０
８月２４日
現地解散 １１：００
※登山、下山は各自でお
願いします。

主催者／白山自然保護センター、NPO法人環白山
保護利用管理協会、共催：白山市
９２０‐２３２６ 石川県白山市木滑ヌ４番地
TEL０７６‐２５５‐５３２１ FAX０７６‐２５５‐５３２３
E‐mail：hakusan@pref.ishikawa.lg.jp
HP：http : //www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
石川県電子申請システム、電話、Fax、E‐mailで受付
募集／５月７日（水）～定員になり次第締切
申込／電話・FAX・E‐mail・ウェブ

ジオファミリーチャレンジ「渓流イワナ
つかみ②」

8月24日（日）
参加費 １人２，０００円程度
対 象 小・中学生を含む家族
定 員 ５０名/１３家族程度

白山手取川ジオパークで自然体験に挑
戦！

イワナつかみ、川遊び

石川県立白山ろく少年自
然の家と、周辺の川

石川県立白山ろく少年自
然の家
※詳細はHP掲載のPDF
で確認

主催者／石川県教育委員会生涯学習課、石川県立
白山ろく少年自然の家
９２０‐２３３１ 石川県白山市瀬戸ワ２９
TEL０７６‐２５６‐７１１４ FAX０７６‐２５６‐７１１５
HP：https : //hakusan６.com/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１ヶ月半前より２週間、webにて受付
※詳しくはHPで確認
※応募の際はHP掲載のPDF内キーワードが必要
募集／７月１０日（木）～７月２４日（木）
申込／ウェブ

わくわく親子あそび塾
「工作大好き」

8月24日（日）
参加費 親子２人で１，０００円
対 象 ５歳以上の親子
定 員 ５家族程度

木の板や流木など自由に使って作ろう

木っ端や輪切り、枝、流木などを組み合
わせて、切ったりくっつけたりして作り
ます。のこぎりや金づちにも挑戦！道具
を使いながら工夫して好きなものを作り
ましょう！

工作大好きなお友達、夏休みの宿題に間
に合いますよ！

白山市チャレンジ村

白山市チャレンジ村体験
工房
（白山市寄新保町６６６‐２）
受付 １３：１５
開始 １３：３０
解散 １６：００

主催者／自然のまなびや本舗 担当：熊岡
TEL０９０‐２３７９‐９８５７
E‐mail：yoko.１１１７.kuma@gmail.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／７月１０日（木）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

ファミリーでヨット体験キャンプ
8月30日（土）～8月31日（日）
1泊2日
参加費 未就学児 約５，４００円

小学生 約６，０００円
中学生以上 約６，０００円
大人 約８，０００円

対 象 家族
定 員 ６０名

家族でつながる 仲間のきずな

自然体験活動を通して、家族間のコミュ
ニケーションを深める。ヨット体験や野
外炊事を通して、環境への関心を高める
とともに、体験活動の重要性を感じる機
会とする。

国立能登青少年交流の家

国立能登青少年交流の家

主催者／国立能登青少年交流の家
９２５‐８５３０ 石川県羽咋市柴垣町１４‐５‐６
TEL０７６７‐２２‐３１２１ FAX０７６７‐２２‐３１２５
E‐mail：noto@niye.go.jp
HP：https : //noto.niye.go.jp/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約２か月前からホームページ上で受付

募集／７月７日（月）～８月８日（金）
申込／ウェブ

9月
プログラム名・日程・参加費・対象・定員 概 要 開催地

集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

親子里山物語～キャンプ編PartⅠ～

9月6日（土）～9月7日（日）
1泊2日
参加費 １人４，０００円
対 象 小・中学生を含む家族・グループ
定 員 ３０名

親子でテント泊！キャンプ飯体験

親子でテント設営、テント泊、調理活動

石川県立鹿島少年自然の
家及び周辺

石川県立鹿島少年自然の
家集合・解散

主催者／石川県立鹿島少年自然の家
９２９‐１６３５ 石川県鹿島郡中能登町高畠原山
分ハ‐１
TEL０７６７‐７７‐２２００ FAX０７６７‐７７‐２２０１

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申込者が定員をこえた場合は抽選となります。
募集／８月６日（水）～８月１２日（火）
申込／ウェブ

白山外来植物除去作業 オオバコ等除去
in南竜ヶ馬場
9月6日（土）～9月7日（日）
1泊2日（南竜山荘泊、1日目夕食、
2日目朝食付）
参加費 ９，０００円（※変動する場合があります）
対 象 小学生以上（小学生は保護者同伴）
定 員 ３０名

子供たちにも残そう！高山植物

南竜ヶ馬場には高山性のハクサンオオバ
コと低地性のオオバコとが雑種を作るの
を防ぐため、主にオオバコを対象に外来
植物の除去作業を行います。

南竜ビジターセンター

南竜ビジターセンター
９月６日
現地受付 １３：３０
９月７日
現地解散 １１：００
※登山、下山は各自でお
願いします。

主催者／白山自然保護センター、NPO法人環白山
保護利用管理協会、共催：白山市
９２０‐２３２６ 石川県白山市木滑ヌ４番地
TEL０７６‐２５５‐５３２１ FAX０７６‐２５５‐５３２３
E‐mail：hakusan@pref.ishikawa.lg.jp
HP：http : //www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
石川県電子申請システム、電話、Fax、E‐mailで受付
募集／５月７日（水）～定員になり次第締切
申込／電話・FAX・E‐mail・ウェブ

8
月

9
月
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コロコロ炭火に入れよう！かん（缶）たん
パンづくり！

9月7日（日）
参加費 １人６００円
対 象 小学生以上で親子
定 員 ３０名

オリジナルの缶を作り、パン生地を作り、
炭の中に入れてパンをつくってみよう！

雨が降りそうな時には雨具を持参してく
ださい。

北部公園

北部公園 さくらの宴
開始 ９：３０
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／北部公園
石川県金沢市北森本町チ３５‐１
TEL０７６‐２５７‐２０７３ FAX０７６‐２５７‐２０７５
E‐mail：hokubu@kishigreen.co.jp
募集／８月７日（木）～９月６日（土）
申込／電話・FAX・E‐mail

虫とり名人大会

9月7日（日）
参加費 大人４１０円、小中高生２００円

（昆虫館入館料）
対 象 親子２人１組

（子どもは小学生以上）
定 員 ２０組

親子２人１組となって、昆虫館が指定した
グループの昆虫を採集する。採集した種
数を競う昆虫採集大会。

石川県ふれあい昆虫館
野外生態園

石川県ふれあい昆虫館
（白山市八幡町戌３番地）
集合 １３：３０
終了 １５：００

主催者／石川県ふれあい昆虫館
９２０‐２１１３ 石川県白山市八幡町戌３番地
TEL０７６‐２７２‐３４１７ FAX０７６‐２７３‐９９７０
E‐mail：kontyu@furekon.jp
HP：https : //www.furekon.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
８月３日（日）の午前９時から昆虫館HPで受付開始
募集／８月３日（日）～定員になり次第締切
申込／ウェブ

「大麦ライ麦その他麦を作るキャンプ（日帰り）」無農薬
9月7日（日）～11月30日（日）
雨天の場合でもプログラムを短縮して実施、希望者には別日で対応。
感染症の状況により他参加者と日時を異にして個別の実施も可能。
参加費 第１回 親子で４，９００円 １人４，５００円（収穫時にお麦１組１kg取得）

第２回、第３回 各回親子２，９００円 １人２，５００円（各回収穫時に１
組１kg取得）全３回通し 親子１０，０００円 １人９，０００円 無農薬

対 象 ５歳以上 小学生低学年以下は保護者同伴
定 員 １５組 一人でも可

「麦をつくってみよう」

第１回９月７日（日）「うねをつくる」
第２回１０月１２日（日）「たねまき」
第３回１１月３０日（日）「麦踏みとケーキ作り」

藤木農園「ひばりの畑」
（かほく市湖北干拓地内）
第１回９月７日（日）
集合９：４５ 開始１０：００
解散１７：００
第２回１０月１２日（日）
集合９：４５ 開始１０：００
解散１７：００
第３回１１月３０日（日）
集合９：４５ 開始１０：００
解散１７：００
各回希望者はテント泊可
能

主催者／藤木農園 担当：藤木
TEL０９０‐９４４９‐４３２３
E‐mail：fujiki４３２３@gmail.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／３月１日（土）～定員になり次第締切
申込／E‐mail

白山に恩返し！一緒に登山道維持管理を
しよう！～6回目～
9月13日（土）
参加費 無料（昼食や飲料は各自で用意下さい）
対 象 １８歳以上（登山装備必須、お子

様同伴はお問い合わせ下さい）
定 員 １０名

登山道で自然観察しよう！

白山の登山道には山岳会ボランティアで
整備している箇所があります。６回目は
登山道での自然観察を実施します。登山
道脇にある小池で、高山帯に生息するサ
ンショウウオを観察します。※体力に応
じて作業場所と作業内容を配慮します

白山市白峰地内
チブリ尾根登山道

市ノ瀬ビジターセンター
集合 ７：００
解散 １６：００

主催者／石川県勤労者山岳連盟 担当：北市
TEL０８０‐６３５７‐７８４３
E‐mail：info@iwaf.jp
HP：http : //iwaf.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月１日（火）～９月８日（月）
申込／電話・E‐mail

昆虫標本づくりに挑戦しよう
9月13日（土）
参加費 全８回講座参加を原則に一括

２，０００円（保険料・材料費等）
対 象 自然観察や調査に興味関心のあ

る高校生以上の方で、講座案内
や資料をメール受信できる方

定 員 ２０名

・昆虫採集のマナー
・バッタ類の乾燥標本づくり
・標本の定義と意義

金沢大学角間の里（事前
学習）とその周辺（屋外
学習）

金沢大学創立五十周年記
念館角間の里
（金沢市角間町）
集合 ９：３０
開始 ９：３０
解散 １２：３０

主催者／七尾野生動植物調査会
問合せ＆申込先／電話またはE‐mailで下記まで
TEL０９０‐３２９５‐１６０３（荒牧良一 あらまきよしかず）
E‐mail：aramaki２１@gaea.ocn.ne.jp
プログラムの前日まで電話、E‐mailで受け付け
募集／１月１０日（金）～９月１２日（金）
申込／電話・E‐mail

親子里山物語～キャンプ編PartⅡ～

9月13日（土）～9月14日（日）
1泊2日
参加費 １人４，０００円
対 象 小・中学生を含む家族・グループ
定 員 ３０名

親子でテント泊！キャンプ飯体験

親子でテント設営、テント泊、調理活動

石川県立鹿島少年自然の
家及び周辺

石川県立鹿島少年自然の
家集合・解散

主催者／石川県立鹿島少年自然の家
９２９‐１６３５ 石川県鹿島郡中能登町高畠原山
分ハ‐１
TEL０７６７‐７７‐２２００ FAX０７６７‐７７‐２２０１

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申込者が定員をこえた場合は抽選となります。
募集／８月６日（水）～８月１２日（火）
申込／ウェブ

ヤドカリ学級「磯でウミウシをみつけよう」
9月14日（日）
参加費 無料（高校生以上は入館料２１０

円が必要）
対 象 年齢制限はありませんが、５歳

未満のお子様の参加はお勧めで
きません。

定 員 ２０名程度

能登の里山里海 たいけん はっけん

磯には色々なウミウシがいます。探して
観察してみましょう。

のと海洋ふれあいセンター

のと海洋ふれあいセンター
（鳳珠郡能登町字越坂３‐４７）
開始 １０：３０
終了 １２：００

主催者／のと海洋ふれあいセンター
９２７‐０５５２ 石川県鳳珠郡能登町字越坂３‐４７
TEL０７６８‐７４‐１９１９ FAX０７６８‐７４‐１９２０
E‐mail：nmci@notomarine.jp
HP：http : //notomarine.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／８月１日（金）～定員になり次第締切
申込／電話・FAX・E‐mail

里山おやこ塾

9月14日（日）
参加費 １人５００円
対 象 小学生以上及び保護者
定 員 ２０名程度（最低催行人数５名）

HP

ザリガニやカダヤシなどの外来生物を学
ぼう

日本の生態系を脅かす外来の動植物につ
いて学んだ後、園内の池にい
る身近な「アメリカザリガニ」
や「カダヤシ」などを観察し
よう。親子でザリガニ釣りに
もチャレンジ。

夕日寺健民自然園

夕日寺健民自然園
開始 １０：００
終了 １２：００

主催者／公益社団法人 いしかわ環境パートナー
シップ県民会議

問合せ＆申込先／夕日寺健民自然園
TEL０７６‐２５１‐７５５４
E‐mail：furusatokan@bz０４.plala.or.jp
先着順にて受付け
募集／７月１４日（月）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

【いきもの調査体験】秋の生き物を見つ
けてみよう
9月20日（土）
参加費 大人３００円

中学生以下は無料
対 象 小学生以上
定 員 ２５人

森に生息する昆虫、安全な自然体験につい
て学習してから、森林公園内で昆虫観察と
採集を行います。小雨決行。＊荒天時は、室
内の展示を利用した解説に変更

野外活動が出来る服装（長袖・長ズボン）、
帽子、飲み物、雨具をご用意ください（少雨
決行）。スズメバチ対策のため、黒い服は避
けてください。
＊災害による復旧途上のため、予定変更の
可能性があります。

石川県森林公園水生昆虫園

石川県森林公園P１２（水
生昆虫園）駐車場
開始 １０：００
解散 １２：００

主催者／石川県森林公園 担当：野村
９２９‐０３２３ 石川県津幡町字津幡エ１４
TEL０７６‐２８８‐６４４９ FAX０７６‐２８８‐６４７９
E‐mail：ifp_info-wakuwaku@forestpark-ishikawa.jp
HP：https : //forestpark-ishikawa.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
https : //forestpark-ishikawa.jp/event/
専用フォームでのご応募となります。保険に必要となるため、必ず参加者全員
の氏名、年齢、性別をご連絡下さい。定員に達した時点で締め切りとなります。
募集／８月２１日（木）～９月６日（土）
申込／ウェブ

ジオファミリーチャレンジ「秋の防災
キャンプ」
9月20日（土）～9月21日（日）
1泊2日
参加費 １人５，５００円程度
対 象 小・中学生を含む家族
定 員 ４０名/１０家族程度

白山手取川ジオパークで自然体験に挑
戦！

１日目：秋山登山、テント泊
２日目：野外炊飯

石川県立白山ろく少年自
然の家と、周辺の山

石川県立白山ろく少年自
然の家
※詳細はHP掲載のPDF
で確認

主催者／石川県教育委員会生涯学習課、石川県立
白山ろく少年自然の家
９２０‐２３３１ 石川県白山市瀬戸ワ２９
TEL０７６‐２５６‐７１１４ FAX０７６‐２５６‐７１１５
HP：https : //hakusan６.com/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１ヶ月半前より２週間、webにて受付
※詳しくはHPで確認
※応募の際はHP掲載のPDF内キーワードが必要
募集／８月６日（水）～８月２０日（水）
申込／ウェブ



※天候などの都合によりプログラムが変更あるいは中止される場合があります。プログラムの内容については、「問合せ＆申込先」に、また、いしかわ自然学校HPもご確認ください。
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キャンプがすきな子あつまれ‼ちびっ子
キャンプ
9月20日（土）～9月21日（日）
1泊2日
参加費 ６，０００円
対 象 小学１年生～３年生
定 員 ３０名

小学１年生～３年生 キャンプを楽しもう

ウォークラリー、野外炊飯

里山自然学校大杉みどり
の里

里山自然学校大杉みどり
の里
集合 ９：３０
開始 １０：００
解散 １４：００

主催者／石川県キャンプ協会 担当：田丸
９２１‐８８３６ 石川県野々市市末松２丁目８５０
（田丸方）
TEL０９０‐４６８７‐３５６６ FAX０７６‐２４８‐２５３０
E‐mail：ishikawa@camping.or.jp
HP：https : //ishikawa.camping.or.jp/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申し込みは必ず協会HPより各事業要項をご確
認の上、お申込みください。
募集／７月１日（火）～９月６日（土）
申込／ウェブ

初秋、西岸の山すそを巡る自然観察会

9月21日（日）
参加費 なし
対 象 小学生低学年は保護者同伴
定 員 なし

暖系シダとカリガネソウを探して歩こう

西岸駅‐鉄塔穴水線８０号‐尾根道‐外の神
社‐西岸駅

七尾市中島町

道の駅なかじまロマン峠
集合 ９：００
開始 ９：００
解散 １５：００

主催者／石川県自然解説員研究会
HP：https : //kaisetuin.jimdo.com/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐７７４８‐６１１６（西井武秀）
申込／不要

森林浴体験会in三宮⑤

9月21日（日）
参加費 １，５００円/月会費
対 象 大人、ただし保護者同伴の場合

小学生以上の参加も可
定 員 １２名

＃森林浴 ＃shinrin‐yoku ＃森あるきと
癒し

五感に集中し感じることに意識を向ける森林
浴（Shinrin‐yoku）体験会です。日本発祥の
自然療法で森の中で心身の健康と友だちづ
くりをしませんか。森の中をゆっくり歩くこと
で、副交感神経が刺激され、血圧や脈拍が低
下するといわれています。またフィトンチッド
の吸収と森林浴効果を実感してみましょう。

白山市三宮周辺の森林

樹木公園駐車場
集合 ９：３０
解散 １１：３０

主催者／shinrin‐yoku三宮／TABITAIKENネット
担当：越石（こしいし）

TEL０９０‐１６３７‐２８２６
E‐mail：team@tabitaiken.com
HP：http : //www.tabitaiken.com

問合せ＆申込先／①お名前②年齢③連絡先電話番号④
メールアドレスを明記しteam@tabitaiken.comへ。折り
返し、いただいたメールアドレスに事前案内を返信します。
申込フォーム https : //forms.gle/z３u４jrKXwEMrQhAT８
募集／３月１日（土）～定員になり次第締切
申込／E‐mail・ウェブ

竹の話と竹灯籠
9月23日（火・祝）
参加費 １人５００円

材料費５００円
対 象 小学校３年生以上及び大人

（小学生が参加の場合、保護者も
参加必要）

定 員 ２０名程度（最低催行人数３名）

HP

里山の厄介者の有効活用に挑戦しよう

半世紀以上、放置され繁茂する竹は今で
は、そのほとんどが厄介者。里山の現状
を考えるにはまず竹に関心を
持ち、親しんでもらう第一歩
として庭や玄関に置ける「竹
灯籠」作りに挑戦してみませ
んか。

夕日寺健民自然園

夕日寺健民自然園
開始 ９：３０
終了 １２：００

主催者／公益社団法人 いしかわ環境パートナー
シップ県民会議

問合せ＆申込先／夕日寺健民自然園
TEL０７６‐２５１‐７５５４
E‐mail：furusatokan@bz０４.plala.or.jp
先着順にて受付け
募集／７月２３日（水）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

虫かごもってあつまれ～！秋の虫をさがそ！
9月23日（火・祝）
天候等の状況により、変更または中止する場合があり
ます。詳しくはHP、SNS等でご確認をお願いします。
参加費 １人３００円
対 象 幼児・小学生（保護者同伴）

※大人の虫大好きな方の参加もOK
定 員 なし

園内を生き物を探しながら散策します。
出会った生き物を観察したり写真で集め
てコレクションしよう！

持ち物や服装について
汚れてもいい服装、虫かご、網、水分、
タオル、帽子、カメラ等

橋立自然公園

橋立自然公園管理棟
集合 １０：００
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／橋立自然公園
石川県加賀市橋立町南１番地
TEL０７６１‐７２‐１１０３
E‐mail：hashitatesizen@kishigreen.co.jp
お申込みはHP、SNSにて申込みフォームの記
入をお願いします。お問い合わせは電話・メー
ルにて承ります。
募集／８月２３日（土）～定員になり次第締切
申込／ウェブ

無人島では火をつけられる
のか!?
9月23日（火・祝）
参加費 １組１，０００円（１組２名想定。１名増える

ごとに３００円プラス）
対 象 小学生以上（小学生以下は保護者同伴）
定 員 １０組

サバイバルに必須の火おこし体験に挑戦
します。火おこし器を使い、周りの人と
協力して火をおこせた時の達成感を味わ
おう。

屋外での活動及び火おこしを体験しますの
で、汚れてもよい服装（服に煙の強いにおい
が付きます）、十分な量のお飲み物をご準備
ください。なお、強風や雨天等火おこしがで
きない場合、ロープワークなどの別メニュー
での実施になります。ご了承ください。

木場潟公園東園地

木場潟公園東園地管理棟
（小松市三谷町タ１２０）
集合、移動 ８：４０
オリエンテーション、火
おこし（適宜休憩） ９：００
終了、あとかたづけ、ふ
りかえり １１：３０
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／木場潟公園東園地
石川県小松市三谷町タ１２０
TEL０７６１‐４３‐１１０５ FAX０７６１‐４３‐１１０６
E‐mail：info@kibagata‐eastpark.com
HP：https : //kibagata-eastpark.com/
募集／７月１日（火）～９月１６日（火）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

白山に恩返し！一緒に登山道
維持管理をしよう！～7回目～
9月27日（土）
参加費 無料（昼食や飲料は各自で用意下さ

い）、作業に掛かる障害保険は当会
負担で加入します。

対 象 １８歳以上（登山装備必須、お子様同
伴はお問い合わせ下さい）

定 員 １０名

登山道整備を体験しよう！

白山の登山道には山岳会ボランティアで
整備している箇所があります。別山に続
くチブリ尾根登山道で維持管理作業を一
緒に体験しましょう。※体力に応じて作
業場所と作業内容を配慮します

白山市白峰地内
チブリ尾根登山道

市ノ瀬ビジターセンター
集合 ７：００
解散 １６：００

主催者／石川県勤労者山岳連盟 担当：北市
TEL０８０‐６３５７‐７８４３
E‐mail：info@iwaf.jp
HP：http : //iwaf.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月１日（火）～９月２２日（月）
申込／電話・E‐mail

チョウやトンボの標本をつくろう

9月27日（土）
参加費 無料
対 象 小３～中３
定 員 １２名

チョウやトンボの採集と標本作りに挑戦！

資料館の周りでチョウやトンボを自分で採
集し、展翅板を使って乾燥標本を作ります。
少し難しい作業もありますが、翅を広げる
昆虫標本の作製法が身に付きます。

・野外活動に適した服装と履物でおいでく
ださい。
・持参品：飲み物、ぼうし、タオルなど

石川県立自然史資料館

石川県立自然史資料館
（金沢市銚子町リ４４１）
受付 １３：００～
開始 １３：３０
解散 １６：３０

主催者／石川県立自然史資料館 担当：嶋田
９２０‐１１４７ 石川県金沢市銚子町リ４４１
TEL０７６‐２２９‐３４５０ FAX０７６‐２２９‐３４６０
E‐mail：info-m@n-muse-ishikawa.or.jp
HP：https : //www.n-muse-ishikawa.or.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／８月１日（金）～９月１３日（土）
申込／電話・ウェブ

白山まるごと体験教室 水と石が織り
なす蛇谷の自然
9月27日（土）
参加費 ２００円
対 象 小学３年生以上

（小学生は保護者同伴）
定 員 ２０名

自然と遊ぼう！白山麓

流水や雪崩で深く刻まれた谷とむき出し
になった荒々しい岩肌。蛇谷に残された
ブナの原生林といろいろな表情を見せて
くれる滝。水と石が作り出す大地の造形
について考えます。

中宮展示館

中宮展示館
（白山市中宮オ９）
受付 ９：００
開始 ９：３０
終了 １６：００

主催者／白山自然保護センター、石川森林管理署、
白山手取川ジオパーク推進協議会
協力：白山自然ガイドボランティア友の会
９２０‐２３２６ 石川県白山市木滑ヌ４番地
TEL０７６‐２５５‐５３２１ FAX０７６‐２５５‐５３２３
E‐mail：hakusan@pref.ishikawa.lg.jp
HP：http : //www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１か月前から石川県電子申請システム及び電話で受付
募集／８月２７日（水）～定員になり次第締切
申込／電話・ウェブ

『景清の里』釣部田んぼ染め体験と里山
を歩く④
9月27日（土）
参加費 ５，５００円/１人 ※３人以上でお申

込みの場合は４，４００円/１人
対 象 大人、ただし保護者同伴の場合

小学生以上の参加も可
定 員 １２名

＃草木染 ＃里山探検 ＃クラフト ＃金沢文化体験

金沢の中心地から車で約２０分。釣部トンネルをぬけて釣
部つるべの里山へ。景清の伝説の残る釣部集落に受け
継がれてきた地域の宝“田んぼ染め”を体験。絞り染めの
技法でオリジナルの柄を染めていきます。藩政期には
“加賀の黒染め”との記録が残っている伝統的な田んぼ
染め。その他にもぶらりと周辺を探索し発見を楽しみま
しょう。田んぼ染めで出来上がった作品はその日のうち
にお持ち帰りできます。おにぎり、汁もの等の軽食付き

釣部集落田んぼ染めろく
ら谷等

釣部集落
（金沢市釣部町）
集合 １０：００
解散 １３：００
※詳細、場所はお申込いた
だいた際にお知らせします。

主催者／釣部田んぼ染め保存会＆TABITAIKEN
ネット 担当：越石（こしいし）
TEL０９０‐１６３７‐２８２６
E‐mail：team@tabitaiken.com
HP：http : //www.tabitaiken.com

問合せ＆申込先／申込フォーム：
https : //forms.gle/８FeuQ７HcYNm３y５rx９
募集／３月１日（土）～定員になり次第締切
申込／E‐mail・ウェブ

9
月
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プログラム名・日程・参加費・対象・定員 概 要 開催地
集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

親子でカヤック！③

9月28日（日）
参加費 大人・小学生以上 １名１，５００円
対 象 小学生以上の親子
定 員 各回１～２組程度

探検気分で漕ぎ出そう！

ゴムボートタイプのカヤックを操り、親
子で力を合わせて大聖寺川に漕ぎ出そ
う！１日３回（各回１時間程度） ①９：３０～
②１１：００～ ③１３：３０～

子どもだけの乗艇は出来ません。
濡れてもよい服・履物、着替えをご用意
下さい。

大聖寺川下流域

「竹の浦館」正門
（加賀市大聖寺瀬越町イ１９‐１）
①集合９：１５ 解散１１：００
②集合１０：４５ 解散１２：３０
③集合１３：１５ 解散１５：００

主催者／かが緑の里自然教室 担当：増本
HP：https : //ameblo.jp/kaga-midorinosato/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐４３２２‐４７８３（増本）
E‐mail：kaga‐midorinosato@outlook.jp
申込みフォーム：https : //bit.ly/２UNUP７I
問合せフォーム：https : //bit.ly/２CtWgkx

募集／８月２８日（木）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail・ウェブ

子どもエコタイム～草木染め～

9月28日（日）
参加費 ３００円
対 象 小学生以上
定 員 １０名

おもしろ環境実験④ 花の色を染めよう

秋に咲く花を利用して、草木染めに挑戦しま
す。ビー玉と輪ゴムを利用して、絞り染めを
します。ほどいたときが楽しみですね。媒染
液に工夫をすると、ちょっとした色の変化を
楽しむこともできます。どんな秋の色に出会
えるかな。自然の色を楽しみましょう。

持ち物：筆記用具、手拭きタオル、動きやす
い服装、水筒

夕日寺健民自然園 体験
工房

体験工房
受付集合 １３：００
開始 １３：１５
解散 １６：００
解散が早くなる場合もあ
ります

主催者／タイムマシンクラブ 担当：舘
E‐mail：harucco@topaz.ocn.ne.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１ヶ月前からE‐mailで受付開始、定員になり
次第締め切り、氏名、学校名、学年、連絡先電
話番号を明記
募集／８月２９日（金）～定員になり次第締切
申込／E‐mail

10月
プログラム名・日程・参加費・対象・定員 概 要 開催地

集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

親子でカヤック！④

10月4日（土）
参加費 大人・小学生以上 １名１，５００円
対 象 小学生以上の親子
定 員 各回１～２組程度

探検気分で漕ぎ出そう！

ゴムボートタイプのカヤックを操り、親
子で力を合わせて大聖寺川に漕ぎ出そ
う！１日３回（各回１時間程度） ①９：３０～
②１１：００～ ③１３：３０～

子どもだけの乗艇は出来ません。
濡れてもよい服・履物、着替えをご用意
下さい。

大聖寺川下流域

「竹の浦館」正門
（加賀市大聖寺瀬越町イ１９‐１）
①集合９：１５ 解散１１：００
②集合１０：４５ 解散１２：３０
③集合１３：１５ 解散１５：００

主催者／かが緑の里自然教室 担当：増本
HP：https : //ameblo.jp/kaga-midorinosato/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐４３２２‐４７８３（増本）
E‐mail：kaga‐midorinosato@outlook.jp
申込みフォーム：https : //bit.ly/２UNUP７I
問合せフォーム：https : //bit.ly/２CtWgkx
８月２８日より受付開始
募集／８月２８日（木）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail・ウェブ

秋のトンボの楽園環境整備活動

10月4日（土）
天候により中止する場合があります。
参加費 無料
対 象 学生、一般
定 員 ２０人

環境を守ろう 共存共生を考えよう

トンボの楽園の環境整備です。
①挨拶、内容、注意事項説明
②作業開始
③後始末
④振り返り

作業しやすい服装で、少雨決行、軍手、
鎌など持参の事

鞍掛山トンボの楽園

鞍掛山第二駐車場（トン
ボの楽園）
集合 ８：３０
開始 ９：００
解散 １１：００

主催者／里山自然学校こまつ滝ヶ原 担当：山下
９２３‐０３３５ 石川県小松市滝ヶ原町ウ２０番地
TEL０７６１‐６５‐２４３６ FAX０７６１‐６５‐２４３６
E‐mail：info@satoyama-komatsu.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月１日（火）～１０月３日（金）
申込／電話・FAX・E‐mail

自然素材で弓矢作り

10月4日（土）
参加費 １個５００円
対 象 小学生以上で親子
定 員 ４０名（各回８個まで）

自然の竹を使用して、弓矢作りを行いま
す。完成させたら的を目掛けて矢を放っ
てみよう！

雨天の場合は中止になります。

白山ろくテーマパーク河
合・下野園地

白山ろくテーマパーク河
合・下野園地
開始１３：３０～ 解散１４：００

１４：００～ １４：３０
１４：３０～ １５：００
１５：００～ １５：３０
１５：３０～ １６：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／白山ろくテーマパーク吉岡園地
石川県白山市河内町吉岡西８９
TEL０７６‐２７２‐３６３７ FAX０７６‐２７２‐３９３７
E‐mail：info@hakusanpark.com
募集／９月４日（木）～１０月３日（金）
申込／電話・FAX・E‐mail

ジオチャレンジ「かもしか秋キャンプ」

10月4日（土）～10月5日（日）
1泊2日
参加費 ５，５００円程度
対 象 小学校４～６年生
定 員 ３０名程度

白山手取川ジオパークで自然体験に挑
戦！

１日目：秋山登山
２日目：キャニオンロードサイクリング
（予定）

石川県立白山ろく少年自
然の家と、周辺の山
手取キャニオンロード

石川県立白山ろく少年自
然の家
※詳細はHP掲載のPDF
で確認

主催者／石川県教育委員会生涯学習課、石川県立
白山ろく少年自然の家
９２０‐２３３１ 石川県白山市瀬戸ワ２９
TEL０７６‐２５６‐７１１４ FAX０７６‐２５６‐７１１５
HP：https : //hakusan６.com/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１ヶ月半前より２週間、webにて受付
※詳しくはHPで確認
※応募の際はHP掲載のPDF内キーワードが必要
募集／８月２１日（木）～９月４日（木）
申込／ウェブ

さかな釣り体験

10月5日（日）
参加費 大人・小学生以上 １名２，０００円

※４人目より１名につき５００円引き
（参加費に昼食代を含みます）

対 象 小学生以上の親子
定 員 ２０名

どんな魚が釣れるかな？

さかな釣りチャレンジ！自分で餌をつけ
たり、釣れた魚を外してみよう。

大聖寺川下流域

竹の浦館
（加賀市大聖寺瀬越町イ１９‐１）
集合 ９：１５
開始 ９：３０
解散 １３：３０

主催者／かが緑の里自然教室 担当：増本
HP：https : //ameblo.jp/kaga-midorinosato/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐４３２２‐４７８３（増本）
E‐mail：kaga‐midorinosato@outlook.jp
申込みフォーム：https : //bit.ly/３WKeBk３
問合せフォーム：https : //bit.ly/２CtWgkx
１ヶ月前より受付開始
募集／９月６日（土）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail・ウェブ

奥津幡の文化を感じる森林サイクリング
10月5日（日）
参加費 ２，０００円

自転車レンタル 小学生以下
１，０００円/大人１，５００円
注）レンタル自転車は数に限りがございます。
キンシューレでのランチ料金は別になります。

対 象 小学校３年生以上（小学生は保護者同伴）
定 員 ８名

自然の中を自転車で駆け抜けよう！

マウンテンバイクに乗って里山サイクリングにいきません
か？初めてでも大丈夫です！レンタルもありますし、ガイ
ドがしっかり走り方をお教えします。自転車走行が可能な
ら、どなたでも参加OKです。奥津幡の文化や食を感じら
れる体験もありますよ。

雨天中止：中止の場合は前日までに連絡します。
昼食について：予約時にキンシューレでのランチの有無に
回答してください。募集終了日まで変更を受け付けます。

キンシューレと河合谷地
区周辺の林道・施設

河愛の里キンシューレ
（河北郡津幡町下河合チ５５）
集合 ９：４５（自転車レン

タルの場合は９：４０）
開始 １０：００
解散 １１：３０ごろ
※解散後、希望者はキンシュー
レで昼食がとれます（要予約）

主催者／もくぞうこ 担当：腰
９２９‐０３１７ 石川県河北郡津幡町谷内ヱ１５‐３
HP：https : //mokuzouko.com/

問合せ＆申込先／TEL０７６‐２０４‐６４０７
E‐mail：mokuzokomtbp@gmail.com
Instagram：@mokuzouko_mtbpark
約１か月前から受付ます

募集／９月６日（土）～９月２８日（日）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

いろんな化石を観察しよう

10月5日（日）
参加費 無料
対 象 小１～中３
定 員 １５名

化石をさわってみよう

化石について画像を使って解説し、実物
標本を用いたクイズを実施します。いろ
んな種類の化石を観察することによっ
て、生命の歴史や進化だけでなく、生物
の遺骸が化石として保存される過程など
も学ぶことができます。

石川県立自然史資料館

石川県立自然史資料館
（金沢市銚子町リ４４１）
受付 １３：００～
開始 １３：３０
解散 １５：３０

主催者／石川県立自然史資料館 担当：桂
９２０‐１１４７ 石川県金沢市銚子町リ４４１
TEL０７６‐２２９‐３４５０ FAX０７６‐２２９‐３４６０
E‐mail：info-m@n-muse-ishikawa.or.jp
HP：https : //www.n-muse-ishikawa.or.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／９月１日（月）～９月２１日（日）
申込／電話・ウェブ

10
月
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森林浴体験会in三宮⑥

10月5日（日）
参加費 １，５００円／月会費
対 象 大人、ただし保護者同伴の場合

小学生以上の参加も可
定 員 １２名

＃森林浴 ＃shinrin‐yoku ＃森あるき
と癒し

五感に集中し感じることに意識を向ける森
林浴（Shinrin‐yoku）体験会です。日本発
祥の自然療法で森の中で心身の健康と友
だちづくりをしませんか。柔らかな風に揺
れ落ちる木の葉の音、肌に優しいぬくもり
のある木漏れ日や落葉、苔むす岩のエネル
ギーを感じます。秋真っ最中の森をゆっくり
巡り、森の美しさを愛でましょう。

白山市三宮周辺の森林

樹木公園駐車場
集合 ９：３０
解散 １１：３０

主催者／shinrin‐yoku三宮／TABITAIKENネット
担当：越石（こしいし）

TEL０９０‐１６３７‐２８２６
E‐mail：team@tabitaiken.com
HP：http : //www.tabitaiken.com

問合せ＆申込先／①お名前②年齢③連絡先電話番号④
メールアドレスを明記しteam@tabitaiken.comへ。折り返
し、いただいたメールアドレスに事前案内を返信します。
申込フォーム https：//forms.gle/z３u４jrKXwEMrQhAT８
募集／３月１日（土）～定員になり次第締切
申込／E‐mail・ウェブ

木場潟水辺のまなび舎

10月8日（水）
参加費 無料
対 象 小学４年生以上
定 員 ４０名

体験しよう！水質浄化のしくみ

有識者による木場潟に関連する講演、水
質試験や水質浄化植物つみ取り等の作業
体験

汚れてもよい服装で参加してください。

木場潟公園

木場潟公園
集合 １３：００
解散 １５：３０

主催者／石川県
９２０‐８５８０ 石川県金沢市鞍月１丁目１番地
TEL０７６‐２２５‐１７３６ FAX０７６‐２２５‐１７４０
HP：https : //www.pref.ishikawa.lg.jp/

問合せ＆申込先／kanri@kibagata.com
募集／９月１日（月）～１０月３日（金）
申込／電話・FAX・E‐mail

ヤドカリ学級「魚釣りにチャレンジ」

10月11日（土）
参加費 無料（高校生以上は入館料２１０

円が必要）
対 象 小学１年生以上
定 員 ２０名程度

能登の里山里海 たいけん はっけん

簡単な仕掛けと竹ざおで魚釣りを行いま
す。釣れた魚の解説も行います。

のと海洋ふれあいセンター

のと海洋ふれあいセンター
（鳳珠郡能登町字越坂３‐４７）
開始 １０：３０
終了 １２：００

主催者／のと海洋ふれあいセンター
９２７‐０５５２ 石川県鳳珠郡能登町字越坂３‐４７
TEL０７６８‐７４‐１９１９ FAX０７６８‐７４‐１９２０
E‐mail：nmci@notomarine.jp
HP：http : //notomarine.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／９月１日（月）～定員になり次第締切
申込／電話・FAX・E‐mail

手取川の河川植生を調べよう
10月11日（土）
参加費 全８回講座参加を原則に一括

２，０００円（保険料・材料費等）
対 象 自然観察や調査に興味関心のあ

る高校生以上の方で、講座案内
や資料をメール受信できる方

定 員 ２０名

・手取川の植物観察
・河川植生の立地特性
・河川植生の植生図作成

金沢大学角間の里（事前
学習）と川北町・手取川
河川敷（屋外学習・バス
移動）

金沢大学創立五十周年記
念館角間の里
（金沢市角間町）
集合 ９：３０
開始 ９：３０
解散 １５：３０

主催者／七尾野生動植物調査会
問合せ＆申込先／電話またはE‐ｍailで下記まで
TEL０９０‐３２９５‐１６０３（荒牧良一 あらまきよしかず）
E‐mail：aramaki２１@gaea.ocn.ne.jp
プログラムの前日まで電話、E‐ｍailで受け付け
募集／１月１０日（金）～１０月１０日（金）
申込／電話・E‐mail

医王山の大池平自然観察会－秋－

10月11日（土）
参加費 なし
対 象 小学生低学年は保護者同伴
定 員 なし

秋山の自然と秋の花々を楽しもう

医王山ビジターセンター～大池平

金沢市

医王山ビジターセンター
（金沢市奥新保）
集合 ９：００
開始 ９：００
解散 １４：００

主催者／石川県自然解説員研究会
HP：https : //kaisetuin.jimdo.com/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐８２６２‐７０９９（奥名正啓）
申込／不要

草木染体験

10月11日（土）
参加費 １，０００円（染める手ぬぐい代も

含みます）
対 象 どなたでも（小学生以下は保護

者同伴）
定 員 １０名

季節の植物を利用し、染物にチャレンジ
します。身近な植物の意外な利用法を体
験を通して知ることができます。

屋外での活動もありますので、汚れても
よい服装、十分な量のお飲み物をご準備
ください。

木場潟公園東園地

木場潟公園東園地管理棟
（小松市三谷町タ１２０）
集合、移動 ９：００
オリエンテーション、園
内で植物採取 ９：１０
実際に染めてみる ９：４０
終了、ふりかえり １１：４０
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／木場潟公園東園地
石川県小松市三谷町タ１２０
TEL０７６１‐４３‐１１０５ FAX０７６１‐４３‐１１０６
E‐mail：info@kibagata‐eastpark.com
HP：https : //kibagata-eastpark.com/
募集／７月１日（火）～１０月４日（土）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

里山のキノコ探し

10月12日（日）
参加費 １人５００円
対 象 小学校３年生以上及び大人（小

学生が参加の場合、保護者も参
加必要）

定 員 ２０名程度（最低催行人数５名）

HP

秋たけなわ、キノコに出会いに行こう

実りの秋、夕日寺の森にキノコを探しに
行きましょう。食用の可否だけでなく、
見つけた場所や周りの様子を
観察し、キノコの特性もしっ
かり勉強しましょう。

夕日寺健民自然園

夕日寺健民自然園
開始 １０：００
終了 １２：００

主催者／公益社団法人 いしかわ環境パートナー
シップ県民会議

問合せ＆申込先／夕日寺健民自然園
TEL０７６‐２５１‐７５５４
E‐mail：furusatokan@bz０４.plala.or.jp
先着順にて受付け
募集／８月１１日（月・祝）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

いしかわキャンプフェスティバル
10月12日（日）
参加費 大人 １，５００円

小学生１，０００円
乳幼児 ５００円

対 象 どなたでも
（小学３年生以下保護者同伴）

定 員 ２００名

秋の自然で思いっきり遊ぼう

会場でしかできない瀬波川でのごり取
り、川遊び。自然物を使ったクラフト、
ツリークライミングなど

瀬波川キャンプ場

受 付 ８：３０～９：００
開会式 ９：４５
午前の部スタート １０：００
昼 食 １２：００
午後の部スタート １３：００
閉会式 １５：００
解 散 １５：１５

主催者／石川県キャンプ協会 担当：田丸
９２１‐８８３６ 石川県野々市市末松２丁目８５０
（田丸方）
TEL０９０‐４６８７‐３５６６ FAX０７６‐２４８‐２５３０
E‐mail：ishikawa@camping.or.jp
HP：https : //ishikawa.camping.or.jp/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申し込みは必ず協会HPより各事業要項をご確
認の上、お申込みください。
募集／８月１日（金）～８月３１日（日）
申込／ウェブ

すすきのミミズクを作ろう

10月13日（月・祝）
参加費 無料
対 象 小１～大人
定 員 ２０名

ススキで作るミミズク、上手にできるか
な？

ススキの穂で作るふっくらかわいいミミ
ズクの人形作りに挑戦しましょう。作り
手によって、いろんな表情のミミズクが
できますよ！

石川県立自然史資料館

石川県立自然史資料館
（金沢市銚子町リ４４１）
受付 ９：３０～
開始 １０：００
解散 １１：３０

主催者／石川県立自然史資料館 担当：中野
９２０‐１１４７ 石川県金沢市銚子町リ４４１
TEL０７６‐２２９‐３４５０ FAX０７６‐２２９‐３４６０
E‐mail：info-m@n-muse-ishikawa.or.jp
HP：https : //www.n-muse-ishikawa.or.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／９月１日（月）～９月２９日（月）
申込／電話・ウェブ

中秋の宝達山を歩く自然観察会

10月18日（土）
参加費 なし
対 象 小学生低学年は保護者同伴
定 員 なし

山頂付近のブナ林と眺望を楽しもう

こぶしの路を山頂まで往復

羽咋郡

宝達山東間口駐車場
集合 ９：００
開始 ９：００
解散 １５：００

主催者／石川県自然解説員研究会
HP：https : //kaisetuin.jimdo.com/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐６２７４‐５５６７（森信博）
申込／不要
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Smile Festival in NOTO

10月18日（土）
参加費 約５００円（保険料含む）

※昼食希望者は実費を徴収
対 象 家族やグループ
定 員 ３００名程度

NOTOのとびら いま 開いたよ

・自分の手で作る喜びや体を動かす楽し
さを感じながら、家族やグループで様々
な体験を行う。
・イベント参加者、来場者、ボランティ
ア、職員が交流を深め、施設の利用促進
を図る。

国立能登青少年交流の家

国立能登青少年交流の家

主催者／国立能登青少年交流の家
９２５‐８５３０ 石川県羽咋市柴垣町１４‐５‐６
TEL０７６７‐２２‐３１２１ FAX０７６７‐２２‐３１２５
E‐mail：noto@niye.go.jp
HP：https : //noto.niye.go.jp/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約２ヵ月前からホームページ上で受付
※昼食希望は事前の予約が必要。
募集／８月１８日（月）～９月１９日（金）
申込／ウェブ

カブトムシ博士になろう－幼虫を上手に
育てるには？－

10月18日（土）
参加費 無料
対 象 小１～小６
定 員 １２名

カブトムシについて、誰よりも詳しくな
ろう

カブトムシに関する基本的な知識を身に
付け、幼虫の飼育法を習得します。容器
と腐葉土を準備し、実際に幼虫を入れて
適切な飼育環境を整えます。参加者には
幼虫をそのままプレゼントします。

石川県立自然史資料館

石川県立自然史資料館
（金沢市銚子町リ４４１）
受付 １３：００～
開始 １３：３０
解散 １５：００

主催者／石川県立自然史資料館 担当：嶋田
９２０‐１１４７ 石川県金沢市銚子町リ４４１
TEL０７６‐２２９‐３４５０ FAX０７６‐２２９‐３４６０
E‐mail：info-m@n-muse-ishikawa.or.jp
HP：https : //www.n-muse-ishikawa.or.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／９月１日（月）～１０月４日（土）
申込／電話・ウェブ

能美の里山ガイドハイク 遣水観音山

10月18日（土）
参加費 大人 １，０００円

高校生以下 ５００円
幼児 無料

対 象 ご興味のある方ならどなたでも
定 員 ２０名

里山の四季を体感しよう

遣水観音山（標高４０２m）。古くから白山
信仰の霊場として知られ、麓に「平成の
名水百選」に選ばれた霊水堂があります。
さわやかなこの季節、ミズナラやコナラ、
アオハダ等の雑木林を楽しみながら一緒
に歩いてみませんか。

お弁当持参

遣水観音山

むくろじ広場駐車場
（能美市仏大寺町）
受付 ８：４０
開始 ９：００
解散 １４：００頃

主催者／能美の里山ファン倶楽部 担当：東
９２３‐１２２４ 石川県能美市和気町い２１‐１
TEL０７６１‐５１‐２３０８ FAX０７６１‐５１‐２３０８
E‐mail：info@nominosatoyama．com
HP：https : //www.nominosatoyama.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／約２ヶ月前から受付
申込／電話・FAX・E‐mail・往復はがき

ハロウィンキャンドルホルダー作り

10月18日（土）
参加費 １個５００円
対 象 親子小学生（保護者同伴）
定 員 ４０名（各回１０個まで）

ハロウィンを盛り上げるアイテムとし
て、松ぼっくりや木の枝、カボチャの飾
りなどを使用してキャンドルホルダーを
作ります。

雨天の場合は中止になります。

白山吉野オートキャンプ場

白山吉野オートキャンプ場
開始１３：００～ 解散１３：５０

１４：００～ １４：５０
１５：００～ １５：５０
１６：００～ １６：５０

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／白山吉野オートキャンプ場
石川県白山市吉野ト９２‐５
TEL０７６‐２５５‐５３５３ FAX０７６‐２５５‐５３５２
E‐mail：info@hakusanpark.com
募集／９月１８日（木）～１０月１７日（金）
申込／電話・FAX・E‐mail

ジオ学校初級② 秋ハイキング「三方岩
岳登山」

10月18日（土）
参加費 １人２，０００円程度
対 象 小・中学生を含む家族
定 員 ３０名/１０家族程度

白山手取川ジオパークで自然体験に挑
戦！

秋山登山

石川県立白山ろく少年自
然の家と、周辺の山

石川県立白山ろく少年自
然の家
※詳細はHP掲載のPDF
で確認

主催者／石川県教育委員会生涯学習課、石川県立
白山ろく少年自然の家
９２０‐２３３１ 石川県白山市瀬戸ワ２９
TEL０７６‐２５６‐７１１４ FAX０７６‐２５６‐７１１５
HP：https : //hakusan６.com/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１ヶ月半前より２週間、webにて受付
※詳しくはHPで確認
※応募の際はHP掲載のPDF内キーワードが必要
募集／９月４日（木）～９月１８日（木）
申込／ウェブ

わんぱく遊び塾『挑戦！火おこし‼ 秋編』
10月19日（日）
参加費 大人・小学生以上 １名２，０００円

未就学児（４歳以上）１名１，５００円
幼児（３歳以下） １名 ６００円
※４人目より１名につき５００円引き

対 象 幼児・小学生親子
定 員 ２５名

目指せ！火おこしマスター‼

自分の力でおこした焚火で食事作りに挑
戦！海岸林の探索を行い、人と火と里山
の関係について知ろう。
午前：火おこし体験・食事作り
午後：海岸林の探検

竹の浦館と周辺の海岸林

竹の浦館
（加賀市大聖寺瀬越町イ１９‐１）
集合 ９：１５
開始 ９：３０
解散 １５：００

主催者／かが緑の里自然教室 担当：増本
HP：https : //ameblo.jp/kaga-midorinosato/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐４３２２‐４７８３（増本）
E‐mail：kaga‐midorinosato@outlook.jp
申込みフォーム：https : //bit.ly/２CsK７wc
問合せフォーム：https : //bit.ly/２CtWgkx
募集開始日に定員を超えるお申し込みがあった場
合は、開始日受付け分の中から抽選といたします。
募集／４月１日（火）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail・ウェブ

子どもエコタイム
～丸ごとサツマイモ①～

10月19日（日）
参加費 ３００円
対 象 小学生以上
定 員 １０名

おもしろ環境実験⑤ サツマイモの秘密

サツマイモの葉や軸を食べたことがあり
ますか？サツマイモは、芋だけでなく、
葉も軸も蔓もとても重宝します。蔓は縄
跳びとして遊べます。葉や軸は、煮浸し
やきんぴらにして料理すると、おいしく
いただけます。芋も焼き方次第で…。

持ち物：筆記用具、手拭きタオル、動き
やすい服装、水筒

夕日寺健民自然園 体験
工房

体験工房
受付集合 １３：００
開始 １３：１５
解散 １６：００
解散が早くなる場合もあ
ります

主催者／タイムマシンクラブ 担当：舘
E‐mail：harucco@topaz.ocn.ne.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１ヶ月前からE‐mailで受付開始、定員になり
次第締め切り、氏名、学校名、学年、連絡先電
話番号を明記
募集／９月１９日（金）～定員になり次第締切
申込／E‐mail

『景清の里』釣部田んぼ染め体験と里山
を歩く⑤
10月19日（日）
参加費 ５，５００円/１人 ※３人以上でお申

込みの場合は４，４００円/１人
対 象 大人、ただし保護者同伴の場合

小学生以上の参加も可
定 員 １２名

＃草木染 ＃里山探検 ＃クラフト ＃金沢文化体験

金沢の中心地から車で約２０分。釣部トンネルをぬけて釣
部つるべの里山へ。景清の伝説が残る釣部集落に受け
継がれてきた地域の宝“田んぼ染め”を体験。絞り染めの
技法でオリジナルの柄を染めていきます。藩政期には
“加賀の黒染め”との記録が残っている伝統的な田んぼ
染め。その他にもぶらりと周辺を探索し発見を楽しみま
しょう。田んぼ染めで出来上がった作品はその日のうち
にお持ち帰りできます。おにぎり、汁もの等の軽食付き

釣部集落田んぼ染めろく
ら谷等

釣部集落
（金沢市釣部町）
集合 １０：００
解散 １３：００
※詳細、場所はお申込い
ただいた際にお知らせし
ます。

主催者／釣部田んぼ染め保存会＆TABITAIKEN
ネット 担当：越石（こしいし）
TEL０９０‐１６３７‐２８２６
E‐mail：team@tabitaiken.com
HP：http : //www.tabitaiken.com

問合せ＆申込先／申込フォーム：
https : //forms.gle/８FeuQ７HcYNm３y５rx９
募集／３月１日（土）～定員になり次第締切
申込／E‐mail・ウェブ

【いきもの調査体験】赤トンボと水の生
き物を探してみよう
10月25日（土）
参加費 大人３００円

中学生以下は無料
対 象 小学生以上
定 員 ２５人

秋を代表する生き物、赤トンボを通じて季
節の生物多様性を楽しく学んでみましょ
う。＊雨天時は室内で赤トンボについての
お話をします。

野外活動が出来る服装（長袖・長ズボン）、
帽子、飲み物、雨具をご用意ください（少雨
決行）。スズメバチ対策のため、黒い服は避
けてください。
＊災害による復旧途上のため、予定変更の
可能性があります。

石川県森林公園水生昆虫園

石川県森林公園P１２（水
生昆虫園）駐車場
開始 １４：００
解散 １６：００

主催者／石川県森林公園 担当：野村
９２９‐０３２３ 石川県津幡町字津幡エ１４
TEL０７６‐２８８‐６４４９ FAX０７６‐２８８‐６４７９
E‐mail：ifp_info-wakuwaku@forestpark-ishikawa.jp
HP：https : //forestpark-ishikawa.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
https : //forestpark-ishikawa.jp/event/
専用フォームでのご応募となります。保険に必要となるため、必ず参加者全員
の氏名、年齢、性別をご連絡下さい。定員に達した時点で締め切りとなります。
募集／９月２６日（金）～１０月１１日（土）
申込／ウェブ

能美の里山自然学校

10月25日（土）
参加費 ３，０００円
対 象 小学生
定 員 ２０名

秋を探しに出かけよう

木の実、木の葉、美味しいものはどこに
あるかな。森の中を探検します。

七ツ滝とその周辺緑地

七ツ滝駐車場
（能美市長滝町）
受付 ８：４０
開始 ９：００
解散 １６：００

主催者／能美の里山ファン倶楽部 担当：東
９２３‐１２２４ 石川県能美市和気町い２１‐１
TEL０７６１‐５１‐２３０８ FAX０７６１‐５１‐２３０８
E‐mail：info@nominosatoyama.com
HP：https : //www.nominosatoyama.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月より
申込／電話・FAX・E‐mail



※天候などの都合によりプログラムが変更あるいは中止される場合があります。プログラムの内容については、「問合せ＆申込先」に、また、いしかわ自然学校HPもご確認ください。
28

プログラム名・日程・参加費・対象・定員 概 要 開催地
集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

秋をあそぶ・親子であそぶ

10月25日（土）
参加費 １人５００円

材料費５００円
対 象 ３歳以上～年長児及びその保護者
定 員 ２０名程度（最低催行人数３名）

HP

秋の森でたき火、おやつを作ろう

色とりどりの木の葉やキノコ、どんぐり
などの実りいっぱいの秋。落ち葉を集め
てほっこりたき火。あぶって
おいしいおやつを食べましょ
う。

夕日寺健民自然園

夕日寺健民自然園
開始 ９：３０
終了 １２：００

主催者／公益社団法人 いしかわ環境パートナー
シップ県民会議

問合せ＆申込先／夕日寺健民自然園
TEL・FAX０７６‐２５１‐７５５４
E‐mail：furusatokan@bz０４.plala.or.jp
先着順にて受付け
募集／８月２５日（月）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

『景清の里』釣部田んぼ染め体験と里山
を歩く⑥
10月25日（土）
参加費 ５，５００円/１人 ※３人以上でお申

込みの場合は４，４００円/１人
対 象 大人、ただし保護者同伴の場合

小学生以上の参加も可
定 員 １２名

＃草木染 ＃里山探検 ＃クラフト ＃金沢文化体験

金沢の中心地から車で約２０分。釣部トンネルをぬけて釣
部つるべの里山へ。景清の伝説が残る釣部集落に受け
継がれてきた地域の宝“田んぼ染め”を体験。絞り染めの
技法でオリジナルの柄を染めていきます。藩政期には
“加賀の黒染め”との記録が残っている伝統的な田んぼ
染め。その他にもぶらりと周辺を探索し発見を楽しみま
しょう。田んぼ染めで出来上がった作品はその日のうち
にお持ち帰りできます。おにぎり、汁もの等の軽食付き

釣部集落田んぼ染めろく
ら谷等

釣部集落
（金沢市釣部町）
集合 １０：００
解散 １３：００
※詳細、場所はお申込い
ただいた際にお知らせし
ます。

主催者／釣部田んぼ染め保存会＆TABITAIKEN
ネット 担当：越石（こしいし）
TEL０９０‐１６３７‐２８２６
E‐mail：team@tabitaiken.com
HP：http : //www.tabitaiken.com

問合せ＆申込先／申込フォーム：
https : //forms.gle/８FeuQ７HcYNm３y５rx９
募集／３月１日（土）～定員になり次第締切
申込／E‐mail・ウェブ

親子里山物語～リンゴ狩り編～

10月25日（土）～10月26日（日）
1泊2日
参加費 １人４，５００円（リンゴ狩り別料金）
対 象 小・中学生を含む家族・グループ
定 員 ５０名

この体験が親子の物語に！

サツマイモ掘り、リンゴ狩り、アップル
パイ作りなど

石川県立鹿島少年自然の
家、松生りんご園（羽咋市）

石川県立鹿島少年自然の
家

主催者／石川県立鹿島少年自然の家
９２９‐１６３５ 石川県鹿島郡中能登町高畠原山
分ハ‐１
TEL０７６７‐７７‐２２００ FAX０７６７‐７７‐２２０１

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申込者が定員をこえた場合は抽選となります。
募集／９月２４日（水）～９月３０日（火）
申込／ウェブ

ジオチャレンジ「かもしかSDGsキャンプ」

10月25日（土）～10月26日（日）
1泊2日
参加費 ５，５００円程度
対 象 小学校４～６年生
定 員 ３０名程度

白山手取川ジオパークで自然体験に挑
戦！

１日目：秋山登山、テント泊
２日目：野外炊飯

石川県立白山ろく少年自
然の家と、周辺の山

石川県立白山ろく少年自
然の家
※詳細はHP掲載のPDF
で確認

主催者／石川県教育委員会生涯学習課、石川県立
白山ろく少年自然の家
９２０‐２３３１ 石川県白山市瀬戸ワ２９
TEL０７６‐２５６‐７１１４ FAX０７６‐２５６‐７１１５
HP：https : //hakusan６.com/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１ヶ月半前より２週間、webにて受付
※詳しくはHPで確認
※応募の際はHP掲載のPDF内キーワードが必要
募集／９月１１日（木）～９月２５日（木）
申込／ウェブ

鑓水観音山（やりみずかんのんやま）自然
観察会

10月26日（日）
参加費 なし
対 象 小学生低学年は保護者同伴
定 員 なし

秋の木の実と山歩きを楽しもう

つくばね新道→山頂→鉄塔コース

能美市仏大寺町

むくろじトンネル前駐車場
集合 ９：００
開始 ９：００
解散 １５：００

主催者／石川県自然解説員研究会
HP：https : //kaisetuin.jimdo.com/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐２３７０‐７０８３（宮下由美子）
申込／不要

恐竜博士養成入門講座－実物に触って学
ぼう－

10月26日（日）
参加費 無料
対 象 小１～中３
定 員 １５名

恐竜にさわってみよう

初心者向けの講座で、恐竜についての講
義と、実物化石を用いたクイズで、恐竜
について学びます。実物の恐竜化石を
触って観察することを通じて、すでに滅
んでしまい、今は見ることのできない生
物について学ぶことができます。

石川県立自然史資料館

石川県立自然史資料館
（金沢市銚子町リ４４１）
受付 １３：００～
開始 １３：３０
解散 １５：３０

主催者／石川県立自然史資料館 担当：桂
９２０‐１１４７ 石川県金沢市銚子町リ４４１
TEL０７６‐２２９‐３４５０ FAX０７６‐２２９‐３４６０
E‐mail：info-m@n-muse-ishikawa.or.jp
HP：https : //www.n-muse-ishikawa.or.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／９月１日（月）～１０月１２日（日）
申込／電話・ウェブ

秋の鞍掛山健康登山

10月26日（日）
天候により中止する場合があります。
参加費 無料
対 象 小学生以上

（小学生は保護者同伴）
定 員 ４０人

自然のパノラマ満喫・自然を大切にしよう

鞍掛山の自然景観を楽しみます。
①挨拶、内容説明 ②登山
③記念撮影と昼食休憩 ④下山

歩きやすい服装で、雨天時中止
飲み物、弁当持参の事

鞍掛山

鞍掛山第一駐車場
集合 ８：３０
開始 ９：００
解散 １３：３０

主催者／里山自然学校こまつ滝ヶ原 担当：山下
９２３‐０３３５ 石川県小松市滝ヶ原町ウ２０番地
TEL０７６１‐６５‐２４３６ FAX０７６１‐６５‐２４３６
E‐mail：info@satoyama-komatsu.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月１日（火）～１０月２６日（日）
申込／電話・FAX・E‐mail

森の忍者 ～秋の北部公園の森で忍者
修行！～

10月26日（日）
参加費 １人５００円
対 象 年中以上で親子
定 員 ３０名

園内の森林の中で自然体験ゲームなどを
忍者修行に例え、親子で挑戦してもらい
ながら森の忍者を目指そう！

雨天の場合は中止になります。

北部公園

北部公園 さくらの宴
受付 ９：３０～
開始 １０：００
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／北部公園
石川県金沢市北森本町チ３５‐１
TEL０７６‐２５７‐２０７３ FAX０７６‐２５７‐２０７５
E‐mail：hokubu@kishigreen.co.jp
募集／９月２６日（金）～１０月２５日（土）
申込／電話・FAX・E‐mail

謎解き！ミッションラリー
10月26日（日）
天候等の状況により、変更または中止する場合があり
ます。詳しくはHP、SNS等でご確認をお願いします。
参加費 １人５００円
対 象 幼児・小中学生

（幼児・小学生は保護者同伴）
定 員 なし

園内に設置されたミッションをクリアし
て隠された謎を解き明かそう！

持ち物や服装について
汚れてもいい服装 歩きやすい履物
タオル 水分 帽子

橋立自然公園

橋立自然公園 管理棟
受付 ９：４５～１０：３０
１２：００までにゴールしよ
う

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／橋立自然公園
石川県加賀市橋立町南１番地
TEL０７６１‐７２‐１１０３
E‐mail：hashitatesizen@kishigreen.co.jp
お申込みはHP、SNSにて申込みフォームの記
入をお願いします。お問い合わせは電話・メー
ルにて承ります。
募集／９月２６日（金）～定員になり次第締切
申込／ウェブ

わくわく親子あそび塾「五平もち作り」

10月26日（日）
参加費 親子２人で２，０００円

３人目より８００円
対 象 ５歳以上の親子・大人
定 員 ７家族程度

手作りの味噌をつけてアツアツを食べよう

竹串を磨いたり、クルミ割りの体験もしま
す。ご飯をつぶして竹串につけたら炭火で
こんがり焼いて出来上がり。手作りのクル
ミ味噌をつけて焼きたてをいただきます！

火を使いますので小さいお子さんは見守り
をお願いします。

白山市チャレンジ村

白山市チャレンジ村体験
工房
（白山市寄新保町６６６‐２）
受付 １３：１５
開始 １３：３０
解散 １６：００

主催者／自然のまなびや本舗 担当：熊岡
TEL０９０‐２３７９‐９８５７
E‐mail：yoko.１１１７.kuma@gmail.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／９月１日（月）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

10
月
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11月
プログラム名・日程・参加費・対象・定員 概 要 開催地

集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

医王山の大池平自然観察会－錦秋－

11月1日（土）
参加費 なし
対 象 小学生低学年は保護者同伴
定 員 なし

三蛇ヶ滝の絶景と木々の紅葉を楽しもう

医王山ビジターセンター～大池平

金沢市

医王山ビジターセンター
（金沢市奥新保）
集合 ９：００
開始 ９：００
解散 １４：００

主催者／石川県自然解説員研究会
HP：https : //kaisetuin.jimdo.com/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐８２６２‐７０９９（奥名正啓）
申込／不要

わんぱく遊び塾『森の秘密基地作り 紅葉編』
11月2日（日）
参加費 大人・小学生以上 １名２，０００円

未就学児（４歳以上）１名１，５００円
幼児（３歳以下） １名 ６００円
※４人目より１名につき５００円引き

対 象 幼児・小学生親子
定 員 ２５名

秘密の遊び場を作ろう！

紅葉鮮やかなドングリの森で、探検遊び
やロープや布を使って自由な発想で秘密
の遊び場を作ってみよう。午前：里山の
探検・基地作り午後：自由な発想で遊び
場づくり

お弁当をご用意ください。
クマ・イノシシ等野生動物出没状況に
よっては中止する場合があります。

ホーソの森

加賀市三谷地区（予定：
旧松風荘駐車場 加賀市
直下町１９４）
集合 ９：１５
開始 ９：３０
解散 １５：００

主催者／かが緑の里自然教室 担当：増本
HP：https : //ameblo.jp/kaga-midorinosato/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐４３２２‐４７８３（増本）
E‐mail：kaga‐midorinosato@outlook.jp
申込みフォーム：https : //bit.ly/２CsK７wc
問合せフォーム：https : //bit.ly/２CtWgkx
募集開始日に定員を超えるお申し込みがあった場
合は、開始日受付け分の中から抽選といたします。
募集／４月１日（火）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail・ウェブ

親子Deバームクーヘン作りに挑戦

11月2日（日）
参加費 １人５００円
対 象 小学生

（低学年は保護者同伴）
定 員 ３０人

炭火を使ってうまく焼いてみよう

用意した材料を使い親子で楽しく作る

奥卯辰山健民公園

奥卯辰山健民公園
（金沢市若松町エ‐８５）
集合 ９：００
開始 ９：３０
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／奥卯辰山健民公園
TEL０７６‐２６４‐０３９５ FAX０７６‐２２４‐３２９４
E‐mail：okuutatu@kishigreen.co.jp
募集／１０月１日（水）～１０月３１日（金）
申込／電話・FAX・E‐mail

山城と伝説の洞窟調査（三童子山登山）

11月3日（月・祝）
天候により中止する場合があります。
参加費 １，０００円/人
対 象 一般で健脚の方対象（山登り経

験者）
定 員 １０人

歴史を学ぼう、再確認しよう。

三童子城と黒岩洞窟見学。
①挨拶、内容説明
②登山
③洞窟と山城確認
④昼食休憩
⑤下山

歩きやすい服装で、雨天時中止
飲み物、弁当持参の事

三童子山

石の里水と緑のふれあい
公園
集合 ８：３０
開始 ９：００
解散 １４：００

主催者／里山自然学校こまつ滝ヶ原 担当：山下
９２３‐０３３５ 石川県小松市滝ヶ原町ウ２０番地
TEL０７６１‐６５‐２４３６ FAX０７６１‐６５‐２４３６
E‐mail：info@satoyama-komatsu.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月１日（火）～１０月３０日（木）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

シダ植物分類にチャレンジしよう
11月8日（土）
参加費 全８回講座参加を原則に一括

２，０００円（保険料・材料費等）
対 象 自然観察や調査に興味関心のあ

る高校生以上の方で、講座案内
や資料をメール受信できる方

定 員 ２０名

・シダを含むフロラ調査体験
・検索表を使っての自力同定
・押し葉標本づくり

のと里山里海ミュージア
ム（事前学習）と七尾市・
七尾湾周辺の森（屋外学
習・バス移動）

のと里山里海ミュージアム
（七尾市国分町イ部１番地）
集合 ９：００
開始 ９：００
解散 １５：３０

主催者／七尾野生動植物調査会
問合せ＆申込先／電話またはE‐ｍailで下記まで
TEL０９０‐３２９５‐１６０３（荒牧良一 あらまきよしかず）
E‐mail：aramaki２１@gaea.ocn.ne.jp
プログラムの前日まで電話、E‐ｍailで受け付け
募集／１月１０日（金）～１１月７日（金）
申込／電話・E‐mail

金沢城公園秋の自然観察会

11月8日（土）
参加費 なし

公共交通機関利用料金、駐車料
金は各自負担

対 象 小学生低学年は保護者同伴
定 員 なし

まもなく冬を迎える町中の自然を観察し
よう

金沢城公園内

金沢市丸の内

金沢城石川門休憩所
集合 ９：００
開始 ９：００
解散 １２：００

主催者／石川県自然解説員研究会
HP：https : //kaisetuin.jimdo.com/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐８２６２‐７０９９（奥名正啓）
申込／不要

木場潟探鳥会

11月8日（土）
参加費 ２００円
対 象 小学生以上

（小学生は保護者同伴）
定 員 ２０名

晩秋は北方から多くの野鳥がやってきま
す。特に水鳥は大型で見通しのきく水面
にいるため観察しやすいです。生き生き
とした姿を見て、自然の大切さを実感で
きます。

木場潟公園東園地

木場潟公園東園地管理棟
（小松市三谷町タ１２０）
集合、オリエンテーショ
ン ９：００
双眼鏡使い方、近場で観察
開始 ９：１０
中央園地で水鳥を観察 １０：００
終了 １１：３０
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／木場潟公園東園地
石川県小松市三谷町タ１２０
TEL０７６１‐４３‐１１０５ FAX０７６１‐４３‐１１０６
E‐mail：info@kibagata‐eastpark.com
HP：https : //kibagata-eastpark.com/
募集／９月１日（月）～１１月１日（土）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

ヤドカリ学級「イカ料理を学ぼう」
11月9日（日）
参加費 イカ１匹につき３００円（高校生以

上は入館料２１０円が必要）
対 象 年齢制限はありませんが、５歳

未満のお子様の参加はお勧めで
きません。

定 員 ２０名程度

能登の里山里海 たいけん はっけん

能登町の特産品の船凍イカを使ってイカ
の体の特徴を学び料理を作ります。

のと海洋ふれあいセンター

のと海洋ふれあいセンター
（鳳珠郡能登町字越坂３‐４７）
開始 １０：３０
終了 １２：００

主催者／のと海洋ふれあいセンター
９２７‐０５５２ 石川県鳳珠郡能登町字越坂３‐４７
TEL０７６８‐７４‐１９１９ FAX０７６８‐７４‐１９２０
E‐mail：nmci@notomarine.jp
HP：http : //notomarine.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／１０月１日（水）～定員になり次第締切
申込／電話・FAX・E‐mail

橋立自然公園自然観察会

11月9日（日）
参加費 なし
対 象 小学生低学年は保護者同伴
定 員 なし

紅葉と木の実を楽しもう

北前船の船主屋敷跡→橋立自然公園→加
佐ノ岬

加賀市橋立町

北前船の里資料館駐車場
集合 ９：００
開始 ９：００
解散 １５：００

主催者／石川県自然解説員研究会
HP：https : //kaisetuin.jimdo.com/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐２３７０‐７０８３（宮下由美子）
申込／不要
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親子でおもしろ鉱物実験

11月9日（日）
参加費 無料
対 象 小１～小３
定 員 １０名

鉱物や岩石で遊ぼう

岩石と鉱物について、画像を使ってわか
りやすく解説し、実物の標本を使って、
おもしろい現象や特徴を観察します。鉱
物や岩石が持つ不思議な特性を、遊びな
がら学ぶことができます。

石川県立自然史資料館

石川県立自然史資料館
（金沢市銚子町リ４４１）
受付 １３：００～
開始 １３：３０
解散 １５：００

主催者／石川県立自然史資料館 担当：桂
９２０‐１１４７ 石川県金沢市銚子町リ４４１
TEL０７６‐２２９‐３４５０ FAX０７６‐２２９‐３４６０
E‐mail：info-m@n-muse-ishikawa.or.jp
HP：https : //www.n-muse-ishikawa.or.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／１０月１日（水）～１０月２６日（日）
申込／電話・ウェブ

焚き火だ、たき火だ、焼き芋だー

11月9日（日）
参加費 １人５００円
対 象 小学生以上及び大人（小学生が

参加の場合、保護者も参加必要）
定 員 ２０名程度（最低催行人数３名）

HP

北風ぴゅうぴゅう、たき火であったまろ
う

焚き火の基本を学び、自分たちで焚き火
をおこし炎の揺らめきでまっ
たり。お腹が空いたら焼き芋
を焼こう。

夕日寺健民自然園

夕日寺健民自然園
開始 １０：００
終了 １２：００

主催者／公益社団法人 いしかわ環境パートナー
シップ県民会議

問合せ＆申込先／夕日寺健民自然園
TEL０７６‐２５１‐７５５４
E‐mail：furusatokan@bz０４.plala.or.jp
先着順にて受付け
募集／９月８日（月）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

森林浴体験会in三宮⑦

11月9日（日）
参加費 １，５００円/月会費
対 象 大人、ただし保護者同伴の場合

小学生以上の参加も可
定 員 １２名

＃森林浴 ＃shinrin‐yoku ＃森あるき
と癒し

五感に集中し感じることに意識を向ける
森林浴（Shinrin‐yoku）体験会です。日
本発祥の自然療法で森の中で心身の健康
と友だちづくりをしませんか。赤、黄、
緑、紫、茶色など錦絵のように広がる鮮
やかな色や光を眺めることで疲れた心身
が癒されること間違いありません。

白山市三宮周辺の森林

樹木公園駐車場
集合 ９：３０
解散 １１：３０

主催者／shinrin‐yoku三宮／TABITAIKENネット
担当：越石（こしいし）

TEL０９０‐１６３７‐２８２６
E‐mail：team@tabitaiken.com
HP：http : //www.tabitaiken.com

問合せ＆申込先／①お名前②年齢③連絡先電話番号④
メールアドレスを明記しteam@tabitaiken.comへ。折り
返し、いただいたメールアドレスに事前案内を返信します。
申込フォーム https : //forms.gle/z３u４jrKXwEMrQhAT８
募集／３月１日（土）～定員になり次第締切
申込／E‐mail・ウェブ

草木染めに挑戦しよう

11月15日（土）
参加費 無料
対 象 小１～大人
定 員 １０組

草木染めで学ぶ植物の不思議

染料植物に関するお話と身近な植物を用
いた染色体験を行います。初めてでも大
丈夫！思いもかけない色に染まる草木染
の魅力に浸りましょう。草木染の基本や
染料の種類、染め方まで、解説します。

石川県立自然史資料館

石川県立自然史資料館
（金沢市銚子町リ４４１）
受付 １３：００～
開始 １３：３０
解散 １６：００

主催者／石川県立自然史資料館 担当：中野
９２０‐１１４７ 石川県金沢市銚子町リ４４１
TEL０７６‐２２９‐３４５０ FAX０７６‐２２９‐３４６０
E‐mail：info-m@n-muse-ishikawa.or.jp
HP：https : //www.n-muse-ishikawa.or.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／１０月１日（水）～１１月１日（土）
申込／電話・ウェブ

能美の里山ガイドハイク 揚原山

11月15日（土）
参加費 大人 １，０００円

高校生以下 ５００円
幼児 無料

対 象 ご興味のある方ならどなたでも
定 員 ２０名

里山の四季を体感しよう

ミズナラ、コナラ、ハウチワカエデ等の
彩りを感じながら散策します。散策路は
歩きやすく、ゆっくりと紅葉を楽しめま
す。

揚原山（能美市鍋谷町）

こくぞう里山公園交流館
（能美市和気町い２１‐１）
受付 ８：４０
開始 ９：００
解散 １２：００頃

主催者／能美の里山ファン倶楽部 担当：東
９２３‐１２２４ 石川県能美市和気町い２１‐１
TEL０７６１‐５１‐２３０８ FAX０７６１‐５１‐２３０８
E‐mail：info@nominosatoyama.com
HP：https : //www.nominosatoyama.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／約２ヶ月前から受付
申込／電話・FAX・E‐mail・往復はがき

焼き芋体験

11月15日（土）
参加費 １人５００円
対 象 どなたでも

（小学生以下は保護者同伴）
定 員 ８組

簡単な火おこしでたき火を楽しみ、焼き
芋を焼いて秋の森を満喫します。

屋外でたき火をしますので、汚れてもよ
い服装（煙の強いにおいが付きます）、
木綿の軍手、十分な量のお飲み物をご準
備ください。軍手は化繊の物は不可です。

木場潟公園東園地

木場潟公園東園地管理棟
（小松市三谷町タ１２０）
集合、移動 ９：００
オリエンテーション、火
おこし ９：３０
焼き芋開始 １０：３０
試食、ふりかえり １１：３０
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／木場潟公園東園地
石川県小松市三谷町タ１２０
TEL０７６１‐４３‐１１０５ FAX０７６１‐４３‐１１０６
E‐mail：info@kibagata‐eastpark.com
HP：https : //kibagata-eastpark.com/
募集／９月１日（月）～１１月８日（土）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

ジオファミリーチャレンジ「新そば打ち」

11月15日（土）
参加費 １人２，０００円程度
対 象 小・中学生を含む家族
定 員 ４０名/１０家族程度

白山手取川ジオパークで自然体験に挑
戦！

そば打ち

石川県立白山ろく少年自
然の家

石川県立白山ろく少年自
然の家
※詳細はHP掲載のPDF
で確認

主催者／石川県教育委員会生涯学習課、石川県立
白山ろく少年自然の家
９２０‐２３３１ 石川県白山市瀬戸ワ２９
TEL０７６‐２５６‐７１１４ FAX０７６‐２５６‐７１１５
HP：https : //hakusan６.com/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１ヶ月半前より２週間、webにて受付
※詳しくはHPで確認
※応募の際はHP掲載のPDF内キーワードが必要
募集／１０月１日（水）～１０月１５日（水）
申込／ウェブ

花炭づくり体験

11月16日（日）
参加費 １人２，０００円
対 象 どなたでも
定 員 １０名

素材集めの散策、火おこし、出来上がっ
た花炭でのクラフト体験など、自然をフ
ルに活かした体験ができます。

屋外でたき火をしますので、汚れてもよ
い服装（煙の強いにおいが付きます）、
木綿の軍手、十分な量のお飲み物をご準
備ください。軍手は化繊の物は不可です。

木場潟公園東園地

木場潟公園東園地管理棟
（小松市三谷町タ１２０）
集合、移動 ９：３０
オリエンテーション、散
策、花炭づくり １０：００
昼休憩 １２：００
花炭をつかったクラフト
１３：００
終了・解散 １４：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／木場潟公園東園地
石川県小松市三谷町タ１２０
TEL０７６１‐４３‐１１０５ FAX０７６１‐４３‐１１０６
E‐mail：info@kibagata‐eastpark.com
HP：https : //kibagata-eastpark.com/
募集／９月１日（月）～１１月９日（日）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

きのこ観察会と食事交流会

11月22日（土）
参加費 １，７００円/人
対 象 小学生以上
定 員 ２０人

キノコで交流 里山の秋を楽しむ

キノコクイズもあります。
①挨拶、内容説明
②キノコクイズ
③きのこ観察
④食事交流
⑤解散

歩き易い服装で、少雨決行

里山自然学校こまつ滝ヶ原

里山自然学校こまつ滝ヶ原
（小松市滝ヶ原町ウ２０）
集合 ９：００
開始 ９：３０
解散 １３：００

主催者／里山自然学校こまつ滝ヶ原 担当：山下
９２３‐０３３５ 石川県小松市滝ヶ原町ウ２０番地
TEL０７６１‐６５‐２４３６ FAX０７６１‐６５‐２４３６
E‐mail：info@satoyama-komatsu.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月１日（火）～１１月２２日（土）
申込／電話・FAX・E‐mail

里山のおもてなし 報恩講料理

11月23日（日・祝）
参加費 １，５００円（レクリエーション保険込）
対 象 中学生以上

こどもの同伴はお問い合わせく
ださい。

定 員 ２０名

恵みを分かち合い つながりを深める伝統食

北陸では里山の実りを分かち合い、親戚縁者が揃って膳を囲む
伝統があります。民俗学からみた里山のおもてなしの意義を理
解し、地域の豊かな食材を活かした伝統料理の基礎を学びます
①講義：里山のおもてなし 自然との共生と祭礼
②調理実習：里山のおもてなし料理

持ち物：エプロン、三角巾、マスク、タオル、布巾
こどもの同伴可。食品を扱う講座です。香料や香りの強い柔軟
剤や洗剤はお控えください。

石川県女性センター 料
理教室

石川県女性センター 料
理教室
（金沢市三社町１‐４４）
集合 ９：００
開始 ９：２０
解散 １２：００

主催者／NPOエコラボ 担当：中村
９２０‐０８２３ 石川県金沢市夕日寺町ホ２３‐２
TEL０７６‐２５３‐８１１２ FAX０７６‐２５３‐８１１２
E‐mail：elaboesd@yahoo.co.jp
HP：https : //npo-ecolabo.jimdosite.com/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
氏名、年齢、当日の連絡先電話番号を明記して
お申込みください
募集／９月１日（月）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail・往復はがき
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秋の野鳥観察会

11月23日（日・祝）
参加費 大人３００円

中学生以下は無料
対 象 小学生以上
定 員 ２５人

森林公園内に生息する野鳥や、飛来する
冬鳥を観察し、種の判別を学びます。小
雨決行、荒天中止。

野外活動が出来る服装（長袖・長ズボン）、
帽子、飲み物、雨具をご用意ください（少
雨決行）。スズメバチ対策のため、黒い
服は避けてください。
＊災害による復旧途上のため、予定変更
の可能性があります。

石川県森林公園吉倉口付
近（場所は改めて案内し
ます）

石川県森林公園P１５駐車
場
集合 ８：３０～９：００
開始 ９：００
解散 １１：００

主催者／石川県森林公園 担当：野村
９２９‐０３２３ 石川県津幡町字津幡エ１４
TEL０７６‐２８８‐６４４９ FAX０７６‐２８８‐６４７９
E‐mail：ifp_info-wakuwaku@forestpark-ishikawa.jp
HP：https : //forestpark-ishikawa.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
https : //forestpark-ishikawa.jp/event/
専用フォームでのご応募となります。保険に必要となるため、必ず参加者全員
の氏名、年齢、性別をご連絡下さい。定員に達した時点で締め切りとなります。
募集／１０月２４日（金）～１１月９日（日）
申込／ウェブ

秋の葉っぱアート

11月23日（日・祝）
参加費 １人５００円

材料費５００円
対 象 小学校３年生以上及び大人（小学生が

参加の場合、保護者も参加必要）
定 員 ２０名程度（最低催行人数５名）

HP

スケルトンリーフでインテリアフレーム
を作ろう

秋が深まり里山が美しく装う様子を愛で
ながら、自分で集めた葉っぱ
でスケルトンリーフをインテ
リアフレームに飾りましょう。

夕日寺健民自然園

夕日寺健民自然園
開始 ９：３０
終了 １２：００

主催者／公益社団法人 いしかわ環境パートナー
シップ県民会議

問合せ＆申込先／夕日寺健民自然園
TEL０７６‐２５１‐７５５４
E‐mail：furusatokan@bz０４.plala.or.jp
先着順にて受付け
募集／９月２３日（火・祝）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

わくわく親子あそび塾「火起こし体験
とたき火でおやつ作り」
11月23日（日・祝）
参加費 親子２人で２，０００円

３人目より８００円
対 象 ５歳以上の親子・大人
定 員 ７家族程度

火起こしできたら焚火でおやつを作ろう

昔の火起こし体験などいろいろトライし
てみましょう！火が起きたら、たき火で
まきまきパンや焼きりんごを作って食べ
ます。

火を使いますので小さいお子さんは見守
りをお願いします。

白山市チャレンジ村

白山市チャレンジ村体験
工房
（白山市寄新保町６６６‐２）
受付 １３：１５
開始 １３：３０
解散 １６：３０

主催者／自然のまなびや本舗 担当：熊岡
TEL０９０‐２３７９‐９８５７
E‐mail：yoko.１１１７.kuma@gmail.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／１０月１日（水）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

みつろう工作

11月23日（日・祝）
参加費 大人４１０円、小中高生２００円

（昆虫館入館料）
対 象 どなたでも参加できます
定 員 なし

ミツバチの巣から採れた「みつろう」を
溶かして、ロウソクなどを作ります。

石川県ふれあい昆虫館
１階多目的ホール

石川県ふれあい昆虫館
（白山市八幡町戌３番地）
①１０：００～開催
②１４：００～開催
（午前午後の２回開催）

主催者／石川県ふれあい昆虫館
９２０‐２１１３ 石川県白山市八幡町戌３番地
TEL０７６‐２７２‐３４１７ FAX０７６‐２７３‐９９７０
E‐mail：kontyu@furekon.jp
HP：https : //www.furekon.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申込／不要

幸福を祈る・香りのスワッグ作り

11月30日（日）
参加費 ２，２００円
対 象 小学生以上

（小学生低学年は保護者同伴）
定 員 ２０名

フローリストに学ぶ祝祭のグリーン

クリスマスの飾りとしてブームのスワッグ。クリス
マスオーナメントで代表的な黄金ヒバ、ブルーア
イス、ヒムロ杉の、三大香りのよい針葉樹で作り
ます。爽やかな香りで祝祭の日を彩りましょう。

持ち物：生け花用はさみ、持ち帰り用のマイバッ
グや風呂敷
＊未就学児の同伴は可能です。安全については
保護者の責任でお願いいたします。

教育プラザ富樫

教育プラザ富樫
集合 １３：００
開始 １３：３０
解散 １５：００

主催者／NPOエコラボ 担当：中村
９２０‐０８２３ 石川県金沢市夕日寺町ホ２３‐２
TEL０７６‐２５３‐８１１２ FAX０７６‐２５３‐８１１２
E‐mail：elaboesd@yahoo.co.jp
HP：https : //npo-ecolabo.jimdosite.com/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
氏名、学年、当日の連絡先電話番号を明記して
お申込みください
募集／９月１日（月）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail・はがき

岩石と鉱物を知ろう

11月30日（日）
参加費 無料
対 象 小４～大人
定 員 １０名

鉱物や岩石を学ぼう

大地をつくる岩石と鉱物について、画像
を使って解説し、実物標本で簡単な実験
をします。鉱物や岩石についての基本的
なことや面白い性質を学ぶことができま
す。

石川県立自然史資料館

石川県立自然史資料館
（金沢市銚子町リ４４１）
受付 １３：００～
開始 １３：３０
解散 １５：３０

主催者／石川県立自然史資料館 担当：桂
９２０‐１１４７ 石川県金沢市銚子町リ４４１
TEL０７６‐２２９‐３４５０ FAX０７６‐２２９‐３４６０
E‐mail：info-m@n-muse-ishikawa.or.jp
HP：https : //www.n-muse-ishikawa.or.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／１０月１日（水）～１１月１６日（日）
申込／電話・ウェブ

子どもエコタイム
～丸ごとサツマイモ②～

11月30日（日）
参加費 ３００円
対 象 小学生以上
定 員 １０名

おもしろ環境実験⑥ サツマイモのリー
ス

サツマイモの蔓を巻いて、リースを作り
ます。松ぼっくりやどんぐりなどの木の
実で、思い思いにリースを飾ります。最
後にリボンでおしゃれにアクセント。

持ち物：筆記用具、手拭きタオル、水筒

夕日寺健民自然園 ふれ
あいセンター

夕日寺健民自然園 ふれ
あいセンター
受付集合 １３：００
開始 １３：１５
解散 １６：００
解散が早くなる場合もあ
ります

主催者／タイムマシンクラブ 担当：舘
E‐mail：harucco@topaz.ocn.ne.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１ヶ月前からE‐mailで受付開始、定員になり
次第締め切り、氏名、学校名、学年、連絡先電
話番号を明記
募集／１０月３０日（木）～定員になり次第締切
申込／E‐mail

「森のコックさん」くまあなにこもる
11月30日（日）
参加費 おとな３，０００円

こども（中学生まで）１，５００円
（和菓子３種１セット分の材料費、体験料、保険代等）
おとなこどもの２人１組で和菓子１セットの場合は３，５００円

対 象 どなたでも ※小学生以下は保護者同伴
定 員 ２０名程度 先着で定員になり次第、締め切り

初冬の和菓子を作ろう

午前：森のツキノワグマを知る「くまのトランク」
体験＆クロモジようじ作り
～昼食各自～
午後：粟森梅月堂さん指導で３種の上生菓子作り
体験（練切のツキノワグマ、他２種）＆お茶タイム
お申し込みの方にはメールで折り返し、持ち物な
どのご連絡をいたします。
上生菓子３種は最後のお茶の時間に食べずにお
持ち帰りいただいても構いません。

夕日寺健民自然園 体験
工房

夕日寺健民自然園 体験
工房
集合 ９：４５
開始 １０：００
解散 １５：００

主催者／はぐくみ 担当：蔦原
問合せ＆申込先／はぐくみ 代表つたはら
E‐mail：chihijin@yahoo.co.jp
申込方法：メール、もしくは申込期間にフォー
ムを「いしかわ自然学校HP内」に掲載予定。難
しい場合はメールでお問い合わせください。
また、２、３日たっても返信がない場合もご連
絡をお願いします。
募集／１０月１日（水）～１１月２６日（水）
申込／E‐mail・ウェブ

12月
プログラム名・日程・参加費・対象・定員 概 要 開催地

集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

森づくり活動～木こりさん体験～

12月開催 日程未定 決定次第
HP、SNSにてお知らせします
参加費 １家族１，５００円（１家族３人を超え

る場合は１人につき３００円加算）
対 象 小学生以上（保護者同伴）
定 員 親子１０組

森の手入れを体験しよう！お話を聞いた
り、間伐・落ち葉かきを体験します。原
木きのこを収穫して食べてみよう！

持ち物や服装について
動きやすい服装（防寒具）、長靴、作業
手袋、帽子、タオル、着替え等

橋立自然公園

橋立自然公園管理棟
集合 １０：００
解散 １４：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／橋立自然公園
石川県加賀市橋立町南１番地
TEL０７６１‐７２‐１１０３
E‐mail：hashitatesizen@kishigreen.co.jp
お申込みはHP、SNSにて申込みフォームの記
入をお願いします。お問い合わせは電話・メー
ルにて承ります。
申込／ウェブ

12
月



※天候などの都合によりプログラムが変更あるいは中止される場合があります。プログラムの内容については、「問合せ＆申込先」に、また、いしかわ自然学校HPもご確認ください。
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12
月

プログラム名・日程・参加費・対象・定員 概 要 開催地
集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

ヤドカリ学級「イワノリをみつけよう」
12月6日（土）
参加費 無料（高校生以上は入館料２１０

円が必要）
対 象 年齢制限はありませんが、５歳

未満のお子様の参加はお勧めで
きません。

定 員 ２０名程度

能登の里山里海 たいけん はっけん

能登半島で冬に採れるイワノリの仲間に
ついて特徴を解説し採集し時間があれば
試食も行います。

のと海洋ふれあいセンター

のと海洋ふれあいセンター
（鳳珠郡能登町字越坂３‐４７）
開始 １０：３０
終了 １２：００

主催者／のと海洋ふれあいセンター
９２７‐０５５２ 石川県鳳珠郡能登町字越坂３‐４７
TEL０７６８‐７４‐１９１９ FAX０７６８‐７４‐１９２０
E‐mail：nmci@notomarine.jp
HP：http : //notomarine.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／１１月１日（土）～定員になり次第締切
申込／電話・FAX・E‐mail

葉脈標本＆クリスマスカードをつくろう

12月6日（土）
参加費 無料
対 象 小１～小６
定 員 １６名

ヒイラギの葉脈標本でオリジナルカード
作り

ヒイラギの葉脈標本を作り、葉脈標本と
押し葉でクリスマスカードを作ります。
葉脈標本は、葉肉を取り除いて、葉脈だ
けにしたものです。細かい葉脈だけに
なったヒイラギの葉はきれいで、クリス
マスカードの飾りにぴったりです。

石川県立自然史資料館

石川県立自然史資料館
（金沢市銚子町リ４４１）
受付 ９：３０～
開始 １０：００
解散 １２：００

主催者／石川県立自然史資料館 担当：中野
９２０‐１１４７ 石川県金沢市銚子町リ４４１
TEL０７６‐２２９‐３４５０ FAX０７６‐２２９‐３４６０
E‐mail：info-m@n-muse-ishikawa.or.jp
HP：https : //www.n-muse-ishikawa.or.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／１１月１日（土）～１１月２２日（土）
申込／電話・ウェブ

親子でシイタケ菌入れ体験と食事交流会

12月6日（土）
参加費 ２，０００円/親子一組
対 象 原則、小学生以上親子で参加の事
定 員 ４０人

キノコの生態を学ぼう。絆を深めよう。

菌入れ体験をします。
①挨拶、内容説明
②菌入れ体験
③里山昼食で交流
④解散

作業し易い服装で、手袋持参

里山自然学校こまつ滝ヶ原

里山自然学校こまつ滝ヶ
原研究棟
集合 ９：００
開始 ９：３０
解散 １３：００

主催者／里山自然学校こまつ滝ヶ原 担当：山下
９２３‐０３３５ 石川県小松市滝ヶ原町ウ２０番地
TEL０７６１‐６５‐２４３６ FAX０７６１‐６５‐２４３６
E‐mail：info@satoyama-komatsu.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月１日（火）～１２月６日（土）
申込／電話・FAX・E‐mail

クリスマスリースづくり

12月7日（日）
参加費 １人１，０００円
対 象 どなたでも
定 員 ２０名

身近にあるつる植物でつくられたベース
に、様々な種類の木の実、小枝、木の葉、
カラフルな素材も使ってオリジナルの
リースづくりを楽しみます。

１作品追加ごとに１，０００円プラス

木場潟公園東園地

木場潟公園東園地管理棟
（小松市三谷町タ１２０）
集合、オリエンテーショ
ン １０：００
リースづくり １０：１０
終了・解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／木場潟公園東園地
石川県小松市三谷町タ１２０
TEL０７６１‐４３‐１１０５ FAX０７６１‐４３‐１１０６
E‐mail：info@kibagata‐eastpark.com
HP：https : //kibagata-eastpark.com/
募集／１０月１日（水）～１１月３０日（日）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

クリスマスキャンドルホルダー作り

12月7日（日）
参加費 １個６００円
対 象 親子小学生

（小学３年生以下は保護者同伴）
定 員 ３０名

園内の葉っぱや小枝などクリスマスの装
飾品を使用して、クリスマスキャンドル
ホルダー作りを行います。

雨が降りそうな時には雨具を持参してく
ださい。

白山ろくテーマパーク吉
岡園地

白山ろくテーマパーク吉
岡園地
開始 １０：００
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／白山ろくテーマパーク吉岡園地
石川県白山市河内町吉岡西８９
TEL０７６‐２７２‐３６３７ FAX０７６‐２７２‐３９３７
E‐mail：info@hakusanpark.com
募集／１１月７日（金）～１２月６日（土）
申込／電話・FAX・E‐mail

こん虫ひこうきを作ろう！

12月7日（日）
参加費 大人４１０円、小中高生２００円

（昆虫館入館料）
対 象 どなたでも参加できます
定 員 なし

こん虫を模した紙飛行機を作って、みん
なで飛ばします。

石川県ふれあい昆虫館
１階多目的ホール

石川県ふれあい昆虫館
（白山市八幡町戌３番地）
①１０：００～開催
②１４：００～開催
（午前午後の２回開催）

主催者／石川県ふれあい昆虫館
９２０‐２１１３ 石川県白山市八幡町戌３番地
TEL０７６‐２７２‐３４１７ FAX０７６‐２７３‐９９７０
E‐mail：kontyu@furekon.jp
HP：https : //www.furekon.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申込／不要

加賀能登の植物図譜の原画に学ぼう
12月13日（土）
参加費 全８回講座参加を原則に一括

２，０００円（保険料・材料費等）
対 象 自然観察や調査に興味関心のあ

る高校生以上の方で、講座案内
や資料をメール受信できる方

定 員 ２０名

・植物画にチャレンジ
・能登の植物学者小牧旌の植物画法を実
体験
・身近な生き物文化祭

のと里山里海ミュージア
ム（事前学習）と周辺（屋
外学習）

のと里山里海ミュージアム
（七尾市国分町イ部１番地）
集合 ９：００
開始 ９：００
解散 １２：３０

主催者／七尾野生動植物調査会
問合せ＆申込先／電話またはE‐mailで下記まで
TEL０９０‐３２９５‐１６０３（荒牧良一 あらまきよしかず）
E‐mail：aramaki２１@gaea.ocn.ne.jp
プログラムの前日まで電話、E‐mailで受け付け
募集／１月１０日（金）～１２月１２日（金）
申込／電話・E‐mail

自然素材でXmas飾り

12月14日（日）
参加費 １人５００円

材料費５００円
対 象 どなたでも（未就学児及び小学生が

参加の場合、保護者も参加必要）
定 員 ２０名程度（最低催行人数５名）

HP

「実・葉・つる」等を探して上手に使お
う

夕日寺の森から「葉」「実」「小枝」「つる」な
どを探します。クリスマスカ
ラーを考えながらこれらの
自然素材を使いおうちに飾る
「Xmas飾り」を作って、楽し
いXmasにしましょう。

夕日寺健民自然園

夕日寺健民自然園
開始 ９：３０
終了 １２：００

主催者／公益社団法人 いしかわ環境パートナー
シップ県民会議

問合せ＆申込先／夕日寺健民自然園
TEL０７６‐２５１‐７５５４
E‐mail：furusatokan@bz０４.plala.or.jp
先着順にて受付け
募集／１０月１３日（月・祝）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

親子里山物語～門松編PartⅠ～

12月20日（土）
参加費 １人２，２００円
対 象 小・中学生を含む家族・グループ
定 員 ２０名

この体験が親子の物語に！

オリジナル門松で特別なお正月を！

石川県立鹿島少年自然の家

石川県立鹿島少年自然の家

主催者／石川県立鹿島少年自然の家
９２９‐１６３５ 石川県鹿島郡中能登町高畠原山
分ハ‐１
TEL０７６７‐７７‐２２００ FAX０７６７‐７７‐２２０１

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申込者が定員をこえた場合は抽選となります。
募集／１１月１９日（水）～１１月２５日（火）
申込／ウェブ

親子で餅つきを楽しもう

12月20日（土）
参加費 １人５００円（幼児は無料）
対 象 幼児から親子・一般
定 員 ５０人

石文化の歴史ある石臼で餅つき

石臼での餅つき体験。
①挨拶、内容説明
②餅つき体験
③お餅を、豚汁を食べよう
④解散

餅つきし易い服装でお願い致します。

里山自然学校こまつ滝ヶ原

里山自然学校こまつ滝ヶ
原研究棟
集合 ９：３０
開始 １０：００
解散 １２：００

主催者／里山自然学校こまつ滝ヶ原 担当：山下
９２３‐０３３５ 石川県小松市滝ヶ原町ウ２０番地
TEL０７６１‐６５‐２４３６ FAX０７６１‐６５‐２４３６
E‐mail：info@satoyama-komatsu.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月１日（火）～１２月２０日（土）
申込／電話・FAX・E‐mail
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プログラム名・日程・参加費・対象・定員 概 要 開催地
集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

イラストを描いて学ぶ植物のタネ

12月20日（土）
参加費 無料
対 象 小１～大人
定 員 １６名

植物のタネを素敵なイラストにしよう

とても多様な植物の実やタネ。いろんな
実やタネの写真やイラストを用意し、描
画・写し絵・塗り絵の体験をします。実
物・写真・イラストを見本にして、かっ
こいいイラストを描いたり、写し絵した
りして、オリジナルのイラストコレク
ションにしましょう。

石川県立自然史資料館

石川県立自然史資料館
（金沢市銚子町リ４４１）
受付 １３：００～
開始 １３：３０
解散 １６：００

主催者／石川県立自然史資料館 担当：中野
９２０‐１１４７ 石川県金沢市銚子町リ４４１
TEL０７６‐２２９‐３４５０ FAX０７６‐２２９‐３４６０
E‐mail：info-m@n-muse-ishikawa.or.jp
HP：https : //www.n-muse-ishikawa.or.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／１１月１日（土）～１２月６日（土）
申込／電話・ウェブ

親子里山物語～門松編PartⅡ～

12月21日（日）
参加費 １人２，２００円
対 象 小・中学生を含む家族・グループ
定 員 ４０名

この体験が親子の物語に！

オリジナル門松で特別なお正月を！

石川県立鹿島少年自然の家

石川県立鹿島少年自然の家

主催者／石川県立鹿島少年自然の家
９２９‐１６３５ 石川県鹿島郡中能登町高畠原山
分ハ‐１
TEL０７６７‐７７‐２２００ FAX０７６７‐７７‐２２０１

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申込者が定員をこえた場合は抽選となります。
募集／１１月１９日（水）～１１月２５日（火）
申込／ウェブ

ミニ門松づくり

12月21日（日）
参加費 １組２，０００円
対 象 どなたでも
定 員 １２組

自然素材を活かした正月飾りを通して、
新年を迎える準備をします。

１組１作品に限ります。

木場潟公園東園地

木場潟公園東園地管理棟
（小松市三谷町タ１２０）
集合、オリエンテーショ
ン １０：００
ミニ門松づくり開始
１０：１０
終了・解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／木場潟公園東園地
石川県小松市三谷町タ１２０
TEL０７６１‐４３‐１１０５ FAX０７６１‐４３‐１１０６
E‐mail：info@kibagata‐eastpark.com
HP：https : //kibagata-eastpark.com/
募集／１０月１日（水）～１２月１４日（日）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

自然素材で正月飾り
12月21日（日）
参加費 １人５００円

材料費５００円
対 象 どなたでも

（未就学児及び小学生が参加の場合、
保護者も参加必要）

定 員 ２０名程度（最低催行人数５名）

HP

オリジナルの飾りで新年を迎えよう

夕日寺の森から縁起の良い葉や実を探し
ます。これらの自然素材と水引や色紙な
どで飾って、思い思いの「正月
飾り」で、清々しい新年を迎
えましょう。

夕日寺健民自然園

夕日寺健民自然園
開始 ９：３０
終了 １２：００

主催者／公益社団法人 いしかわ環境パートナー
シップ県民会議

問合せ＆申込先／夕日寺健民自然園
TEL０７６‐２５１‐７５５４
E‐mail：furusatokan@bz０４.plala.or.jp
先着順にて受付け
募集／１０月２０日（月）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

ミニ門松づくり体験

12月27日（土）
参加費 １組１，０００円
対 象 小学生以上
定 員 ２０組

森林公園の竹などの材料を使い、正月の
縁起ものである門松を作り、新年を迎え
る準備をします。

＊災害による復旧途上のため、予定変更
の可能性があります。

石川県森林公園学習ホール

石川県森林公園学習ホール
集合 ８：３０～９：００
開始 ９：００
解散 １２：００

主催者／石川県森林公園 担当：野村
９２９‐０３２３ 石川県津幡町字津幡エ１４
TEL０７６‐２８８‐６４４９ FAX０７６‐２８８‐６４７９
E‐mail：ifp_info-wakuwaku@forestpark-ishikawa.jp
HP：https : //forestpark-ishikawa.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
https : //forestpark-ishikawa.jp/event/
専用フォームでのご応募となります。保険に必要となるため、必ず参加者全員
の氏名、年齢、性別をご連絡下さい。定員に達した時点で締め切りとなります。
募集／１１月２８日（金）～１２月１３日（土）
申込／ウェブ

2026年 1月
プログラム名・日程・参加費・対象・定員 概 要 開催地

集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

ジオチャレンジ「かもしかスキーキャンプ」

2026年1月10日（土）～1月11日（日）
1泊2日
参加費 ５，５００円程度（別途リフト代）
対 象 小学校４～６年生
定 員 ２５名程度

白山手取川ジオパークで自然体験に挑
戦！

スキー活動

石川県立白山ろく少年自
然の家
白山一里野温泉スキー場

石川県立白山ろく少年自
然の家
※詳細はHP掲載のPDF
で確認

主催者／石川県教育委員会生涯学習課、石川県立
白山ろく少年自然の家
９２０‐２３３１ 石川県白山市瀬戸ワ２９
TEL０７６‐２５６‐７１１４ FAX０７６‐２５６‐７１１５
HP：https : //hakusan６.com/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１ヶ月半前より２週間、webにて受付
※詳しくはHPで確認
※応募の際はHP掲載のPDF内キーワードが必要
募集／１１月２６日（水）～１２月１０日（水）
申込／ウェブ

楽しもう！白山麓days 冬の森を探検
しよう

1月10日（土）～1月12日（月・祝）
参加費 無料
対 象 どなたでも
定 員 なし

今が旬です！Daysです！

一面の銀世界の中、かんじきをはいて雪
の森に出かけたり、雪の滑り台を体験で
きたりします。館内では木の実や木の枝
を使ったクラフトもできます。

ブナオ山観察舎

ブナオ山観察舎
（白山市尾添ソ７２‐５）
かんじきハイク
１０：００～１２：００、１３：００
～１５：００の随時

主催者／白山自然保護センター
協力：白山自然ガイドボランティア友の会
９２０‐２３２６ 石川県白山市木滑ヌ４番地
TEL０７６‐２５５‐５３２１ FAX０７６‐２５５‐５３２３
E‐mail：hakusan@pref.ishikawa.lg.jp
HP：http : //www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申込／不要

竹で遊ぼう2～竹カップと竹おはし～
1月12日（月・祝）
日程は未定の為、決まり次第HP、
SNS等でご連絡致します。
参加費 １人１，０００円
対 象 どなたでも参加できます
定 員 １５名程度

竹を切り出して、マイカップとお箸作り
をします。名前を刻印して使ってみよう。

持ち物や服装について
汚れてもいい服装、作業手袋、飲み物、
タオル等

橋立自然公園

橋立自然公園管理棟
集合 １０：００
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／橋立自然公園
石川県加賀市橋立町南１番地
TEL０７６１‐７２‐１１０３
E‐mail：hashitatesizen@kishigreen.co.jp
お申込みはHP、SNSにて申込みフォームの記
入をお願いします。お問い合わせは電話・メー
ルにて承ります。
申込／ウェブ

冬をあそぶ・親子であそぶ

1月18日（日）
参加費 １人５００円
対 象 ３歳以上年長児までおよびその

保護者
定 員 ２０名程度（最低催行人数３名）

HP

森の雪でミルクアイスを作ろう

真っ白な森ではいきものたちの足跡も見
つかるかも。雪で冷やしたミルク味のア
イスを作って、親子で冬を楽
しみましょう。

夕日寺健民自然園

夕日寺健民自然園
開始 ９：３０
終了 １２：００

主催者／公益社団法人 いしかわ環境パートナー
シップ県民会議

問合せ＆申込先／夕日寺健民自然園
TEL０７６‐２５１‐７５５４
E‐mail：furusatokan@bz０４.plala.or.jp
先着順にて受付け
募集／１１月１７日（月）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

12
月

1
月



※天候などの都合によりプログラムが変更あるいは中止される場合があります。プログラムの内容については、「問合せ＆申込先」に、また、いしかわ自然学校HPもご確認ください。
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親子里山物語～雪遊び・もち
つき編～
1月24日（土）～1月25日（日）
1泊2日
参加費 １人５，０００円
対 象 小・中学生を含む家族・グループ
定 員 ５０名

この体験が親子の物語に！

親子クラフト、もちつき体験など

石川県立鹿島少年自然の
家とその周辺

石川県立鹿島少年自然の家

主催者／石川県立鹿島少年自然の家
９２９‐１６３５ 石川県鹿島郡中能登町高畠原山分ハ‐１
TEL０７６７‐７７‐２２００ FAX０７６７‐７７‐２２０１
問合せ＆申込先／主催者と同じ
申込者が定員をこえた場合は抽選となります。
募集／１２月１０日（水）～１２月１６日（火）
申込／ウェブ

森林公園の里山カフェ（１）森林公園の自
然と生物多様性について

1月25日（日）
参加費 無料
対 象 大人
定 員 ４０人

自然豊かな森林公園を題材に、地域の里
山の生物多様性について楽しく学び、意
見交換をしてみませんか。

＊災害による復旧途上のため、予定変更
の可能性があります。

石川県森林公園学習ホール

石川県森林公園学習ホール
集合 ９：３０～１０：００
開始 １０：００
解散 １２：００

主催者／石川県森林公園 担当：野村
９２９‐０３２３ 石川県津幡町字津幡エ１４
TEL０７６‐２８８‐６４４９ FAX０７６‐２８８‐６４７９
E‐mail：ifp_info-wakuwaku@forestpark-ishikawa.jp
HP：https : //forestpark-ishikawa.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
https : //forestpark-ishikawa.jp/event/
専用フォームでのご応募となります。保険に必要となるため、必ず参加者全員
の氏名、年齢、性別をご連絡下さい。定員に達した時点で締め切りとなります。
募集／１２月２６日（金）～２０２６年１月１１日（日）
申込／ウェブ

大人のための植物学講座－種子や果実に
ついて学ぼう－

1月25日（日）
参加費 無料
対 象 高１～大人
定 員 １６名

多様なタネがあるのはなぜ？詳しく知ろ
う！

植物を好きな人が、もっと深く植物を知
るための講座です。種子や果実の形態や
生態、植物の種子散布における進化の最
新研究など、詳しく学びます。

石川県立自然史資料館

石川県立自然史資料館
（金沢市銚子町リ４４１）
受付 １３：００～
開始 １３：３０
解散 １６：３０

主催者／石川県立自然史資料館 担当：中野
９２０‐１１４７ 石川県金沢市銚子町リ４４１
TEL０７６‐２２９‐３４５０ FAX０７６‐２２９‐３４６０
E‐mail：info-m@n-muse-ishikawa.or.jp
HP：https：／／www．n‐muse‐ishikawa．or．jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／１２月１日（月）～２０２６年１月１１日（日）
申込／電話・ウェブ

ロープワークでつくる日用品

1月25日（日）
参加費 １名７００円
対 象 小学３年生以上

（小学生以下は保護者同伴）
定 員 ２０名

流木などの自然素材を活かしてイーゼル
などの日常生活に彩りがでる作品づくり
に挑戦します。

追加で作品を作りたい場合、１作品につ
き５００円プラス

木場潟公園東園地

木場潟公園東園地管理棟
（小松市三谷町タ１２０）
集合、オリエンテーショ
ン １０：００
作品づくり開始 １０：１０
終了・解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／木場潟公園東園地
石川県小松市三谷町タ１２０
TEL０７６１‐４３‐１１０５ FAX０７６１‐４３‐１１０６
E‐mail：info@kibagata‐eastpark.com
HP：https : //kibagata-eastpark.com/
募集／１１月１日（土）～２０２６年１月１８日（日）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

竹の話と竹スキー作り

1月25日（日）
参加費 １人５００円

材料費５００円
対 象 小学生以上及び大人（小学生が

参加の場合、保護者も参加必要）
定 員 ２０名程度（最低催行人数３名）

HP

初体験「竹スキー」で遊んでみよう

厄介者の竹でスキーを作り、思い思いに
滑って楽しんでみよう。併せて放置竹林
の問題も正しく学ぼう。

夕日寺健民自然園

夕日寺健民自然園
開始 ９：３０
終了 １２：００

主催者／公益社団法人 いしかわ環境パートナー
シップ県民会議

問合せ＆申込先／夕日寺健民自然園
TEL０７６‐２５１‐７５５４
E‐mail：furusatokan@bz０４.plala.or.jp
先着順にて受付け
募集／１１月２４日（月・振）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

2月
プログラム名・日程・参加費・対象・定員 概 要 開催地

集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

能美の里山自然学校

2月7日（土）
参加費 ３，０００円
対 象 小学生
定 員 ２０名

かんじきで歩こう

かんじきを履いて歩いてみよう。うまく
歩けるかな。夏には出会えない何かが見
つかるかも。

七ツ滝周辺緑地
（能美市長滝町）
（積雪状況により内容や開
催場所を変更します。）

こくぞう里山公園交流館
（能美市和気町い２１‐１）
受付 ８：４０
開始 ９：００
解散 １６：００

主催者／能美の里山ファン倶楽部 担当：東
９２３‐１２２４ 石川県能美市和気町い２１‐１
TEL０７６１‐５１‐２３０８ FAX０７６１‐５１‐２３０８
E‐mail：info@nominosatoyama.com
HP：https : //www.nominosatoyama.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月より
申込／電話・FAX・E‐mail

冬のあそび塾
2月7日（土）～2月8日（日）
1泊2日
参加費 大人（小学４年生）６，０００円

小学３年生以下 ４，０００円
幼児 ３，０００円

対 象 幼児以上（小学３年生以下保護者同伴）
定 員 ６０名

雪で思いっきり遊んで冬を楽しもう

１日目：雪だるまや雪像づくり、そりあ
そび・クロスカントリースキー、かんじ
き体験、キャンプファイヤー
２日目：アイスクリーム作り、キャンド
ル作り

里山自然学校大杉みどり
の里

里山自然学校大杉みどり
の里
集合 ９：３０
開始 １０：００
解散 １４：００

主催者／石川県キャンプ協会 担当：田丸
９２１‐８８３６ 石川県野々市市末松２丁目８５０
（田丸方）
TEL０９０‐４６８７‐３５６６ FAX０７６‐２４８‐２５３０
E‐mail：ishikawa@camping.or.jp
HP：https : //ishikawa.camping.or.jp/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申し込みは必ず協会HPより各事業要項をご確
認の上、お申込みください。
募集／１２月１日（月）～２０２６年１月２４日（土）
申込／ウェブ

河北潟でバードウォッチングをしよう

2月8日（日）
参加費 無料
対 象 小３～大人
定 員 １０名

野鳥の宝庫・河北潟で、様々な野鳥を観察

冬の河北潟で見られる猛禽類やサギ、カモ
やカイツブリなどの渡り鳥を、双眼鏡や
フィールドスコープで観察します。運が良
ければ、コハクチョウやコウノトリにも出
会えるかも!?

・雨天中止
・双眼鏡を所有する参加者は持参
・野外活動に適した服装と履物

河北潟周辺

河北潟周辺
受付 ９：３０～
開始 １０：００
解散 １２：００

主催者／石川県立自然史資料館 担当：嶋田
９２０‐１１４７ 石川県金沢市銚子町リ４４１
TEL０７６‐２２９‐３４５０ FAX０７６‐２２９‐３４６０
E‐mail：info-m@n-muse-ishikawa.or.jp
HP：https : //www.n-muse-ishikawa.or.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／２０２６年１月４日（日）～１月２５日（日）
申込／電話・ウェブ

冬の里山ガイドウォーク

2月8日（日）
参加費 １人５００円
対 象 小学３年生以上及び大人

（小学生が参加の場合、保護者
も参加必要）

定 員 ２０名程度（最低催行人数５名）

HP

「かんじき」履いて雪の森を訪ねてみよ
う

昔懐かしい「かんじき」を履いて、動物
たちの足跡を追いかけ森を散
策しましょう。どんな風景が
広がっているかな。

夕日寺健民自然園

夕日寺健民自然園
開始 ９：３０
終了 １２：００

主催者／公益社団法人 いしかわ環境パートナー
シップ県民会議

問合せ＆申込先／夕日寺健民自然園
TEL０７６‐２５１‐７５５４
E‐mail：furusatokan@bz０４.plala.or.jp
先着順にて受付け
募集／１２月８日（月）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

1
月

2
月
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プログラム名・日程・参加費・対象・定員 概 要 開催地
集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

森林公園の里山カフェ（2）水の生き物
について

2月14日（土）
参加費 無料
対 象 大人
定 員 ４０人

自然豊かな森林公園を題材に、地域の里
山の生物多様性について楽しく学び、意
見交換をしてみませんか。

＊災害による復旧途上のため、予定変更
の可能性があります。

石川県森林公園学習ホール

石川県森林公園学習ホール
集合 ９：３０～１０：００
開始 １０：００
解散 １２：００

主催者／石川県森林公園 担当：野村
９２９‐０３２３ 石川県津幡町字津幡エ１４
TEL０７６‐２８８‐６４４９ FAX０７６‐２８８‐６４７９
E‐mail：ifp_info-wakuwaku@forestpark-ishikawa.jp
HP：https : //forestpark-ishikawa.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
https : //forestpark-ishikawa.jp/event/
専用フォームでのご応募となります。保険に必要となるため、必ず参加者全員の
氏名、年齢、性別をご連絡下さい。定員に達した時点で締め切りとなります。

募集／２０２６年１月１５日（木）～１月３１日（土）
申込／ウェブ

白山まるごと体験教室 白山ろくけも
のセミナー

2月14日（土）
参加費 ６００円
対 象 小学生以上（小学生は保護者同伴）
定 員 ２０名

自然と遊ぼう！白山麓

冬の動物を観察し、野外で動物の痕跡を
探します。猟師さんの話を聞いたり、ジ
ビエ加工施設の見学をします。

ブナオ山観察舎とその周
辺、白山ふもと会

ブナオ山観察舎
（白山市尾添ソ７２‐５）
受付 ９：００
開会 ９：３０
終了 １５：３０

主催者／白山自然保護センター
協力：白山ふもと会、白山自然ガイドボ
ランティア友の会
９２０‐２３２６ 石川県白山市木滑ヌ４番地
TEL０７６‐２５５‐５３２１ FAX０７６‐２５５‐５３２３
E‐mail：hakusan@pref.ishikawa.lg.jp
HP：http : //www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１か月前から石川県電子申請システム及び電話で受付
募集／２０２６年１月１４日（水）～定員になり次第締切
申込／電話・ウェブ

竹で遊ぼう3～竹細工編～
2月15日（日）
天候等の状況により、変更または中止
する場合があります。詳しくはHP、
SNS等でご確認をお願いします。
参加費 １人１，５００円
対 象 どなたでもご参加いただけます
定 員 １０名様程度

ストーブを囲んで竹細工にチャレンジ！

持ち物や服装について
汚れてもいい服装、作業手袋、前掛け、
マイカップ

橋立自然公園

橋立自然公園管理棟
集合 １０：００
解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／橋立自然公園
石川県加賀市橋立町南１番地
TEL０７６１‐７２‐１１０３
E‐mail：hashitatesizen@kishigreen.co.jp
お申込みはHP、SNSにて申込みフォームの記
入をお願いします。お問い合わせは電話・メー
ルにて承ります。
募集／２０２６年１月２３日（金）～定員になり次第締切
申込／ウェブ

雪中焼き芋＆カンジキウォーク

2月22日（日）
参加費 １名７００円
対 象 小学生以上
定 員 ２０名

雪に覆われた園内をかんじきを使って歩
き、焼き芋も焼いて体を温めます。

防寒対策を万全にし、また、長靴を必ず
ご用意ください。

木場潟公園東園地

木場潟公園東園地管理棟
（小松市三谷町タ１２０）
集合、オリエンテーショ
ン、散策開始 ９：００
焼き芋開始 １０：００
試食 １１：３０
終了・解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／木場潟公園東園地
石川県小松市三谷町タ１２０
TEL０７６１‐４３‐１１０５ FAX０７６１‐４３‐１１０６
E‐mail：info@kibagata‐eastpark.com
HP：https : //kibagata-eastpark.com/
募集／１２月１日（月）～２０２６年２月１５日（日）
申込／電話・E‐mail・ウェブ

冬の里山探鳥会

2月22日（日）
参加費 １人５００円
対 象 小学３年生以上及び大人（小学生が

参加の場合、保護者も参加必要）
定 員 ２０名程度（最低催行人数５名）

HP

北へ帰る準備と春待つ鳥たちの様子を見
よう

夕日寺の森に憩う冬鳥たちは、そろそろ
北へ帰る準備に追われる頃。
春を待つ鳥たちの様子を覗い
てみよう。

夕日寺健民自然園

夕日寺健民自然園
開始 ９：００
終了 １１：００

主催者／公益社団法人 いしかわ環境パートナー
シップ県民会議

問合せ＆申込先／夕日寺健民自然園
TEL０７６‐２５１‐７５５４
E‐mail：furusatokan@bz０４.plala.or.jp
先着順にて受付け
募集／１２月２２日（月）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

虫のハネでしおりを作ろう！

2月22日（日）
参加費 大人４１０円、小中高生２００円

（昆虫館入館料）
対 象 どなたでも参加できます
定 員 定員なし

チョウなどのハネを材料にオリジナルの
しおりを作ります。

石川県ふれあい昆虫館
１階多目的ホール

石川県ふれあい昆虫館
（白山市八幡町戌３番地）
①１０：００～開催
②１４：００～開催
（午前午後の２回開催）

主催者／石川県ふれあい昆虫館
９２０‐２１１３ 石川県白山市八幡町戌３番地
TEL０７６‐２７２‐３４１７ FAX０７６‐２７３‐９９７０
E‐mail：kontyu@furekon.jp
HP：https : //www.furekon.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申込／不要

石川の自然談話会

2月28日（土）
参加費 無料（高校生以上の方入館料２１０

円が必要）
対 象 石川県の自然に興味関心のある方
定 員 ４０名

石川県の自然を知る

石川県の自然史（特に海の環境や動植物
等）に関する情報を共有し、話し合いを
します。

のと海洋ふれあいセンター

のと海洋ふれあいセンター
（鳳珠郡能登町字越坂３‐４７）
開始 １３：００
終了 １５：３０

主催者／のと海洋ふれあいセンター
９２７‐０５５２ 石川県鳳珠郡能登町字越坂３‐４７
TEL０７６８‐７４‐１９１９ FAX０７６８‐７４‐１９２０
E‐mail：nmci@notomarine.jp
HP：http : //notomarine.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
申込／電話・FAX・E‐mail

ジオチャレンジ「かもしかイングリッシュ
キャンプ」
2月28日（土）～3月1日（日）
1泊2日
参加費 ５，５００円程度
対 象 小学校４～中学校３年生
定 員 ２５名程度

白山手取川ジオパークで自然体験に挑
戦！

１日目：地域での活動
２日目：雪遊び（予定）

石川県立白山ろく少年自
然の家と、周辺の山

石川県立白山ろく少年自
然の家
※詳細はHP掲載のPDF
で確認

主催者／石川県教育委員会生涯学習課、石川県立
白山ろく少年自然の家
９２０‐２３３１ 石川県白山市瀬戸ワ２９
TEL０７６‐２５６‐７１１４ FAX０７６‐２５６‐７１１５
HP：https : //hakusan６.com/

問合せ＆申込先／主催者と同じ
約１ヶ月半前より２週間、webにて受付
※詳しくはHPで確認
※応募の際はHP掲載のPDF内キーワードが必要
募集／２０２６年１月１４日（水）～１月２８日（水）
申込／ウェブ

3月
プログラム名・日程・参加費・対象・定員 概 要 開催地

集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

ヤドカリ学級「春の磯で生き物をさがそう」
3月8日（日）
参加費 無料（高校生以上は入館料２１０

円が必要）
対 象 年齢制限はありませんが、５歳

未満のお子様の参加はお勧めで
きません。

定 員 ２０名程度

能登の里山里海 たいけん はっけん

３月の磯ではアオノリなどの海藻やナマ
コやアメフラシなどが見られます。潮位
が低く歩きやすい季節に磯の春を感じて
みませんか。

のと海洋ふれあいセンター

のと海洋ふれあいセンター
（鳳珠郡能登町字越坂３‐４７）
開始 １０：３０
終了 １２：００

主催者／のと海洋ふれあいセンター
９２７‐０５５２ 石川県鳳珠郡能登町字越坂３‐４７
TEL０７６８‐７４‐１９１９ FAX０７６８‐７４‐１９２０
E‐mail：nmci@notomarine.jp
HP：http : //notomarine.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／２０２６年２月１日（日）～定員になり次第締切
申込／電話・FAX・E‐mail

2
月

3
月



※天候などの都合によりプログラムが変更あるいは中止される場合があります。プログラムの内容については、「問合せ＆申込先」に、また、いしかわ自然学校HPもご確認ください。
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3
月

プログラム名・日程・参加費・対象・定員 概 要 開催地
集合解散場所・時間 主催者・問合せ・申込先

【いきもの調査体験】クロサンショウウ
オの卵さがし
3月8日（日）
参加費 大人３００円

中学生以下は無料
対 象 中学生以上
定 員 ２５人

自然豊かな森林公園を題材に、地域の里
山の生物多様性について楽しく学び、意見
交換をしてみませんか。

野外活動が出来る服装（長袖・長ズボン）、
帽子、飲み物、雨具をご用意ください（少雨
決行）。スズメバチ対策のため、黒い服は避
けてください。
＊災害による復旧途上のため、予定変更の
可能性があります。

石川県森林公園水生昆虫園

石川県森林公園P１２（水
生昆虫園）駐車場
開始 １０：００
解散 １２：００

主催者／石川県森林公園 担当：野村
９２９‐０３２３ 石川県津幡町字津幡エ１４
TEL０７６‐２８８‐６４４９ FAX０７６‐２８８‐６４７９
E‐mail：ifp_info-wakuwaku@forestpark-ishikawa.jp
HP：https : //forestpark-ishikawa.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
https : //forestpark-ishikawa.jp/event/
専用フォームでのご応募となります。保険に必要となるため、必ず参加者全員の
氏名、年齢、性別をご連絡下さい。定員に達した時点で締め切りとなります。

募集／２０２６年２月９日（月）～２月２２日（日）
申込／ウェブ

トンボの楽園環境整備活動

3月14日（土）
天候により中止する場合があります。
参加費 無料
対 象 学生、一般
定 員 ４０人

環境を守ろう 共存共生を考えよう

トンボの楽園の環境整備です。
①挨拶、内容、注意事項説明
②作業開始
③後始末
④振り返り

作業しやすい服装で、少雨決行
軍手、鎌など持参の事

鞍掛山トンボの楽園

鞍掛山第二駐車場（トン
ボの楽園）
集合 ８：３０
開始 ９：００
解散 １１：００

主催者／里山自然学校こまつ滝ヶ原 担当：山下
９２３‐０３３５ 石川県小松市滝ヶ原町ウ２０番地
TEL０７６１‐６５‐２４３６ FAX０７６１‐６５‐２４３６
E‐mail：info@satoyama‐komatsu．com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月１日（火）～２０２６年３月１１日（水）
申込／電話・FAX・E‐mail

令和8年 鞍掛山山開き

3月15日（日）
天候により中止する場合があります。
参加費 無料
対 象 小学生以上

（小学生は保護者同伴）
定 員 ４０人

安全・健康・環境をキーワードに山開き

鞍掛山の安全祈願と春の息吹観察。
①挨拶、内容説明
②登山
③記念撮影と休憩、昼食
④下山

歩きやすい服装で、雨天時中止
飲み物、弁当持参の事

鞍掛山

鞍掛山第一駐車場
集合 ８：３０
開始 ９：００
解散 １２：３０

主催者／里山自然学校こまつ滝ヶ原 担当：山下
９２３‐０３３５ 石川県小松市滝ヶ原町ウ２０番地
TEL０７６１‐６５‐２４３６ FAX０７６１‐６５‐２４３６
E‐mail：info@satoyama-komatsu.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／４月１日（火）～１０月２６日（日）
申込／電話・FAX・E‐mail

鳥の巣箱作り講習会
3月15日（日）
参加費 １人５００円

材料費５００円
対 象 小学３年生以上及び大人

（小学生が参加の場合、保護者
も参加必要）

定 員 ２０名程度（最低催行人数３名）

HP

小鳥に「巣箱」を作ってあげましょう

自然に関心を持つきっかけに小鳥の「巣
箱作り」に挑戦してみませんか。巣箱は
簡単に作れます。野鳥の生態
も学べるよ。

夕日寺健民自然園

夕日寺健民自然園
開始 ９：３０
終了 １２：００

主催者／公益社団法人 いしかわ環境パートナー
シップ県民会議

問合せ＆申込先／夕日寺健民自然園
TEL０７６‐２５１‐７５５４
E‐mail：furusatokan@bz０４.plala.or.jp
先着順にて受付け
募集／２０２６年１月１５日（木）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail

貝がらを調べてみよう
3月20日（金・祝）
参加費 １人８００円（小学生以上）

（参加費には、保険料も含まれ
ます。）

対 象 どなたでも
（中学生以下は保護者同伴）

定 員 １５名

海岸を散策して様々な貝がらを拾い、そ
の種類を調べます。

注：紫外線が強いので日焼け止め、サン
グラス等をご準備ください。
荒天中止

増穂浦海岸

道の駅とぎ海街道
（志賀町富来領家町甲３‐５）
集合、オリエンテーショ
ン→移動 １０：００
会場到着、海岸散策、採
集 １０：１０
種類を調べる １１：３０
終了、解散 １２：３０

主催者／つばくろ自然研究会 担当：内藤
TEL０９０‐２３７５‐２１７４
E‐mail：gogo-８９４０@asagaotv.ne.jp

問合せ＆申込先／主催者と同じ
電話、メールでお申し込みください。その際、全
員のお名前、年齢、性別をお知らせください。
募集／２０２６年１月１日（木・祝）～３月６日（金）
申込／電話・E‐mail

わんぱく遊び塾『伝説の城跡を探し出せ‼』
3月22日（日）
参加費 大人・小学生以上 １名２，０００円

※４人目より１名５００円引き
対 象 小学生親子（８歳以上推奨）

※未就学児の参加は不可となり
ます。

定 員 ２０名

チャレンジ！里山のアドベンチャー！！

道なき道をかき分けて、羽柴秀吉が攻めたとも伝わる戦国
時代の山城跡を探検しよう！この時期ならではの遊びが出
来る里山は、まさに冒険の砦。何が待ち受けているのか！？
午前：探検の準備（ロープワーク・地図読み体験）
午後：城山の探検

お弁当をご用意ください。
クマ・イノシシ等野生動物出没状況や山林の状態によって
は中止する場合があります。

檜屋城跡と周辺の里山
（加賀市日谷町）

加賀市三谷地区（詳細未
定）
集合 ９：１５
開始 ９：３０
解散 １５：００

主催者／かが緑の里自然教室 担当：増本
HP：https : //ameblo.jp/kaga-midorinosato/

問合せ＆申込先／TEL０９０‐４３２２‐４７８３（増本）
E‐mail：kaga‐midorinosato@outlook.jp
申込みフォーム：https : //bit.ly/２CsK７wc
問合せフォーム：https : //bit.ly/２CtWgkx
募集開始日に定員を超えるお申し込みがあった
場合は、開始日受付け分の中から抽選といたし
ます。
募集／４月１日（火）～定員になり次第締切
申込／電話・E‐mail・ウェブ

森林浴体験会in三宮⑧

3月22日（日）
参加費 １，５００円/月会費
対 象 大人、ただし保護者同伴の場合

小学生以上の参加も可
定 員 １２名

＃森林浴 ＃shinrin‐yoku ＃森あるきと癒
し

五感に集中し感じることに意識を向ける森林
浴（Shinrin‐yoku）体験会です。日本発祥の
自然療法で森の中で心身の健康と友だちづく
りをしませんか。森の中に漂う樹木や花の香
り、雪解けの温かい土の香りを嗅ぎ、春の訪
れによろこびと心地よさを感じましょう。

白山市三宮周辺の森林

樹木公園駐車場
集合 ９：３０
解散 １１：３０

主催者／shinrin‐yoku三宮／TABITAIKENネット
担当：越石（こしいし）

TEL０９０‐１６３７‐２８２６
E‐mail：team@tabitaiken.com
HP：http : //www.tabitaiken.com

問合せ＆申込先／①お名前②年齢③連絡先電話番号④
メールアドレスを明記しteam@tabitaiken.comへ。折り
返し、いただいたメールアドレスに事前案内を返信します。
申込フォーム https : //forms.gle/z３u４jrKXwEMrQhAT８
募集／３月１日（土）～定員になり次第締切
申込／E‐mail・ウェブ

能美の里山ガイドハイク 七ツ滝と瀧浪

3月29日（日）
参加費 大人 １，０００円

高校生以下 ５００円
幼児 無料

対 象 ご興味のある方ならどなたでも
定 員 ２０名

里山の四季を体感しよう

里山の絶景「七ツ滝」を見ながら、希少
な植物カタクリ・ツクバネガシ・サカキ
等を観察してみませんか。又、春の女神
としてたとえられる「ギフチョウ」に遇
えるかも。

七ツ滝とその周辺

七ツ滝駐車場
（能美市長滝町）
受付 ８：４０
開始 ９：００
解散 １２：００

主催者／能美の里山ファン倶楽部 担当：東
９２３‐１２２４ 石川県能美市和気町い２１‐１
TEL０７６１‐５１‐２３０８ FAX０７６１‐５１‐２３０８
E‐mail：info@nominosatoyama.com
HP：https : //www.nominosatoyama.com

問合せ＆申込先／主催者と同じ
募集／約２ヶ月前から受付
申込／電話・FAX・E‐mail・往復はがき

炭火でバームクーヘンづくり

3月29日（日）
参加費 １名６００円
対 象 小学生以上

（小学生以下は保護者同伴）
定 員 ３０名

炭火でふわふわあったかバームクーヘン
を焼いて食べます。

屋外で炭火を使いますので、汚れてもよ
い服装（煙の強いにおいが付きます）、
木綿の軍手、十分な量のお飲み物をご準
備ください。軍手は化繊の物は不可です。

木場潟公園東園地

木場潟公園東園地管理棟
（小松市三谷町タ１２０）
集合、移動 ８：４０
バームクーヘン作り開始
９：００
終了・解散 １２：００

主催者／㈱岸グリーンサービス
問合せ＆申込先／木場潟公園東園地
石川県小松市三谷町タ１２０
TEL０７６１‐４３‐１１０５ FAX０７６１‐４３‐１１０６
E‐mail：info@kibagata‐eastpark.com
HP：https : //kibagata-eastpark.com/
募集／２０２６年１月４日（日）～３月２２日（日）
申込／電話・E‐mail・ウェブ
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ご協賛いただいた皆さま いしかわ自然学校パンフレットの発行に
ご協賛いただきました。心より御礼申し上げます

special thanks

※五十音順

石川日産自動車販売株式会社

北陸環境共生会議

一般社団法人 石川県産業資源循環協会一般社団法人 石川県産業資源循環協会一般社団法人 石川県産業資源循環協会

（日本労働組合総連合会石川県連合会）

連合石川



※天候などの都合によりプログラムが変更あるいは中止される場合があります。プログラムの内容については、「問合せ＆申込先」に、また、いしかわ自然学校HPもご確認ください。
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